
Église Protestante Unie Antibes – Cagnes  
 Dimanche 19 juillet 2026   

  
Textes proposés   
Ésaïe 44/6-8  
Romains 8/26-27  
Matthieu 13/24-43   
  

Traduction de la Bible Nouvelle Français Courant   
  

Cantiques proposés   
AEC 206, nous venons dans ta maison   
AEC 430, Tu m’as aimé Seigneur   
AEC 168, Vous bondirez de joie  
AEC 613, J’ai besoin de ta confiance   
AEC 317, Laisserons-nous à notre table   
AEC 214, Seigneur, nous arrivons   
AEC 889, Demeure par ta grâce   
  
Moment musical   
  
ACCUEIL ET SALUTATION   
Frères et sœurs, bienvenue dans la maison du Seigneur. Nous sommes rassemblés pour 
célébrer sa présence, écouter sa Parole, partager la Cène et nous laisser renouveler par 
l’Esprit Saint.  
Que la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ, l’amour de Dieu le Père, et la communion 
du Saint-Esprit soient avec vous amen.  
Entrons dans la présence de Dieu par nos chants et nos louanges  

AEC 206, Nous venons dans ta maison   
https://youtu.be/IJh95lDBSrY?si=zaL3zzuc4SJ_Mh-J 

  
PRIÈRE DE REPENTANCE   
Tenons-nous devant Dieu dans l’humilité et dans la vérité.   

Prions avec le psaume 86   
Eternel, prête l'oreille, exauce-moi, car je suis malheureux et pauvre. Garde mon âme, 
car je suis fidèle ! Mon Dieu, sauve ton serviteur qui se confie en toi ! Fais-moi grâce, 
Seigneur, car je crie à toi tout le jour. Réjouis l'âme de ton serviteur, Seigneur, car c'est 
vers toi que je me tourne. Oui, tu es bon, Seigneur, tu pardonnes, tu es plein d'amour 
pour tous ceux qui font appel à toi. Eternel, prête l'oreille à ma prière, sois attentif à 
mes supplications ! Je fais appel à toi lorsque je suis dans la détresse, car tu 
m'exauces.  Personne n'est comme toi parmi les dieux, Seigneur, et rien n'est comparable 
à ta manière d'agir. Enseigne-moi tes voies, Éternel, et je marcherai dans ta vérité.  

Spontané AEC : Tu m’as aimé Seigneur   
https://youtu.be/kMeNKEIl0Zw?si=E8Q7qn2nWthikdIr 

ANNONCE DU PARDON   
Recevez avec confiance l’annonce du pardon de la part de Dieu  

https://youtu.be/IJh95lDBSrY?si=zaL3zzuc4SJ_Mh-J
https://youtu.be/kMeNKEIl0Zw?si=E8Q7qn2nWthikdIr


Notre Seigneur est un Dieu de grâce et de compassion, lent à la colère, riche en 
bonté et en vérité. Il délivre nos âmes des profondeurs du séjour des morts.   
Il nous sauve et nous fait entrer dans la joie du Royaume.   
Chantons notre joie   
AEC 168 : Vous bondirez de joie  
https://youtu.be/7G_aWt0ifLs?si=ZRRq14_OR8wWQo3E 

CONFESSION DE FOI   
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant,  
Créateur du ciel et de la terre.  
Je crois en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur…  
Je crois en l’Esprit Saint,  
à la sainte Église universelle,  
à la communion des saints,  
à la rémission des péchés,  
à la résurrection de la chair  
et à la vie éternelle. Amen.  

LITURGIE DE LA PAROLE   
Prière d’illumination   

Ésaïe 44/6-8   

Le Seigneur, le roi d'Israël, lui qui libère son peuple, lui le Seigneur de l'univers, te 
déclare, Israël  : «  C'est moi qui suis le commencement et la fin de toutes choses. À part 
moi, il n'y a pas de Dieu. Qui donc est comme moi  ? Qu'il prenne la parole  ! Qu'il raconte 
et m'expose tout ce qui s'est passé depuis que j'ai établi les premiers humains ! Et qu'il 
annonce également aux gens ce qui doit arriver. Vous, mon peuple, soyez sans crainte, 
n'ayez pas peur. Je vous l'ai annoncé, je vous l'ai révélé longtemps à l'avance, vous le 
savez bien, vous m'en êtes témoins. À part moi y a-t-il un autre Dieu ? Non, il n'y a pas 
d'autre rocher, je n'en connais aucun.  »  
  
  

Romains 8/26-27   

De même, l'Esprit saint aussi nous vient en aide, parce que nous sommes faibles. En 
effet, nous ne savons pas prier comme il faut  ; mais l'Esprit lui-même prie Dieu en notre 
faveur avec des gémissements qu'aucune parole n'est capable d'exprimer.  
Et Dieu, qui voit dans les cœurs, comprend ce que l'Esprit saint veut demander, car 
l'Esprit prie en faveur des croyants, comme Dieu le désire.  
  

Matthieu 13/24-43   

Jésus leur raconta une autre parabole : «  Le royaume des cieux ressemble à quelqu'un qui 
avait semé de la bonne semence dans son champ. Une nuit, pendant que tout le monde 
dormait, son ennemi vint semer de la mauvaise herbe parmi le blé et s'en alla. Lorsque 
l'herbe poussa et que les épis se formèrent, la mauvaise herbe apparut aussi. Les 
serviteurs du maître de maison vinrent lui dire : “Maître, n'as-tu pas semé de la bonne 
semence dans ton champ ? d'où vient donc cette mauvaise herbe  ?” Il leur répondit  : “C'est 
un ennemi qui a fait cela.” Les serviteurs lui demandèrent  : “Veux-tu que nous allions 
enlever la mauvaise herbe  ?” –   “Non, répondit-il, car en l'enlevant vous risqueriez 
d'arracher aussi le blé. Laissez-les pousser ensemble jusqu'à la moisson et, à ce moment-

https://youtu.be/7G_aWt0ifLs?si=ZRRq14_OR8wWQo3E


là, je dirai aux moissonneurs : Enlevez d'abord la mauvaise herbe et liez-la en bottes 
pour la brûler, puis vous rentrerez le blé dans mon grenier.” »   
Jésus leur raconta une autre parabole : « Le royaume des cieux est comme une graine de 
moutarde qu'on prend et qu'on sème dans son champ.   C'est la plus petite de toutes les 
graines ; mais quand elle a poussé, c'est la plus grande de toutes les plantes du jardin : 
elle devient un arbre, de sorte que les oiseaux viennent faire leurs nids dans ses 
branches.  »   
Jésus leur dit une autre parabole : «  Le royaume des cieux ressemble au levain qu'une 
femme prend et mêle à une grande quantité de farine, jusqu'à ce que toute la pâte 
lève. » Jésus dit tout cela aux foules en utilisant des paraboles ; il ne leur parlait pas sans 
paraboles. Il agissait ainsi afin que s'accomplisse cette parole du prophète : « Je 
m'exprimerai par des paraboles, j'annoncerai des choses tenues secrètes depuis la 
création du monde.  » Puis Jésus laissa la foule et se rendit à la maison. Ses disciples 
s'approchèrent de lui et dirent : «  Explique-nous la parabole de la mauvaise herbe dans le 
champ.  » Jésus répondit  : «  Celui qui sème la bonne semence, c'est le Fils de l'homme ; le 
champ, c'est le monde  ; la bonne semence représente ceux qui appartiennent au 
royaume ; la mauvaise herbe représente ceux qui appartiennent au Mauvais ; l'ennemi 
qui sème la mauvaise herbe, c'est le diable  ; la moisson, c'est la fin du monde ; et les 
moissonneurs, ce sont les anges. Comme on enlève la mauvaise herbe pour la jeter au 
feu, ainsi en sera-t-il à la fin du monde : le Fils de l'homme enverra ses anges, ils 
élimineront de son royaume tous ceux qui détournent les autres de Dieu et ceux qui 
commettent le mal, et ils les jetteront dans le feu de la fournaise  ; c'est là que beaucoup 
pleureront et grinceront des dents. Mais les personnes qui sont fidèles à Dieu brilleront 
comme le soleil dans le royaume de leur Père. Celui qui a des oreilles, qu'il entende  !  

AEC 613 J’ai besoin de ta confiance   
https://youtu.be/R_APvKVLCOM?si=PZLempi3-1a48_5h 

PRÉDICATION   
Frères et sœurs bien-aimés,  
Imaginons un instant, un magnifique champ de blé doré, ondulant sous la brise d’été. Un 
spectacle de beauté et de promesse. Mais en vous approchant, vous découvrez que 
parmi les beaux épis, poussent aussi des herbes sauvages, nuisibles, qu’on appelle 
l’ivraie. Que feriez-vous ? Arracheriez-vous tout immédiatement ? Ou attendriez-vous ?  
C’est précisément la question que Jésus nous pose aujourd’hui dans la parabole que 
nous venons d’entendre.   
Dans nos vies, dans nos communautés, dans nos cœurs mêmes, il y a du bon grain et de 
l’ivraie. Il y a du beau et du mauvais, Il y a des zones dominées par les ténèbres et des 
zones éclairés. Il y a de l’élan aussi du découragement. Il y a la joie et l’amertume à la 
fois. 
 Comment vivre dans ce monde où tout s’entremêle  ?   Comment continuer à porter du 
fruit quand tout semble contrarier notre croissance ? Comment peut-on se tenir bon 
quand tout semble nous étouffer, nous encrasser nous déstabiliser  ?   Les trois textes qui 
nous sont proposés et que nous avons lu nous offrent des réponses à ses questions.   
Déjà le passage du livre du prophète Isaie nous donne une vérité qui mérite d’être 
entendue. «  C'est moi qui suis le commencement et la fin de toutes choses. À part moi, il 
n'y a pas de Dieu. (Ésaïe 44:6)  
  
Dans un monde où tout semble échapper à notre contrôle, où le mal semble parfois 
triompher, Dieu affirme sa souveraineté. Il n’est pas un Dieu parmi d’autres. Il est LE 

https://youtu.be/R_APvKVLCOM?si=PZLempi3-1a48_5h


Dieu. Celui qui tient l’histoire dans ses mains. Celui qui continue à avoir confiance à 
l’humanité malgré nos errances et nos méchancetés.   

Imaginons un potier qui façonne un vase. L’argile résiste, elle se fissure, elle semble 
imparfaite. Le potier pourrait la jeter, commencer ailleurs. Mais non. Il continue, avec 
patience, à modeler, à corriger, à faire confiance à la matière.   
Ainsi fait Dieu avec nous. Il ne se précipite pas. Il se donne du temps, il nous donne du 
temps, Il ne détruit pas à la première imperfection.  

Dans le jardin de nos vies, il y a des mauvaises herbes. Dieu ne se précipite pas à les 
arracher. Il les laisse grandir ensemble. Il fait confiance à la vie qu’il a semé. Il laisse le 
temps faire son œuvre. Il continue à donner la pluie pour arroser, il continue de prendre 
soin. Il sait que le blé peut grandir, même entouré d’ivraie.  
Bien–aimés, cette parole est pleine de promesse et d’encouragement. Dieu n’est pas 
dépassé par le mal. Il n’est pas surpris par nos échecs. Il est le commencement et la fin 
de toutes choses. Il est la Vie, la Vie est en lui. La vie, c’est lui qui nous la donne et 
c’est lui qui peut nous la reprendre. Notre corps ne peut pas vivre éternellement mais 
notre esprit oui. Notre corps peut connaître la fatigue, la souffrance, le doute, le 
découragement, mais tout cela est passagère parce que notre destiné est dans le 
Seigneur. Celui qui est le même hier, aujourd’hui et demain. Celui qui tient notre vie, 
notre existence, notre histoire dans ses mains. Dès le commencent, dès le début de la 
création son esprit planait sur les surfaces des eaux. Les eaux d’en bas et les eaux d’en 
haut.   

Le jour de la résurrection, le Christ ressuscité, debout, devant les disciples souffla sur 
eux son Esprit. Et c’est cet esprit qui nous permet de nous tenir debout malgré tout. 
C’est cet esprit qui permet aux blés de vivre au milieu des ivraies. Oui parce que 
finalement, cet esprit c’est l’esprit de Dieu. C’est Lui qui prie en nous. C’est lui qui prie 
pour nous, c’est lui qui intercède et supporte tout selon l’épître de Paul aux romains. 
L’Esprit lui-même intercède par des soupirs inexprimables dit -il au verset 26 de notre 
passage. »   
   
Bien-aimés, combien de fois nous sentons-nous faibles ? Combien de fois nos prières 
ressemblent-elles à des murmures sans mots ? Parfois, nous ne savons plus quoi 
demander. Nous ne savons plus comment prier. Et pourtant, Paul dit, l’Esprit prie en 
nous. Il prend nos soupirs, nos larmes, nos silences, et les transforme en prière.  
  
Je pense à Jésus à Gethsémané. Accablé, seul, en sueur de sang. Il ne trouve plus les 
mots. Et pourtant, un ange vient le fortifier. Ainsi, l’Esprit vient nous fortifier dans nos 
Gethsémané personnels. Ainsi l’Esprit vient nous soutenir dans nos combats.   
  
Oui, frères et sœurs, nous ne sommes pas seuls dans nos combats. L’Esprit habite en 
nous. Il prie quand nous ne pouvons plus. Il nous soutient quand nous sommes à bout de 
force. Il porte ce que nous ne pouvons plus porter. Il nous porte quand nous ne pouvons 
plus marcher.   

Vraiment nous devons apprendre à nous laisser porter, entraîner, embrasser, par l’amour 
de Dieu. Apprendre à ne pas réagir dans l’immédiateté, chercher nous même la solution, 
comme ont fait les disciples en s’affolant et en disant  : « Maître, veux-tu que nous allions 
arracher l’ivraie ? » en voyant les mauvaises herbes poussant au milieu des blés. Vous 
savez la réponse de Jésus. Non, ne les arrachez-pas. Laissez-les croître ensemble 
jusqu’à la moisson. Ne vous précipitez pas. Ayez confiance, soyez patient. Les blés 



doivent encore mûrir et grandir. Les tiges sont encore tendres et les racines peu 
profondes. Donc arracher les ivraies avant le temps de la moisson n’est pas une solution. 
Pour que les blés puissent s’enraciner et arrivent à sa maturation, il faut qu’ils poussent 
avec et au milieu des ivraies. C’est bizarre mais les ivraies contribuent à la croissance et 
à la maturation des blés. Et c’est encore plus révolutionnaire car les laisser pousser 
c’est comme la condition d’une abondante moisson.   

Les ivraies ce n’est pas à nous de les arracher. Les arracher crée plus de danger, de 
blessures, de dégât que de les laisser pousser.   C’est à Dieu de prendre soin des ivraies 
comme il prend soin des blés.  Car justement là où nous voyons des ivraies peut être que 
Dieu ne voit que des blés. Des blés promettant des moissons à récolter.     Ce qu’il nous 
demande c’est d’avoir plus de confiance, plus de patience. Pas de mots de jugement, 
pas de mot blessant, pas de peur, pas de panique. Car tout est dans la main de Dieu. Il 
nous demande de nous patienter dans l’attente et de persévérer dans la prière. De prier 
pour que l’ivraie en nous ne soit pas un obstacle pour l’avancement du règne et pour 
l’épanouissement des autres. Et pour que l’ivraie que nous voyons poussez sur le terrain 
les autres ne soit pas un empêchement pour notre maturation.   
Que chacun de nous puisse entrer dans le timing de Dieu, celui qui est souverain et tient 
tout entre ses mains, et qu’au moment voulu chacun puisse apporter des fruits.   
Amen   

JEU D’ORGUE  

AEC317, Laisserons-nous à notre table (1,2,5)  
http://jp.w.free.fr/arc-en-ciel/avent/317-laisserons-nous-a-notre.html 

ANNONCES ET OFFRANDE   

Prière pour offrande  :  
Seigneur, nous t’offrons ces dons, fruits de notre travail et de ta bénédiction.  
Bénis ces offrandes pour la croissance de ton Royaume, le service de ta Parole et le 
soutien des plus fragiles. Par Jésus-Christ notre Seigneur. Amen.  

AEC 214 : Seigneur, nous arrivons (1,2)  
https://youtu.be/kXKoM0i2CqQ?si=DD5aMbJDfWn9ytNb SAINTE CÈNE   

Préface   
Vraiment, il est juste et bon de te rendre grâce, Dieu notre Père, car tu nous as créés 
par amour et tu nous appelles à la communion avec toi.   En Jésus-Christ, tu t’es fait 
proche de nous.   Il a accueilli les petits, partagé la table des pécheurs, et donné sa vie 
jusqu’à la croix.   Par sa résurrection, tu nous ouvres un chemin de vie nouvelle.    
  
Institution de la Cène   
Le soir venu, Jésus se mit à table avec les douze. Pendant le repas, il prit du pain et, 
après avoir rendu grâces, il le rompit et le leur donna en disant : “Prenez, mangez, ceci 
est mon corps.” Ayant aussi pris la coupe et rendu grâces, il la leur donna en disant : 
“Buvez-en tous, car ceci est mon sang, le sang de l’alliance qui est répandu pour la 
multitude, pour le pardon des péchés. Je vous le dis, désormais, je ne boirai plus de ce 
fruit de la vigne jusqu’au jour où je le boirai, nouveau, avec vous, dans le Royaume de 
mon Père.”  
  

http://jp.w.free.fr/arc-en-ciel/avent/317-laisserons-nous-a-notre.html
https://youtu.be/kXKoM0i2CqQ?si=DD5aMbJDfWn9ytNb


Prière eucharistique   
Seigneur notre Dieu, nous te rendons grâce pour Jésus-Christ, ton Fils bien-aimé. Par sa 
vie donnée, par sa mort sur la croix et par sa résurrection, tu nous ouvres le chemin du 
pardon et de la paix.    
Nous te bénissons aussi pour le don de ton Saint-Esprit,car c’est lui qui nous rassemble, 
nous éclaire et nous renouvelle. C’est lui qui fait de nous un seul corps en Christ.    
Bénis ce pain et cette coupe, afin qu’en les recevant avec foi, nous soyons fortifiés dans 
la communion avec ton Fils et rendus plus fidèles à  ton service.   
  
Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta 
volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce 
jour ; pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont 
offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du mal, car c’est à 
toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire, aux siècles des siècles. Amen   
  

AEC 214 : Seigneur, nous arrivons (3)  
https://youtu.be/kXKoM0i2CqQ?si=DD5aMbJDfWn9ytNb 

INVITATION   
Frères et sœurs, le Seigneur nous invite à sa table.    
Il ne regarde pas notre mérite, mais sa promesse.    
Il nous reçoit tels que nous sommes, pour nous donner sa vie.     
Approchons-nous avec foi et reconnaissance.  
ÉLÉVATION ET FRACTION   
Le pain que nous rompons est la communion au corps de notre Seigneur Jésus-Christ, qui 
a été donné pour nous.  
La  coupe de bénédiction pour laquelle nous rendons grâces est la communion au sang de 
notre Seigneur Jésus-Christ, qui a été répandu pour nous.  
  
Devenons ce que nous recevons et recevons ce que nous sommes  : nous sommes le corps 
du Christ.   
  
Partage du pain et du vin    
Le corps du Christ donné pour nous.  
Le sang du Christ versé pour nous.  
  
COMMUNION   
  
Parole d’envoi  
Le Seigneur Jésus Christ nous a donné son corps et son sang, pour notre salut, pour notre 
pardon et pour notre réconciliation. Soyez fortifiés, encouragés   par ce don et aller dans 
la joie et dans la paix du Christ ressuscité. Amen  
  
PRIÈRE D’INTERCESSION   

Seigneur, nous te prions :  
Pour ton Église, appelée à porter du fruit malgré les divisions et les découragements.  
Entends notre prière, Seigneur.  
Pour les communautés persécutées et celles qui vivent au milieu de la violence et de 
l’injustice. Nous te prions   

https://youtu.be/kXKoM0i2CqQ?si=DD5aMbJDfWn9ytNb


Pour nos familles, nos enfants, nos jeunes, qu’ils grandissent dans la foi.  
Nous te prions   
Pour les malades, les isolés, les découragés, qu’ils découvrent ta patience et la force de 
l’Esprit.  
Pour notre paroisse, ses projets et ses engagements.  
Pour ceux qui nous sont chers. Nous te prions Seigneur.   
Pour ceux qui sont dans le deuil. Nous te prions Seigneur.   
Merci Seigneur pour ce temps d’écoute et de prière.   
Bénis soit tu pour les siècles des siècles. Amen   
  
AEC  889, Demeure par ta grâce   

http://jp.w.free.fr/arc-en-ciel/envoi/889-demeure-par-ta-grace.html 

EXHORTATION ET BÉNÉDICTION   
Frères et sœurs, nous sommes envoyés dans le monde non pour arracher l’ivraie nous-
mêmes, mais pour faire confiance à la croissance du Royaume,   
et porter du fruit avec l’aide de l’Esprit.  
Allez dans la paix du Christ, porteurs de la patience de Dieu et confiants dans son 
Royaume.  
Que le Seigneur vous bénisse et vous garde ;  
Que le Seigneur fasse briller sa face sur vous et vous donne sa grâce ;  
Le Seigneur tourne son visage vers vous et vous donne la paix.  
Allons dans la joie du Christ, avec la force de l’Esprit, pour la gloire de Dieu le Père.  
Amen   
  

Moment musical   
  
  

http://jp.w.free.fr/arc-en-ciel/envoi/889-demeure-par-ta-grace.html

