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« La transformation du monde commence dans le cœur »  

  
  
Textes proposés   
Ésaïe 55,10-11  
Romains 8,18-23  
Matthieu 13,1-23  
  

Traduction Louis Segond   
Cantiques proposés   
Psaume 47, Frappez dans vos mains   
AEC 81 Que nos chants joyeux 
AEC 422, Dans ma misère et mon péché   
AEC 279, Gloire à ton nom, Jésus  
AEC 601, Trouver dans ma vie ta présence   
AEC 315, Quand s’éveilleront nos cœurs    
AEC 429, C’est vers toi que je me tourne   
AEC 488, Sur tous les temps  
  
Moment musical   

ACCUEIL ET SALUTATION   

«  Là où deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis au milieu d’eux », dit Jésus 
(Matthieu 18,20).     

Ensemble, frères et sœurs, faisons place en nous à la présence de Dieu.     
Dieu nous sauve, Dieu offre son amour ;     
Le Christ vivant nous ouvre à l’espérance ;  
Le souffle de l’Esprit nous unit dans l’Église.  
Ici et maintenant, le Seigneur nous accueille comme il l’a fait hier et le fera encore 
demain.     
Soyez donc toutes et tous les bienvenus.  
Que la foi, l’espérance et l’amour trouvent leur chemin dans nos vies et dans notre 
assemblée.   Amen.  
  
Psaume 47 : Frappez dans vos mains   
https://youtu.be/uK9cnb1u_EQ?si=bSZ8KTQlcIbjz8j1 

Lecture Psaumes 65 :1-6, 9-14  

A toi, ô Dieu qui résides à Sion, va notre attente confiante, notre louange. Pour toi, nous 
accomplirons nos vœux. Toi qui écoutes la prière, tous les hommes viendront à toi. Mes 
fautes m’accablent, mais tu pardonnes nos transgressions. Heureux celui que tu choisis 
et que tu fais approcher de toi pour qu’il habite dans tes parvis! Nous nous rassasierons 

https://youtu.be/uK9cnb1u_EQ?si=bSZ8KTQlcIbjz8j1


des biens de ta maison, de la sainteté de ton temple. Dans ta justice, tu nous réponds 
par des prodiges, Dieu de notre salut. En toi se confient les extrémités de la terre et les 
mers lointaines. Ceux qui habitent aux extrémités du monde s’effraient des signes que 
tu accomplis; tu remplis d’allégresse le levant et le couchant. Tu prends soin de la terre 
et tu lui donnes l’abondance, tu la combles de richesses. Le ruisseau de Dieu est plein 
d’eau; tu prépares le blé, quand tu la fertilises ainsi. Tu arroses ses sillons, tu aplanis ses 
mottes, tu la détrempes par des pluies, tu bénis ses pousses. Tu couronnes l’année de 
tes biens, et ton passage apporte l’abondance; les plaines du désert sont arrosées et les 
collines sont entourées d’allégresse; les pâturages se couvrent de brebis et les vallées se 
revêtent de blé. Les cris de joie et les chants retentissent. 

AEC 81 Que nos chants joyeux (1,3,8) 
https://youtu.be/F935oiBVoLE?si=gOGnZECJvJzqdhTJ 

APPEL À LA REPENTANCE   

Tenons-nous devant Dieu en vérité et reconnaissons notre état de pêcheur          
Dieu Père, qu’il est rude parfois, le chemin de la vie !  
Tellement que nous venons à désespérer, désespérer des autres, de nous-mêmes ou de 
Toi…     
Regarde ce monde errer si loin de toi.  J’en fais partie…       
Il arrive, souvent, si souvent, que nos pas deviennent lourds, notre marche hésitante, et 
nous nous arrêtons.       
Il arrive, souvent, si souvent, que la violence vienne brouiller nos relations, et la 
désillusion nous enferme.       
Comment croire en un chemin possible ?     
Il y a des heures où ta promesse nous paraît incertaine.  
Seigneur, Viens toi-même nous relever ! Amen.   

Spontané AEC 422  : Dans ma misère et mon péché   
https://youtu.be/YHO1QhcT1ss?si=lsoBjUDJaR1RT3MZ 

ANNONCE DU PARDON   
Recevez avec confiance l’annonce de la grâce et d’un pardon de la part de Dieu  
Mon frère, Ma sœur, en Jésus-Christ, le monde est libéré du péché :   rien ne peut nous 
séparer de l’amour de Dieu.     Il nous donne de croire qu’en toute impasse s’offre un 
passage.  
L’homme de Nazareth se fait lui-même chemin, pour toi, pour moi, pour nous ;   il ouvre 
en nos cœurs des chemins de vie, de confiance et d’espérance. Amen.    
Relevés par le pardon, nous chantons.  

AEC 279  Gloire à ton nom, Jésus  
https://youtu.be/GGwyYKi_Ltc?si=ofz5ZXHQaihbGWFX 

Pardonnés et libérés affirmons notre foi avec le symbole des apôtres  

https://youtu.be/F935oiBVoLE?si=gOGnZECJvJzqdhTJ
https://youtu.be/YHO1QhcT1ss?si=lsoBjUDJaR1RT3MZ
https://youtu.be/GGwyYKi_Ltc?si=ofz5ZXHQaihbGWFX


Je crois en  Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre,  
Et en Jésus-Christ, son fils unique, notre Seigneur  
Qui a été conçu du Saint-Esprit, et qui est né de la  Vierge Marie  ;  
Il a souffert  sous  Ponce Pilate, Il a été  crucifié, Il est mort, Il a été  enseveli, Il 
est  descendu aux enfers ; le  troisième jour, Il est  ressuscité des morts ;  
Il est monté aux cieux,   
Il est assis à la droite de Dieu, le père tout-puissant  ; 
 D'où Il viendra pour juger les vivants et les morts.  
Je crois en l'Esprit-Saint   
À la sainte église universelle,   
À la  communion des saints,  
La  rémission  des péchés,  
La résurrection de la chair  
La  vie éternelle.  
Amen.  

  
LITURGIE DE LA PAROLE   

Prière d’illumination   
Éternel notre Dieu, nous allons ouvrir les Écritures.     Accorde-nous ton Esprit, maternel 
et créateur.   Que ces mots anciens te révèlent aujourd’hui, à nous qui désirons vivre en 
disciples de Jésus, le Christ, notre frère et notre sauveur.   Que ta parole s’élance, nous 
rassemble et nous transforme.   Amen.  
  

Ésaïe 55,10-11  

Comme la pluie et la neige descendent des cieux, Et n'y retournent pas Sans avoir 
arrosé, fécondé la terre, et fait germer les plantes, Sans avoir donné de la semence au 
semeur Et du pain à celui qui mange,   Ainsi en est-il de ma parole, qui sort de ma bouche 
: Elle ne retourne point à moi sans effet, Sans avoir exécuté ma volonté Et accompli mes 
desseins.  
  

Romains 8,18-23  

J'estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la gloire à 
venir qui sera révélée pour nous. Aussi la création attend-elle avec un ardent désir la 
révélation des fils de Dieu.  Car la création a été soumise à la vanité, -non de son gré, 
mais à cause de celui qui l'y a soumise, avec l'espérance   qu'elle aussi sera affranchie de 
la servitude de la corruption, pour avoir part à la liberté de la gloire des enfants de 
Dieu.   Or, nous savons que, jusqu'à ce jour, la création tout entière soupire et souffre les 
douleurs de l'enfantement.   Et ce n'est pas elle seulement ; mais nous aussi, qui avons les 
prémices de l'Esprit, nous aussi nous soupirons en nous-mêmes, en attendant l'adoption, 
la rédemption de notre corps.  
  

Matthieu 13,1-23  

Ce même jour, Jésus sortit de la maison, et s'assit au bord de la mer.   Une grande foule 
s'étant assemblée auprès de lui, il monta dans une barque, et il s'assit. Toute la foule se 
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tenait sur le rivage.  Il leur parla en paraboles sur beaucoup de choses, et il dit : Un 
semeur sortit pour semer.  Comme il semait, une partie de la semence tomba le long du 
chemin : les oiseaux vinrent, et la mangèrent.   Une autre partie tomba dans les endroits 
pierreux, où elle n'avait pas beaucoup de terre : elle leva aussitôt, parce qu'elle ne 
trouva pas un sol profond;   mais, quand le soleil parut, elle fut brûlée et sécha, faute de 
racines. Une autre partie tomba parmi les épines : les épines montèrent, et l'étouffèrent.   
Une autre partie tomba dans la bonne terre : elle donna du fruit, un grain cent, un autre 
soixante, un autre trente.   Que celui qui a des oreilles pour entendre entende. Les 
disciples s'approchèrent, et lui dirent : Pourquoi leur parles-tu en paraboles ?   Jésus leur 
répondit : Parce qu'il vous a été donné de connaître les mystères du royaume des cieux, 
et que cela ne leur a pas été donné.   Car on donnera à celui qui a, et il sera dans 
l'abondance, mais à celui qui n'a pas on ôtera même ce qu'il a.  C'est pourquoi je leur 
parle en paraboles, parce qu'en voyant ils ne voient point, et qu'en entendant ils 
n'entendent ni ne comprennent.   Et pour eux s'accomplit cette prophétie d'Esaïe : Vous 
entendrez de vos oreilles, et vous ne comprendrez point ; Vous regarderez de vos yeux, 
et vous ne verrez point.   Car le coeur de ce peuple est devenu insensible ; Ils ont endurci 
leurs oreilles, et ils ont fermé leurs yeux, De peur qu'ils ne voient de leurs yeux, qu'ils 
n'entendent de leurs oreilles, Qu'ils ne comprennent de leur coeur, Qu'ils ne se 
convertissent, et que je ne les guérisse.  Mais heureux sont vos yeux, parce qu'ils voient, 
et vos oreilles, parce qu'elles entendent !   Je vous le dis en vérité, beaucoup de 
prophètes et de justes ont désiré voir ce que vous voyez, et ne l'ont pas vu, entendre ce 
que vous entendez, et ne l'ont pas entendu. Vous donc, écoutez ce que signifie la 
parabole du semeur.   Lorsqu'un homme écoute la parole du royaume et ne la comprend 
pas, le malin vient et enlève ce qui a été semé dans son coeur : cet homme est celui qui 
a reçu la semence le long du chemin.  Celui qui a reçu la semence dans les endroits 
pierreux, c'est celui qui entend la parole et la reçoit aussitôt avec joie ; mais il n'a pas 
de racines en lui-même, il manque de persistance, et, dès que survient une tribulation 
ou une persécution à cause de la parole, il y trouve une occasion de chute.  Celui qui a 
reçu la semence parmi les épines, c'est celui qui entend la parole, mais en qui les soucis 
du siècle et la séduction des richesses étouffent cette parole, et la rendent 
infructueuse.   Celui qui a reçu la semence dans la bonne terre, c'est celui qui entend la 
parole et la comprend ; il porte du fruit, et un grain en donne cent, un autre soixante, 
un autre trente.  
  

AEC 601  : Trouver dans ma vie ta présence (1,3)  
https://youtu.be/TtLuL3mwlZo?si=7VM_FUpLjE1ICyt9 

   
PRÉDICATION   

Nous vivons dans un monde qui veut tout, tout de suite. Nous voulons des résultats 
immédiats, des réponses instantanées. Mais Dieu, lui, travaille autrement. Il travaille 
dans la lenteur féconde de la terre, dans le silence de la germination.    
Nous connaissons tous, le travail d’un agriculteur. Un agriculteur ne peut pas commander 
à la terre de produire. Ce qu’il peut faire c’est de travailler la terre. Puis semer, 
arroser… attendre.  Il fait confiance au temps, à la pluie, au soleil, au vent.  Il sait que 
la vie travaille en secret, sous la terre.  
Notre vie spirituelle, c’est un peu cela. La transformation du monde ne commence pas 
par de grandes révolutions extérieures, par des manifestations impressionnantes ou des 
projets gigantesques. Elle commence dans le secret de nos cœurs. Comme une semence 
qui tombe en terre, la Parole de Dieu y est déposée. Elle y germe, elle y grandit, 
souvent sans que nous nous en rendions compte.  

https://youtu.be/TtLuL3mwlZo?si=7VM_FUpLjE1ICyt9


Les trois textes nous avons lu parlent justement de ce processus intérieur :  
- Dans Ésaïe 55, la Parole de Dieu est comparée à la pluie qui féconde la terre.  
- Dans l’épître aux, Romains, Paul nous parle de l’attente et de l’espérance au milieu 
des souffrances.  
- Et Jésus dans l’évangile de Matthieu, à travers la parabole du semeur nous invite à 
examiner l’état de notre cœur.  
  
Du livre du prophète Isaie nous lisons :   
« Comme la pluie et la neige descendent des cieux et n’y retournent pas sans avoir 
arrosé et fécondé la terre… ainsi en est-il de ma parole dit l’Eternel. Elle ne revient pas 
vers moi sans effet, sans avoir accompli ma volonté et réussi dans sa mission. »  
Oui, bien- aimé, la Parole de Dieu n’est pas un simple discours. Elle une force vivante. 
Comme la pluie qui tombe sur une terre assoiffée. Elle pénètre, elle abreuve, elle fait 
germer.  
Illustration biblique  
Nous connaissons l’histoire du prophète Élie. Le prophète qui vivait sous le règne 
d’Achab dont la femme est Jezabel, fille du roi de Tyr. On est au IX avant Jésus   et on 
est dans le règne du Nord, donc Achab était le roi d’Israel. Le prophète Élie se trouve à 
se confronter avec Achaba surtout avec Jezabel à cause du culte offert à Baal. Puisqu’il 
était question de dieu de la fertilité de la terre. Par le prophète Elie, l’Éternel annonce 
des années de sècheresse. Alors pendant trois ans et demi, il n’y a pas eu une goutte de 
pluie en Israël. La terre est devenue comme du béton. Les gens ont faim, ils ont soif, ils 
ont peur. Et puis, un jour, sur l’ordre de l’Eternel, Élie prie. Et Dieu envoie la pluie. La 
terre se réveille. La vie reprend. (1Rois 17)   
Pendant la période de sècheresse tout le monde est éprouvé. Même le prophète Elie, et 
ce qui l’anime et nourrit sa foi c’est toujours la Parole de Dieu. Et cette Parole nourrit 
aussi ceux que Dieu met sur son chemin.   
Mais ce que l’on ne peut pas nier c’est qu'il y a un temps de souffrance, de doute, de 
colère, de déception même. Elie était un prophète habité par la colère, mais il était 
tellement zélé pour l’amour de l’Éternel, le Dieu d’Israel. Il a eu le courage, l’audace de 
défier les prophètes de Baal. Il a vaincu, le pari, il a tué les prophètes de Baal mais il a 
été fort menacé par Jezabel et il fuyait et disait, j’en peux plus : Eternel mon Dieu ôte 
moi la vie. Le Seigneur l’a entendu. Le Seigneur l’a secouru. Le Seigneur lui a dit je sais. 
Tu as besoin de te reposer, il l’a fait dormir. Tu as besoin de te restaurer. Il l’a donné à 
manger. Tu as besoin de mon réconfort, mon soutien pour continuer ton chemin. 
Continue, je suis avec toi c’est moi qui te suis dans ta mission. C’est moi qui suis le 
gardien du temps. Je sais qu'en sera le temps de la moisson.    
  
Mais entre la semence et la moisson, bien sûr il y a un temps. Un temps d’attente. Et ce 
temps peut être interminablement long, parfois même douloureux. Mais c’est là 
qu’intervient l’enseignement de Paul.   
  
L’attente dans l’espérance   
Dans le verset 18 de notre chapitre, Paul dit  : « J’estime que les souffrances du temps 
présent ne sont pas dignes d’être comparées à la gloire à venir … La création tout 
entière gémit et souffre les douleurs de l’enfantement, dans l’attente de la révélation 
des fils de Dieu. ». Ici Paul ne nie pas la souffrance au contraire Il parle de la douleur de 
l’enfantement. Il ne dit pas : « Tout va bien. » Il dit : « Ce que vous vivez là, 
maintenant, ce n’est pas la fin. »    
C’est comme si à tout moment on nous prépare à devenir enfants de Dieu, car il y est 
écrit « dans l’attente de la révélation des fils de Dieu  ». Les fils de Dieu qui seront 
reconnus, révélés par leur manière de se rapporter à la Parole de Dieu. Par leur manière 



de faire de Dieu leur soutien, leur guide, leur référence et leur abri et leur appui.  Ceux 
qui s’efforcent de résister au mal et qui refusent de se venger.   
Nous pouvons prendre comme illustration l’histoire de Joseph. Vendu par ses frères, 
devenu esclave en Égypte. Faussement accusé, devenu prisonnier pendant des années, il 
ne comprend pas. Il reste loyal et il ne perd pas confiance. Et un jour, Dieu transforme 
son histoire. Joseph devient gouverneur d’Égypte. Il a fait prospérer le pays d’Egypte 
puis Il a sauvé sa famille de la famine, et bien d’autres avec elle.  
Et plus tard il dira à ses frères : « Vous aviez pensé à me faire du mal, mais Dieu l’a 
changé en bien. »   
  
La question que nous pouvons nous poser c’est comment la Parole vivante de Dieu avec 
ce qu’elle porte en elle peut-elle s’incarner dans notre vie  ? Je pense que la parabole du 
semeur racontée par Jésus apporte des réponses à cette question.   
La parabole du semeur : Matthieu 13,1-23)  
Dans cette parabole Jésus raconte qu’un semeur sortit pour semer. Une partie de la 
semence tomba le long du chemin… une autre sur un sol pierreux… une autre parmi les 
épines… et une autre dans la bonne terre. »   
Ensuite, il explique que le bord du chemin, c’est le cœur endurci par la connaissance 
par l’orgueil, et qui n’écoute plus.   
- Puis le sol pierreux. Le sol pierreux c’est l’enthousiasme sans racines, qui s’effondre à 
la première épreuve.  
- Les épines, ce sont les soucis, les richesses, les désirs qui étouffent la Parole.  
- Enfin la bonne terre.   La bonne terre c’est le cœur qui écoute, qui comprend, et qui 
porte du fruit.  
Deux petites histoires pour illustrer cette parabole. Une biblique et une autre 
contemporaine.   
Zacchée était un petit homme, riche, méprisé, cœur encombré par l’argent. Chef des 
collecteurs d’impôts. Zacchée ayant entendu parler de Jésus et le voyant passé, grimpe 
à un arbre pour le voir. Jésus voyant sa curiosité et son désir de le rencontrer    s’arrête 
et l’appelle : « Zacchée, descends, je viens chez toi. » Et ce jour-là, Zacchée change. Il 
donne la moitié de ses biens aux pauvres. Son cœur devient bonne terre.  
Un jeune pasteur, engagé dans une association d’aide aux sans-abris disait : « Au début 
dit-il, je voulais changer le monde et Je pensais qu’il fallait des grands projets, des 
grandes actions. Mais après dit-il j’ai vite compris que Dieu voulait d’abord changer mon 
cœur. Et c’est là que tout a commencé. »  
Oui bien-aimés, la transformation du monde ne commence pas par nos actions. Elle 
commence par la disposition de notre cœur à accueillir la Parole transformatrice de 
Dieu.   
Conclusion et appel  
Oui, comme la pluie, la parole de Dieu peut arroser et féconder notre cœur notre vie. 
Elle nourrit notre espérance et soutient notre attente même et surtout au milieu des 
souffrances.   
Oui le cœur est le terrain à travailler chaque jour et chaque matin car c’est là que tout 
peut commencer.  
Donc chaque matin pourrions-nous demander  : « Seigneur, quel terrain suis-je 
aujourd’hui ? » Peut-être que vous découvrirez des épines à arracher. Peut-être des 
pierres à enlever. Peut-être que votre cœur est prêt à porter du fruit  ?  
Oui le terrain peut changer selon le vent et les marées et avec tous les défit du temps, 
mais ce qui ne change pas c’est la Parole Dieu. Une fois proclamée, une fois semée, elle 
ne revienne pas à Dieu, sans avoir fait ce pour quoi elle a été annoncée.   
  



Le Seigneur, veut transformer notre monde et pour le faire il commence par transformer 
notre cœur.   
  
Donc n’hésite plus à ouvrir notre cœur à Jésus, la parole vivante de Dieu. N’hésite plus à 
le lui donner car en le lui donnant nous entrons dans son dessein et son dessein c’est 
notre bien-être. Son dessein c’est que nous sommes heureux, son dessein c’est que nous 
sommes guéris de toutes nos maladies, son dessein c’est que nous sommes à lui. Car il a 
tout donné pour nous gagner. C’est pour cela qu’il ne se lasse pas de nous Parler.   
   
Ceux qui ont des oreilles pour entendre qu’ils entendent. Amen   
  
JEU D’ORGUE  

AEC  315  : Quand s’éveilleront nos cœurs    
https://youtu.be/NBu1i9pEf-0?si=2kji_HR27lcDhvCL 

  
ANNONCES   
OFFRANDE   
Nous avons tout reçu de la grâce de Dieu. Exprimons notre reconnaissance en partageant 
concrètement nos biens comme un signe de l’offrande de nos vies.  
Prière pour l’offrande  
Merci, Seigneur, pour tous ces dons en argent, en temps, en talents.   Donne à ton Église 
d’en user au mieux pour l’hospitalité et le bien de tous.   Amen.  
  
AEC  429 : C’est vers toi que je me tourne (1) 
https://youtu.be/ig9zKQAezn8?si=WUpQd7ZWoPfO-3U1 
   

SAINTE CÈNE   

Préface  

C’est notre joie de te célébrer, Dieu notre Père, pour ce monde que tu as créé si beau, 
dont tu traverses les douleurs   et que tu ne cesses de créer toujours nouveau.        
C’est notre joie de te célébrer, Dieu de toute tendresse, pour Jésus le Christ, que tu as 
envoyé     afin qu’il emprunte notre chemin d’humanité et devienne notre frère.     Il a 
manifesté ton amour aux petits et aux pauvres, aux malades et aux pécheurs ;     il s’est 
fait le prochain des opprimés et des affligés.     
Par sa vie, il a révélé ton visage. C’est notre joie de te célébrer, Dieu fidèle, pour ton 
Esprit, souffle de vie qui nous assemble en Église, de génération en génération, dans ton 
amour.   Par toute la terre comme au ciel, il fait jaillir notre chant :  

AEC 429 : C’est vers toi que je me tourne (2)  
https://youtu.be/ig9zKQAezn8?si=WUpQd7ZWoPfO-3U1 
   
Récit de l’institution selon l’épître de Paul aux Corinthiens   

« Voici ce que j’ai reçu du Seigneur et que je vous ai transmis » :  
« Le Seigneur Jésus, dans la nuit où il fut livré, prit du pain, et après avoir rendu grâce, 
il le rompit et dit :   “Ceci est mon corps, qui est pour vous. Faites cela en mémoire de 
moi.” »  

https://youtu.be/NBu1i9pEf-0?si=2kji_HR27lcDhvCL
https://youtu.be/ig9zKQAezn8?si=WUpQd7ZWoPfO-3U1
https://youtu.be/ig9zKQAezn8?si=WUpQd7ZWoPfO-3U1


Il fit de même pour la coupe, après le repas, en disant : « Cette coupe est la nouvelle 
alliance en mon sang ;     faites cela en mémoire de moi toutes les fois que vous en 
boirez. »   (1 Corinthiens 11)  

Épiclèse  

Prions  :     
Toi qui nous rassembles et nous invites, Éternel notre Dieu, renouvelle et raffermis notre 
foi. Envoie ton Saint-Esprit sur notre assemblée, afin qu’en recevant ce pain et ce vin, 
nous recevions les signes visibles de ta présence invisible.   Amen.  
Anamnèse  

Par ce repas, nous faisons mémoire de Jésus, le Christ crucifié, et nous proclamons sa 
victoire sur la mort jusqu’à l’accomplissement de son règne.  
Invitation  
Voici la table où le Ressuscité nous attend pour partager sa vie.   Il nous invite toutes et 
tous à ce repas.   Venez !   Accueillons dans la foi le mystère de sa présence.   Tout est 
prêt.  Qui que nous soyons, d’où que nous venions, le Christ nous accueille à sa table.  
(L’assemblée forme un cercle autour de la table – Musique)  
En communion de prière avec les églises persécutées…, l’église partout dans le 
monde entier…les chrétiens d’Érythrée, d’Ethiopie…nous te disons : « Notre Père qui 
es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit faite 
sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour ; pardonne-
nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne 
nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du mal, car c’est à toi 
qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire, aux siècles des siècles. Amen   
  
Fraction et élévation  

Le pain que nous rompons est communion au corps du Christ.  
La coupe de bénédiction pour laquelle nous rendons grâces   est communion au sang du 
Christ.     
Devenons ce que nous recevons et recevons ce que nous sommes :     nous sommes le 
corps du Christ.  
Communion  
Christ le pain de vie   
La coupe du salut   
  
Parole d’envoi  
Le Seigneur Jésus Christ nous a donné son corps et son sang, pour notre salut, pour notre 
pardon et pour notre réconciliation. Qu’il nous fortifie par ces dons dans la vraie foi 
pour la vie éternelle, aller dans la paix du Seigneur. Amen  
  
  
INTERCESSION   

Seigneur notre Dieu, toi qui fais germer la semence dans le secret de la terre, fais 
germer ta Parole dans le secret de nos cœurs.  
Pour ceux qui attendent une réponse, une guérison, une réconciliation… pour ceux qui 
traversent l’épreuve, la solitude ou le deuil, nous te confions : La famille Romand, Elian 
Delos, Philippe Colomb. Nous te confions aussi toutes celles et ceux que nous oublions, 
tous ceux qui n’ont plus la force de prier.   



Pour les agriculteurs et les jardiniers, pour tous ceux qui travaillent la terre, pour les 
enseignants, les éducateurs, tous ceux qui sèment la connaissance et la confiance, pour 
les soignants, les accompagnants, tous ceux qui pansent les blessures et redonnent 
espérance, nous te disons : merci, et nous te confions leur travail, leurs fatigues, leurs 
joies.  
Pour notre Église, pour nos projets, pour nos doutes aussi, pour les communautés 
persécutées, pour les paroisses qui cherchent un nouveau souffle, pour les jeunes qui 
cherchent un sens à leur vie, pour les anciens qui portent la mémoire de ta fidélité, 
nous te disons : Seigneur, suscite en nous des cœurs de bonne terre.   
Donne-nous d’être, dans un monde souvent inquiet, des semeurs de paix, des témoins 
d’espérance, des artisans de joie. Et quand venir à ta table nous semble trop lourd, 
quand la prière nous manque, quand la vie nous échappe, nous nous souvenons de ta 
promesse : « Ma parole ne revient pas vers moi sans effet. »  
Alors, Seigneur, nous déposons devant toi nos vies, nos luttes, nos espérances, le monde 
que tu aimes, l’Église que tu appelles, et notre attente, confiante, que tu transformes 
tout. Amen.  

AEC  488  : Sur tous les temps (1,3,4)  
https://www.youtube.com/watch?v=g_Fs883zjo4 

EXHORTATION    

Comme la pluie descend du ciel, arrose la terre et fait germer les plantes, la parole de 
Dieu, déposée dans vos cœurs, fait grandir en vous la foi, l’espérance et l’amour.  
Le Christ nous envoie. Recevons la bénédiction de Dieu pour être une bénédiction les uns 
pour les autres.  

BÉNÉDICTION  

L’Eternel vous bénis et il vous garde.   
L’éternel fait briller sa face sur vous il vous accorde sa grâce.  
L’Eternel tourne son visage vers vous et il vous donne sa paix.    
Allons dans cette assurance que le Seigneur soit avec nous ! Amen   
  

Moment musical   
  

  
  
  
  
   
  
    
   
  

https://www.youtube.com/watch?v=g_Fs883zjo4

