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Textes proposés
Actes 2.14a.36-41
1Pierre 2.20b-25
Jean 10. 1-10

Traduction Louis Segond 21

Cantiques proposés
ARC 81: Que nos chants joyeux
ARC 626: J’ai soif de ta présence
ARC 153: Tournez les yeux
ARC 532: Tu nous appelles à t’aimer
ARC 595 : Qui donc a mis la table
ARC 471 : À toi la gloire

MOMENT MUSICAL

ACCUEIL ET SALUTATION

Frères et sœurs, nous sommes rassemblés au nom de Jésus-Christ, lui qui nous rejoint
dans nos égarements, qui guérit nos blessures, et qui nous conduit vers la vie en
abondance.
Que chacun trouve ici un lieu de repos, un lieu de vérité, un lieu de rencontre avec le
Dieu vivant.

Prions
Seigneur notre Dieu, tu es celui qui nous cherche quand nous nous égarons celui qui nous
relève quand nous tombons, celui qui nous parle quand nos cœurs se ferment. Tu es la
porte qui s’ouvre, le berger qui appelle, la vie qui se donne. Merci Seigneur de nous
accueillir dans la gloire de ta présence au nom de Dieu, Père, Fils et Saint Esprit Amen.

LOUANGE
Comme un témoin, ta gloire, se retransmet du au jour au jour de la nuit à la nuit.
Comme une lumière, ta gloire pénètre par la fenêtre de notre histoire et vient réjouir
notre regard. Comme la rencontre d’un ami, ta gloire dilate notre cœur et nous délivre
de nos peurs. Comme un cantique, ta gloire résonne dans notre mémoire et nous raconte
sa victoire. Comme une présence mystérieuse, ta gloire inspire notre chemin et donne à
nos rencontres leur parfum. Comme in brise du soir, ta gloire murmure à nos oreilles et
chante tes merveilles. Comme un psaume de louange, ta gloire détrône les puissances et
nourrit notre espérance.

Chant de louange

ARC 81 : Que nos chants joyeux (1,3,8)
https://youtu.be/F935oiBVoLE?si=6ZltQw7CILB665Ex



CONFESSION DE PÉCHÉ

Tournons-nous vers le Seigneur avec un cœur humble simple et sincère. Seigneur, nous
voulons ce matin ouvrir nos mains et nous abandonner à ta miséricorde.
Nous reconnaissons que nous nous égarons souvent : dans nos peurs, dans nos illusions,
dans nos colères et dans nos habitudes qui nous éloignent de toi.
Nous reconnaissons nos blessures, celles que nous portons, et celles que nous infligeons.
Nous venons à toi tels que nous sommes dans la confiance que tu guéris et que tu
relèves. Amen.
Silence

Cantique ARC 626 : J’ai soif de ta présence (1,3)
https://youtu.be/riLI1EBfPzk?si=BfKsPVWvLR_RfKEX

ANNONCE DU PARDON

Recevons avec confiance l’annonce de la garce et de la miséricorde de Dieu
Le Christ a porté nos égarements, il a pris sur lui nos blessures, et par ses meurtrissures
nous sommes guéris. Il nous ouvre un chemin de vie.
Son pardon est une pluie qui couvre nos manquements.
Sa bénédiction est comme l’ondée du printemps.
Restons joyeux et reconnaissants.

Chant de reconnaissance ARC 153 : Tournez les yeux
https://youtu.be/5ByN4P40-I8?si=G1wiRhm80rqurb7g

LITURGIE DE LA PAROLE

Prière d’illumination
Seigneur, ouvre nos cœurs à ta Parole, qu’elle nous touche, nous guérisse et nous
conduise vers toi. Toi qui es source de vie.
Seigneur remplis-nous de ta présence et de ton Saint Esprit.
Au nom de ton fils Jésus Christ. Amen.

Actes 2.14a.36-41

Alors Pierre, debout avec les onze apôtres, s'exprima d'une voix forte en ces termes :
Que toute la communauté d'Israël sache donc avec certitude que Dieu a fait Seigneur et
Messie ce Jésus que vous avez crucifié. » 37 Après avoir entendu ce discours, ils eurent
le coeur vivement touché et dirent à Pierre et aux autres apôtres : « Frères, que ferons-
nous ?» 38 Pierre leur dit : « Changez d'attitude et que chacun de vous soit baptisé au
nom de Jésus-Christ pour le pardon de vos péchés, et vous recevrez le don du Saint-
Esprit. 39 En effet, la promesse est pour vous, pour vos enfants et pour tous ceux qui
sont au loin, en aussi grand nombre que le Seigneur notre Dieu les appellera. » 40 Et par
beaucoup d'autres paroles, il rendait témoignage et les encourageait en disant : «
Sauvez-vous de cette génération pervertie !» 41 Ceux qui acceptèrent sa parole furent
donc baptisés et, ce jour-là, le nombre des disciples augmenta d'environ 3000
personnes.

1Pierre 2.20b-25



Si vous endurez la souffrance alors que vous faites ce qui est bien, c'est une grâce aux
yeux de Dieu. 21 De fait, c'est à cela que vous avez été appelés, parce que Christ aussi a
souffert pour nous, vous laissant un exemple afin que vous suiviez ses traces, 22 lui qui
n'a pas commis de péché et dans la bouche duquel on n'a pas trouvé de tromperie,23 lui
qui insulté ne rendait pas l'insulte, maltraité ne faisait pas de menaces mais s'en
remettait à celui qui juge justement, 24 lui qui a lui-même porté nos péchés dans son
corps à la croix afin que, libérés du péché, nous vivions pour la justice. C'est par ses
blessures que vous avez été guéris. 25 Vous étiez en effet comme des brebis égarées,
mais maintenant vous êtes retournés vers le berger et le protecteur de votre âme.

Jean 10. 1-10

En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui n'entre pas dans l'enclos des brebis par la
porte mais s'y introduit par un autre endroit est un voleur et un brigand. 2Mais celui qui
entre par la porte est le berger des brebis. 3 Le gardien lui ouvre et les brebis écoutent
sa voix ; il appelle par leur nom les brebis qui lui appartiennent et il les conduit
dehors. 4 Lorsqu'il les a [toutes] fait sortir, il marche devant elles et les brebis le
suivent, parce qu'elles connaissent sa voix. 5 Elles ne suivront pas un étranger, mais elles
fuiront au contraire loin de lui, parce qu'elles ne connaissent pas la voix des étrangers.
» 6 Jésus leur dit cette parabole, mais ils ne comprirent pas de quoi il leur parlait.
7 Jésus leur dit encore : « En vérité, en vérité, je vous le dis, je suis la porte des
brebis. 8 Tous ceux qui sont venus avant moi sont des voleurs et des brigands, mais les
brebis ne les ont pas écoutés. 9 C'est moi qui suis la porte. Si quelqu'un entre par moi, il
sera sauvé ; il entrera et sortira, et il trouvera de quoi se nourrir. 10 Le voleur ne vient
que pour voler, égorger et détruire ; moi, je suis venu afin que les brebis aient la vie et
qu'elles l'aient en abondance.

Chant 81 : Que nos chant joyeux (4,5,7)
https://youtu.be/F935oiBVoLE?si=6ZltQw7CILB665Ex

PRÉDICATION
Chers amis,
Dans ce passage de l’Évangile de Jean, Jésus reprend le conflit qui l’oppose aux
pharisiens, mais il le fait d’une manière imagée. Pour révéler qui il est, pour dire sa
mission, il utilise la figure du bon berger, et de la porte.
À l’époque, les brebis de plusieurs troupeaux étaient rassemblées la nuit dans un même
enclos. Ce lieu les protégeait des dangers : voleurs, brigands, bêtes sauvages. Mais cet
enclos n’était pas leur destination finale. Il était provisoire.
Au matin, chaque berger venait appeler ses brebis, et celles-ci reconnaissaient sa voix.
Cette image nous rappelle d’abord que la foi n’est pas un chemin tranquille et naïf. Il
existe des dangers réels. Il existe des voix trompeuses, des guides illégitimes, des
imposteurs. Tous les bergers ne se valent pas. Jésus le dit sans détour : certains sont
venus avant lui, mais ils n’étaient pas de vrais pasteurs.
La vie spirituelle est traversée par un combat. Il y a des forces qui cherchent à
enfermer, à séduire, à perdre.
Et cela, nous le connaissons aussi dans nos vies. Dès que quelque chose de vrai grandit
en nous, des résistances apparaissent. Des doutes, des peurs, des tensions. La foi ne
nous met pas à l’abri de ces luttes. Mais elle nous donne une direction : il existe un vrai
berger. Un seul capable de conduire, de protéger et de libérer. Ensuite, cette parabole
nous parle d’une relation personnelle.
Les brebis ne sont pas une masse anonyme. Le berger les appelle chacune par leur nom.
Elles sont connues, reconnues, aimées personnellement. Et cela change tout. Car bien



souvent, nous nous sentons perdus dans la foule, enfermés dans des logiques qui nous
dépassent, pris dans nos souvenirs, nos regrets, nos blessures. Nous avons parfois
l’impression de ne plus avoir de voix propre, d’être simplement entraînés par le
mouvement du monde. Mais la foi est une affaire personnelle.
La foi ne se vit pas par procuration. Elle n’est pas une simple appartenance extérieure.
Elle est une rencontre. Une écoute. Une reconnaissance intérieure.
Il y a un lien unique entre le berger et chaque brebis, un secret entre le Christ et chacun
de nous.
Cela renverse aussi notre manière de voir l’Église. Trop souvent, nous pensons qu’elle
est un enclos où l’on rassemble, où l’on retient, où l’on encadre. Mais dans cette
parabole, le berger fait sortir les brebis. Il ne les enferme pas, il les libère. Il les appelle
hors de leurs limites, vers un espace de vie. Et pourtant, cette liberté nous effraie.
Comme le peuple hébreu autrefois, libéré mais nostalgique de l’Égypte, nous préférons
parfois nos sécurités, même illusoires. Nous regrettons ce que nous connaissons, même
si cela nous enferme. Nous hésitons devant l’inconnu.
Nous doutons.

Mais le Christ annonce une bonne nouvelle : il est le véritable berger. Celui qui relève,
qui guérit, qui libère. Celui qui agit avec une autorité qui ne domine pas, mais qui fait
vivre. L’Esprit qu’il donne n’est pas un esprit de peur, mais de force, d’amour et de
maîtrise. Alors, comment agit-il dans nos vies ? D’abord, par un appel personnel. Jésus
ne sauve pas en masse. Il appelle chacun. Il rejoint chacun dans son histoire, ses
blessures, ses questions. Il parle au cœur. Il ne remplace pas cette relation par des
systèmes ou des idéologies.
Il nous appelle à une rencontre vivante.
Il parle d’entrer et de sortir. Entrer, c’est trouver le repos. C’est venir à lui avec
nos fardeaux, déposer ce qui nous pèse, recevoir une paix que rien ne peut
enlever. C’est apprendre à faire confiance, à lâcher prise, à habiter sa présence.
Mais il ne s’agit pas de rester enfermés dans ce repos.
Sortir est essentiel. Sortir vers les autres, vers la vie, vers le monde. Une foi qui
ne sort pas devient stérile. Une spiritualité repliée sur elle-même se dessèche.
Jésus nous appelle à une vie ouverte, vivante, en mouvement.
Sortir, c’est aussi oser le nouveau. Quitter les habitudes figées, les répétitions
sans souffle. Accueillir ce que Dieu fait aujourd’hui. Se laisser conduire là où
nous n’aurions pas pensé aller.
Enfin, Jésus se présente comme la porte. La porte n’est pas un mur. Elle est un passage.
Une ouverture. Là où certains ferment, Jésus ouvre. Là où certains contrôlent, Jésus
libère. Il n’impose pas, il invite. Il ne contraint pas, il appelle.
Les pharisiens, eux, représentent un système qui enferme, qui juge, qui domine. Mais le
Christ affirme que la porte qu’il ouvre, personne ne peut la fermer. C’est une parole
d’espérance. Car même dans nos enfermements, il existe une issue. Même dans nos
impasses, il existe un passage. Même dans nos cœurs blessés, il existe une possibilité de
relèvement.
Cette ouverture est une véritable résurrection. Elle nous appelle à sortir de la lassitude,
de la répétition, de la mort intérieure. Elle nous invite à nous relever, à avancer, à
choisir la vie.
Le vrai berger ne force pas. Il n’arrache pas. Il vient avec douceur, avec respect. Il
appelle, il guide, il accompagne. Alors cette parabole devient pour nous une
invitation.
Une invitation à écouter sa voix. À reconnaître cet appel personnel. À sortir de
nos enfermements. À entrer dans le repos véritable. À vivre une foi libre, vivante,
ouverte.



Et aussi une vocation pour l’Église : qu’elle retrouve le goût d’aimer, d’accueillir, de
sortir vers les autres. Qu’elle cesse d’avoir peur. Qu’elle redécouvre que chaque
personne est appelée personnellement.
Car au fond, tout converge vers cela : une relation vivante avec le Christ, berger et
porte, source d’une vie en abondance.
Et cette vie sera toujours plus forte que la peur, plus forte que la souffrance, plus forte
que la mort.
Amen

JEU D’ORGUE

Cantique ARC 532 :Tu nous appelles à t’aimer ?
https://youtu.be/hxu_vFEglaE?si=ZhS1NoUBWitKM5Ux

CONFESSION DE FOI

Je crois en Dieu, source de vie, qui nous appelle à marcher dans sa lumière. Je crois en
Jésus-Christ, le berger qui nous cherche, la porte qui s’ouvre, la vie qui se donne. Par
ses blessures nous sommes guéris, par sa résurrection nous sommes relevés.
Je crois en l’Esprit Saint, souffle de liberté, force de consolation, chemin de vérité. Je
crois en l’Église, peuple en marche, appelé à témoigner de la vie en abondance que Dieu
offre au monde.
Amen.

ANNONCES ET OFFRANDE

L’offrande est un geste de reconnaissance : nous donnons parce que nous avons reçu.
Nous partageons parce que Dieu nous conduit vers la vie.
Prière pour l’offrande
Seigneur, reçois ce que nous déposons devant toi. Que ces dons servent ta paix, ta
justice, et la vie que tu veux pour le monde et pour ton église.

Cantique ARC 595 : Qui donc a mis la table (1)
https://youtu.be/hxu_vFEglaE?si=UfVf2mmn4bbg3uij

SAINTE CÈNE

Préface

Louons Dieu:
Notre joie est de te louer, Père Tout-Puissant, Dieu Éternel, par Jésus Christ ton fils,
notre Seigneur et notre frère.
En lui ta parole vient à la rencontre de l’humanité et nous fait découvrir ta
miséricorde.
Par lui tu transformes et tu renouvelles l’Eglise.
C’est pourquoi, avec les croyants de tous les temps qui nous ont précédé dans la foi,
avec celle et ceux qui, au cours de siècles, ont formé et édifié l’Eglise, avec les anges
qui te louent sans cesse, nous proclamons ta gloire, en chantant d’une seule voix.

Cantique ARC 595 : Qui donc a mis la table (3)
https://youtu.be/hxu_vFEglaE?si=UfVf2mmn4bbg3uij



Institution

Le soir venu, Jésus se mit à table avec les douze. Pendant le repas, il prit du pain et,
après avoir rendu grâces, il le rompit et le leur donna en disant : “Prenez, mangez, ceci
est mon corps.”
Ayant aussi pris la coupe et rendu grâces, il la leur donna en disant : “Buvez-en tous, car
ceci est mon sang, le sang de l’alliance qui est répandu pour la multitude, pour le
pardon des péchés. Je vous le dis, désormais, je ne boirai plus de ce fruit de la vigne
jusqu’au jour où je le boirai, nouveau, avec vous, dans le Royaume de mon Père.”

PRIONS

Seigneur, tu nous rassembles, tu nous nourris, tu nous conduis. Fais de ce repas un signe
de ta présence et de ta vie en abondance.
Que rien désormais ne nous écrase : ni la peur, ni la mort, ni l’injustice, ni le péché.
Fais, de nous des êtres vivants de l’Evangile, réunis dans une même foi, au service de
nos semblables et de ton église.

Que ton souffle vivant nous donne maintenant communion au corps et au sang de ton
Fils Jésus-Christ.

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta
volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce
jour ; pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont
offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du mal, car c’est à
toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire, aux siècles des siècles. Amen

Cantique ARC 595 : Qui donc a mis la table (2)
https://youtu.be/hxu_vFEglaE?si=UfVf2mmn4bbg3uij

Invitation :
Voici la table du Seigneur. Il nous y accueille, non parce que nous sommes dignes, mais
parce qu’il nous aime.
Venez car tout est près dit le Seigneur

Fraction et élévation
Le pain que nous rompons est la communion au corps de notre Seigneur Jésus-Christ, qui
a été donné pour nous.

La coupe de bénédiction pour laquelle nous rendons grâces est la communion au sang de
notre Seigneur Jésus-Christ, qui a été répandu pour nous.

Devenons ce que nous recevons et recevons ce que nous sommes : nous sommes le corps
du Christ.

Partage du pain et du vin
Le corps du Christ donné pour nous.
Le sang du Christ versé pour nous.

Parole d’envoi



Le Seigneur Jésus Christ nous a donné son corps et son sang, pour notre salut, pour notre
pardon et pour notre réconciliation. Soyez fortifiés, encouragés par ce don et aller dans
la joie et dans la paix du Christ ressuscité. Amen

PRIÈRE D’INTERCESSION

Seigneur, toi qui es notre Père en Jésus le Christ, tu es venu habiter notre terre.
Dans l’Évangile, nous lisons que tu as guéri le paralysé qui était porté par quatre amis ;
nous te prions pour ceux qui sont malades et alités, ceux qui ont peur de l’avenir, dont
l’espérance est blessée.
Tu as touché le peureux qui criait son exclusion ;
Nous te prions pour ceux qui se sentent abandonnés, qui ont le sentiment qu’il n’y a pas
de place pour eux dans notre société.
Tu es allé à la rencontre de Marthe et Marie dans leur deuil ; nous te prions pour ceux qui
ont perdu un être cher. Qui se battent contre le vertige du silence et de l’absence.
Tu as parlé à la veuve de Naïn qui avant perdu son fils unique ; nous te prions pour ceux
qui soient seuls, qui n’ont personne avec qui partager leur joie, leur peine, leur rire et leurs
questions.
Tu as dit à tes apôtres que à l’amour qu’ils auront les uns pour les autres qu’ils seront
reconnus comme disciples ; nous te prions pour notre église, ton église pour qu’elle soit
un lieu d’accueil et de guérison. Et pour tous ceux qui te suivent, que l’amour soit la
motivation de toutes nos actions.
Conduis-nous Seigneur vers la vie en abondance vers laquelle tu nous appelés.

Merci d’avoir écouté et exaucé notre prière. Amen

Chant final : ARC 471 À toi la gloire
https://youtu.be/e2cyV8HD4VU?si=GqPoLyYt-z5zuO6m

EXHORTATION ET BÉNÉDICTION

Comme la foule touchée au cœur, comme les brebis qui suivent leur berger, marchez à la
suite de Jésus votre berger et votre sauveur. Il vous appelle à le suivre sur le chemin de
vie en abondance.

BÉNÉDICTION

L’Éternel vous bénit et vous garde
L’Éternel fait briller sa face sur vous et vous accorde sa grâce.
L’Éternel tourne son visage vers vous et il vous donne sa paix.
Allons dans la joie et dans la paix du Christ Ressuscité.

Amen.


