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Moment musical

SALUTATION ET INVOCATION

Frères et sœurs, en ce matin de Pâques, le Seigneur nous rassemble dans la joie de
la résurrection.
Nous ne venons pas célébrer un souvenir lointain, mais accueillir une présence
vivante : Jésus-Christ, crucifié et ressuscité, est au milieu de nous.

La grâce et la paix vous sont données de la part de Dieu notre Père et de Jésus-
Christ, le Vivant !

Christ est ressuscité !
Il est vraiment ressuscité !

En ce jour de fête, la lumière de Dieu se lève sur nos vies.
Le tombeau est vide. La mort est vaincue.
Le Seigneur nous précède sur le chemin de la vie nouvelle.

Réveillés par l’aube de la résurrection, ouvrons nos cœurs à sa présence et notre
bouche à sa louange.

En chantant…



*ARC 277 À Dieu soit la gloire
https://youtu.be/Ftf2FrUZUlI?si=suOAcbopx5JfCc0B

CONFESSION DE PÉCHÉ

Frères et sœurs, en ce matin de Pâques, la lumière du Christ ressuscité vient
dévoiler nos obscurités. Reconnaissons devant Dieu ce qui, en nous, résiste encore
à sa vie.

Prions

Seigneur notre Dieu, nous confessons que trop souvent nous vivons comme si la
mort avait encore le dernier mot dans notre vie.
Souvent, nous nous refermons sur nos peurs, nos découragements et nos oublis.
Nous n’avons pas toujours cherché les choses d’en haut, ni vécu dans la joie de ta
résurrection.
Pardonne-nous, relève-nous, et fais-nous entrer dans la nouveauté de ta vie.
Seigneur aie pitié de nous.

*ARC 424 Entre tes mains j’abandonne (1,3,4)
https://youtu.be/LKuFadnMk24?si=sKvukUqWYjhnsZhN

ANNONCE DE LA GRÂCE

Écoutons maintenant la bonne nouvelle de l’Évangile ( Nous nous levons ?)

Le Christ est ressuscité, et le pardon de Dieu nous est donné en lui. Dieu ne nous
condamne pas, il nous relève. Il nous appelle à la liberté des enfants de Dieu.

Soyez dans la joie et dans paix du Christ ressuscité. Alléluia Amen.

ARC 614: Tu es là au cœur de nos vie (1,2)
https://youtu.be/xm7l_Lhl0fA?si=ooE3uB69e0-zvsbI

LITURGIE DE LA PAROLE

Les lectures de ce matin nous conduiront du tombeau vide au témoignage des
apôtres, puis à l’appel à vivre déjà de la vie nouvelle en Christ.
Avant cela, je vous invite à la prière :

Prière d’illumination

Seigneur notre Dieu, ouvre nos cœurs à ta Parole vivante.
Par l’Esprit du Christ ressuscité, fais briller en nous la lumière de la résurrection.
Que ces textes nous réveillent pour une vie nouvelle.



Amen.

Actes 10.34-43

Chez Corneille le centurion, Pierre proclame la Bonne Nouvelle de la résurrection.

34 Alors Pierre, ouvrant la bouche, dit : En vérité, je reconnais que Dieu ne fait
point acception de personnes, 35mais qu'en toute nation celui qui le craint et qui
pratique la justice lui est agréable. 36 Il a envoyé la parole aux fils d'Israël, en leur
annonçant la paix par Jésus Christ, qui est le Seigneur de tous. 37 Vous savez ce qui
est arrivé dans toute la Judée, après avoir commencé en Galilée, à la suite du
baptême que Jean a prêché ; 38 vous savez comment Dieu a oint du Saint Esprit et
de force Jésus de Nazareth, qui allait de lieu en lieu faisant du bien et guérissant
tous ceux qui étaient sous l'empire du diable, car Dieu était avec lui. 39 Nous
sommes témoins de tout ce qu'il a fait dans le pays des Juifs et à Jérusalem. Ils
l'ont tué, en le pendant au bois. 40 Dieu l'a ressuscité le troisième jour, et il a permis
qu'il apparût, 41 non à tout le peuple, mais aux témoins choisis d'avance par Dieu, à
nous qui avons mangé et bu avec lui, après qu'il fut ressuscité des morts. 42 Et Jésus
nous a ordonné de prêcher au peuple et d'attester que c'est lui qui a été établi par
Dieu juge des vivants et des morts. 43 Tous les prophètes rendent de lui le
témoignage que quiconque croit en lui reçoit par son nom le pardon des péchés.

Colossiens 3.1-4

Paul nous montre les conséquences pratiques de la résurrection pour notre vie quotidienne.

Si donc vous êtes ressuscités avec Christ, cherchez les choses d'en
haut, où Christ est assis à la droite de Dieu. 2 Affectionnez-vous aux
choses d'en haut, et non à celles qui sont sur la terre. 3 Car vous êtes
morts, et votre vie est cachée avec Christ en Dieu. 4Quand Christ,
votre vie, paraîtra, alors vous paraîtrez aussi avec lui dans la gloire.

Matthieu 28 .1-10
L’aube de Pâques: les femmes au tombeau vide.

Après le sabbat, à l'aube du premier jour de la semaine, Marie de
Magdala et l'autre Marie allèrent voir le sépulcre.2Et voici, il y eut un
grand tremblement de terre; car un ange du Seigneur descendit du
ciel, vint rouler la pierre, et s'assit dessus. 3 Son aspect était comme
l'éclair, et son vêtement blanc comme la neige. 4Les gardes
tremblèrent de peur, et devinrent comme morts. 5Mais l'ange prit la
parole, et dit aux femmes: Pour vous, ne craignez pas; car je sais que
vous cherchez Jésus qui a été crucifié. 6 Il n'est point ici; il est



ressuscité, comme il l'avait dit. Venez, voyez le lieu où il était couché,
7et allez promptement dire à ses disciples qu'il est ressuscité des
morts. Et voici, il vous précède en Galilée: c'est là que vous le verrez.
Voici, je vous l'ai dit. 8Elles s'éloignèrent promptement du sépulcre,
avec crainte et avec une grande joie, et elles coururent porter la
nouvelle aux disciples. 9Et voici, Jésus vint à leur rencontre, et dit : Je
vous salue. Elles s'approchèrent pour saisir ses pieds, et elles se
prosternèrent devant lui. 10Alors Jésus leur dit : Ne craignez pas ; allez
dire à mes frères de se rendre en Galilée : c'est là qu'ils me verront.

*ARC 255, Nos cœurs te chantent
https://youtu.be/wzEPXMzcg-U?si=eJKQV1h1JCiB8QV_

PRÉDICATION

« Réveillés pour une vie nouvelle : l’aube de la résurrection »
---

Christ est ressuscité ! Il est vraiment ressuscité !
Christ est ressuscité ! Il est vraiment ressuscité !

Ce matin, nous ne célébrons pas seulement un souvenir historique, ni une belle
tradition printanière. Nous célébrons une rencontre vivante, un événement qui a
fissuré le temps et l’éternité. Les textes que nous venons d’entendre – le récit
bouleversant des femmes au tombeau chez Matthieu, la prédication vibrante de
Pierre dans les Actes, et l’exhortation pratique de Paul aux Colossiens – ne nous
présentent pas trois messages différents, mais trois facettes d’une même réalité
éblouissante : la résurrection de Jésus-Christ.

Et cette réalité, ce matin, nous appelle à un réveil. Pas seulement à une
commémoration, mais à une transformation. C’est pourquoi je vous propose de
méditer ensemble sur ce thème : « Réveillés pour une vie nouvelle : l’aube de la
résurrection ».

Première partie : Le choc de l’aube – Quand Dieu dérange nos certitudes (Matthieu 28:1-
10)

Imaginons la scène avec les femmes ce premier jour de la semaine. Marie de
Magdala et l’autre Marie. Elles se lèvent avant l’aube, prennent soigneusement
leurs aromates – ces épices préparées pour embaumer un corps. Leur cœur est
lourd. Elles vont accomplir un dernier geste d’amour envers celui qui a transformé
leur vie, mais qui maintenant gît dans un tombeau scellé. Elles marchent vers la
mort, vers la fin définitive.

Mais voilà que tout bascule. Un tremblement de terre. Un ange dont l’apparence
est comme l’éclair. Des gardes terrassés de peur. Et ces paroles qui résonnent dans



le silence de l’aube :« Il n’est pas ici, car il est ressuscité, comme il l’avait dit
»(Matthieu 28:6).

Remarquons la réaction des femmes : l’Évangile dit qu’elles s’en allèrent « avec
crainte et avec une grande joie » (v. 8). La résurrection ne les a pas transportées
dans une euphorie naïve. Non, elle les a saisies dans tout leur être – corps, âme et
esprit. Peur et joie mêlées. Parce que la résurrection, frères et sœurs, cela
dérange. Cela bouscule nos catégories, nos petites sécurités, nos façons de gérer la
mort et la vie.

Et puis, sur le chemin, Jésus lui-même les rejoint. Il ne les laisse pas dans leur
trouble. Il leur dit : « Soyez sans crainte »(v. 10). Et il ajoute ces mots
extraordinaires : « Allez annoncer à mes frères qu’ils doivent se rendre en Galilée :
c’est là qu’ils me verront ».

La Galilée, c’était leur quotidien. Le lieu de leur vie ordinaire, de leur travail, de
leurs relations. Jésus ressuscité ne les envoie pas dans un temple ou un lieu sacré.
Il les précède dans leur vie de tous les jours.

Et c’est précisément ce message – ce Jésus ressuscité qui rejoint notre quotidien –
et que les premiers disciples n’ont pas pu garder pour eux. Ils sont devenus
témoins.
C’est ce que nous découvrons maintenant avec Pierre.

Deuxième partie : Le témoignage à proclamer – La parole qui transforme l’histoire
(Actes 10:34-43)

Dans le passage du livres des actes des apôtres, nous changeons de décor. Nous ne
sommes plus au tombeau vide, mais dans la maison de Corneille, un centurion
romain, un païen. Pierre, le pêcheur galiléen qui avait renié Jésus trois fois, se
tient maintenant devant cet officier et sa maisonnée. Et que dit-il ? Il ne
commence pas par des théories compliquées. Il raconte une histoire. « L’histoire de
Jésus ».

Histoire simple, histoire vraie et concrète : « Vous savez ce qui s’est passé … Jésus
de Nazareth… nous sommes témoins de tout ce qu’il a fait… Ils l’ont fait mourir en
le pendant au bois. Mais Dieu l’a ressuscité le troisième jour »(Actes 10:37-40).

Pierre ne prêche pas une philosophie. Il témoigne d’une personne. D’un
événement. La mort et la résurrection ne sont pas des concepts, mais des réalités
vécues. « Nous en sommes témoins », insiste-t-il (v. 39). Des témoins qui ont mangé
et bu avec lui après sa résurrection.

Et remarquez l’universalité du message :« Dieu ne fait pas de différence entre les
hommes » (v. 34). La résurrection n’est pas un privilège réservé à quelques-uns.
Elle est offerte à tous, à Corneille le Romain comme à Pierre le Juif. À chacun de
nous, quelle que soit notre origine quelque soit notre histoire.

Mais si la résurrection est une réalité universelle, une vérité historique, elle est
aussi – et c’est crucial – une réalité personnelle qui transforme notre présent. C’est
ce que Paul nous explique avec une clarté remarquable.



Troisième partie : La vie de ressuscité – L’existence réorientée (Colossiens 3:1-4)

Nous arrivons maintenant à la lettre aux Colossiens. Paul ne raconte plus l’histoire
de Pâques – il en tire les conséquences pour notre vie quotidienne. Et il commence
par une affirmation stupéfiante :« Si donc vous êtes ressuscités avec Christ… »
(Colossiens 3:1).
Nous devons remarquer que ce « si ». En grec, ce n’est pas un « si » conditionnel,
mais un « puisque ». « Puisque vous êtes ressuscités avec Christ ». Notre baptême
nous a unis à sa mort et à sa résurrection. C’est un fait. Une réalité spirituelle.

Et alors ? Paul donne deux orientations concrètes :

1/ : « Recherchez les choses d’en haut » (v. 1). Non pas « pensez à », mais «
recherchez ». C’est actif. C’est une quête. Une orientation délibérée de nos désirs,
de nos énergies, de nos choix. Les « choses d’en haut », ce n’est pas un
spiritualisme éthéré, mais tout ce qui participe à la vie de Dieu : l’amour, la
justice, la paix, la vérité.

2 / : « Affectionnez-vous aux choses d’en haut, et non à celles de la terre »** (v.
2). Le mot « affectionnez-vous » parle de nos attachements profonds, de ce à quoi
notre cœur est lié. La résurrection réoriente nos affections.

Et puis il y a cette phrase magnifique : « Votre vie est cachée avec Christ en Dieu »
(v. 3). Cachée – pas comme un secret honteux, mais comme un trésor précieux. En
sécurité. À l’abri des échecs apparents, des difficultés, même de la mort.

Enfin, l’horizon : « Quand le Christ paraîtra, vous paraîtrez aussi avec lui dans la
gloire » (v. 4). Notre vie de ressuscités a un avenir, une espérance qui transfigure
notre présent

Conclusion

Frères et sœurs, regardons une dernière fois l’ensemble du chemin parcouru :

**Matthieu** nous a montré l’événement bouleversant : le tombeau vide, les
femmes saisies de peur et de joie, Jésus qui les précède dans leur Galilée.

**Pierre** nous a montré le témoignage à porter : une parole simple, personnelle,
universelle. « Nous en sommes témoins. »

**Paul** nous a montré la vie à incarner : « Puisque vous êtes ressuscités avec
Christ, recherchez les choses d’en haut. »

Trois mouvements qui n’en font qu’un : Pâques est un événement historique qui
fonde notre foi, un message à annoncer qui transforme l’histoire, et une vie à
incarner qui transfigure notre présent.

Ce matin, le tombeau est toujours vide. Christ est vraiment ressuscité. Et cette
réalité nous réveille.



Elle nous réveille de nos routines spirituelles.
Elle nous réveille de nos résignations.
Elle nous réveille de nos petites vies renfermées sur elles-mêmes.

Comme les femmes au tombeau, nous repartons ce matin avec un mélange de
crainte et de joie. Mais surtout, nous repartons avec une mission : vivre comme des
ressuscités. Témoigner que la mort n’a pas le dernier mot. Chercher les choses
d’en haut dans nos familles, dans nos relations, dans nos travails, dans nos
engagements.

Partons et devenons des témoins joyeux et audacieux de la résurrection- car
Christ est ressuscité il est vraiment ressuscité.
Christ est ressuscité il est vraiment ressuscité.
Christ est ressuscité il est vraiment ressuscité.

Amen.

JEU D’ORGUE

ARC 475: Mon rédempteur est vivant
https://youtu.be/hV94vng6dpw?si=kRn2zK_TaYAPir6y

CONFESSION DE FOI
En communion avec l’Eglise universelle affirmons notre foi.

Nous croyons en Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ et notre Père, de qui
vient toute chose et par qui nous sommes.

Nous croyons en Jésus Christ, notre serviteur et notre libérateur, mort et ressuscité
pour tous les hommes.

Nous croyons en l’Esprit saint qui nous conduit à la foi, il nous rassemble dans
l’Église, pour attendre et annoncer un monde nouveau.

Amen

ANNONCES

OFFRANDES
Frères et sœurs, en ce jour de Pâques, apportons au Seigneur nos dons et notre
vie. Ces offrandes matérielles sont le signe de notre louange et de notre service.

Prière pour l’offrande
Dieu notre Père, nous te présentons ces offrandes et bénis les, et bénis aussi notre
travail, nos engagements, nos familles. Puisque le Christ est ressuscité, fais de



nous une offrande vivante, capable de porter la lumière de Pâques dans le monde.
Par Jésus-Christ, notre Seigneur ressuscité.
Amen.

*ARC 214: Seigneur nous arrivons (1)
https://youtu.be/kXKoM0i2CqQ?si=LbQA6Bjm_WplxpJx

SAINTE CÈNE

Préface
Louons Dieu:
Notre joie est de te louer, Père Tout-Puissant, Dieu Éternel, par Jésus Christ ton
fils, notre Seigneur et notre frère.
En lui ta parole vient à la rencontre de l’humanité et nous fait découvrir ta
miséricorde.
Par lui tu transformes et tu renouvelles l’Eglise.
C’est pourquoi, avec les croyants de tous les temps qui nous ont précédé dans la
foi, avec celle et ceux qui, au cours de siècles, ont formé et édifié l’Eglise, avec
les anges qui te louent sans cesse, nous proclamons ta gloire, en chantant d’une
seule voix.

ARC 214: Seigneur nous arrivons (3)
https://youtu.be/kXKoM0i2CqQ?si=LbQA6Bjm_WplxpJx

Rappel de l’institution

Écoutons comment la cène a été instituée
Le soir venu, Jésus se mit à table avec les douze. Pendant le repas, il prit du pain
et, après avoir rendu grâces, il le rompit et le leur donna en disant : “Prenez,
mangez, ceci est mon corps.”
Ayant aussi pris la coupe et rendu grâces, il la leur donna en disant : “Buvez-en
tous, car ceci est mon sang, le sang de l’alliance qui est répandu pour la multitude,
pour le pardon des péchés. Je vous le dis, désormais, je ne boirai plus de ce fruit
de la vigne jusqu’au jour où je le boirai, nouveau, avec vous, dans le Royaume de
mon Père.”

PRIONS
Dieu, notre Père, tu es la source de la vie, tu es la source de l’amour.
Voici le pain et le vin !
Que ton souffle vivant nous donne maintenant communion au corps et au sang de
ton Fils Jésus-Christ.
Seigneur, tu sais notre faiblesse…
Nous te le demandons : fais venir sur nous un souffle de renouveau, un souffle de
vie.
Que rien désormais ne nous écrase : ni la peur, ni la mort, ni l’injustice, ni le
péché.



Fais, au contraire, de nous des êtres vivants de l’Evangile, réunis dans une même
foi, au service de tous et de toutes.
Seigneur, nous annonçons la mort de ton fils, nous proclamons sa résurrection, nous
attendons son retour.

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que
ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre
pain de ce jour ; pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux
qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous
du mal, car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire, aux
siècles des siècles. Amen

INVITATION
Heureux ceux qui ont faim et soif de justice, car ils seront rassasiés !
Heureux ceux que tu prends avec toi pour les nourrir des biens de ta maison !
Heureux ceux qui sont invités au festin des noces de l'Agneau !
Venez à ma table dit le Seigneur, car tout est prêt.
Nous formons un grand cercle autour de la table du Seigneur.

FRACTION
Le pain que nous rompons est la communion au corps de notre Seigneur Jésus-
Christ, qui a été donné pour nous.

La coupe de bénédiction pour laquelle nous rendons grâces est la communion au
sang de notre Seigneur Jésus-Christ, qui a été répandu pour nous.

Devenons ce que nous recevons et recevons ce que nous sommes : nous sommes le
corps du Christ.

Partage du pain et du vin
Le corps du Christ donné pour nous.
Le sang du Christ versé pour nous.

Parole d’envoi
Le Seigneur Jésus Christ nous a donné son corps et son sang, pour notre salut, pour
notre pardon et pour notre réconciliation. Soyez fortifiés, encouragés par ce don
et aller dans la joie et dans la paix du Christ ressuscité. Amen



Passons à la Prière d’Intercession

Seigneur notre Dieu, en ce matin de Pâques, nous te rendons grâce pour ton Fils
Jésus-Christ, mort et ressuscité, vainqueur de la mort et source de toute
espérance.

Nous te prions pour ton Église : qu’elle annonce avec fidélité et joie la bonne
nouvelle de la résurrection, et qu’elle soit, dans le monde, signe vivant de ta
présence.

Nous te prions pour les personnes qui vivent dans la tristesse, la maladie, le deuil
ou la solitude: que la lumière du Ressuscité vienne les rejoindre, les consoler, les
relever et leur redonner courage.

Nous te prions pour les responsables des nations et pour tous ceux qui ont la charge
de guider les peuples: donne-leur un cœur humble, le souci de la paix et le service
du bien commun.

Nous te présentons notre communuaté, nos familles, nos enfants, nos jeunes, nos
ainés, nos connaissances, nos amis, nos voisins, notre ville d’Antibes pour que tu
les bénisses. Pour chacun de nous ici present, Seigneur tu connais nos soucis et nos
attentes: apprends-nous à vivre en témoins de la vie nouvelle, à rechercher les
choses d’en haut, et à marcher chaque jour dans la confiance de ton amour.

Par Jésus-Christ, notre Seigneur ressuscité, qui vit et règne avec toi et le Saint-
Esprit, un seul Dieu, pour les siècles des siècles.

Amen.

ARC 471 : À toi la gloire
https://youtu.be/oj8IkiMKq9g?si=gbm0ME6n5z3yIDdn

EXHORTATION
Allez ! Le Christ vous précède dans votre Galilée. Annoncez qu’Il est vivant

BÉNÉDICTION
L’Éternel vous bénit et vous garde
L’Éternel fait briller sa face sur vous et vous accorde sa grâce.
L’Éternel tourne son visage vers vous et il vous donne sa paix.
Allons dans la joie et dans la paix du Christ Ressuscité.
Amen.

Moment musical


