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1 Corinthiens 11,23‑26
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Cantiques proposés
ARC 206: Nous venons dans ta maison
ARC 450: O Jésus notre frère
ARC 411: Si vous saviez
ARC 409, Venez au sauveur
ARC 463: Agneau de Dieu, Agneau vainqueur
ARC 422 Dans ma misère et mon péché
ARC 638, Reste avec nous

Moment musical

SALUTATION ET INVOCATION

Bien aimés, grâce paix miséricorde vous sont données de la part de Dieu notre Père,
de Jésus Christ notre sauveur et du Saint Esprit notre consolateur. Amen

Ce soir, nous entrons dans le Triduum de Pâques. Nous nous souvenons– de la
Pâque d’Israël,– de la dernière Pâque de Jésus avec ses disciples,– et de son geste
de serviteur qui se lève, ôte son manteau, et se met à genoux pour laver les pieds
des siens.

Que le Seigneur, Agneau de Dieu et pain de vie, bénisse notre rassemblement et
notre cœur. »

Prière de reconnaissance de la grâce / de la libération
Tournons‑nous vers Dieu, et laissons monter de nos cœurs les paroles de la foi.

« Dieu notre Père, tu as libéré ton peuple d’Israël du pays d’esclavage d’Égypte, le
mettant en marche vers la terre promise.

Tu es venu, en Jésus, faire de nous une nouvelle humanité, rachetée par son sang,
nourrie par son pain, relevée par son amour.



Que nous soyons, ce soir, présents à ta Parole et à ta présence vivante et aimante.
Loués soit tu Père Au nom de Jésus, notre rédempteur Amen. »

Cantique ARC 206: Nous venons dans ta maison
https://youtu.be/IJh95lDBSrY?si=2gnsTN0bNI6Urfin

CONFESSION DE PÉCHÉ

Reconnaissance du péché

« Écoute, ô Dieu, la voix de ton peuple, le cri de nos cœurs, car nous te
reconnaissons comme notre Père, et nous sommes, devant toi, pécheurs.
Nous t’avons oublié, même au cœur de la Pâque, même autour de la table du
Seigneur.
Nous avons reçu ta grâce comme un dû, et non comme un don.
Nous avons reçu la Cène sans le cœur purifié, sans la main ouverte,
sans le courage de nous aimer les uns les autres.
Nous nous sommes tenus debout, le dos tourné aux autres, plutôt que de nous faire
serviteurs, comme tu t’es fait serviteur pour nous.
Regarde‑nous, ô Dieu, reconnaît nos larmes, reconnais nos silences,
reconnais le désir de recommencer, que tu as toi‑même mis en nous. »

Cantique ARC 450: O Jésus notre frère (1,2)
https://youtu.be/CCWptdnXEmg?si=RAFHCqwXeyQsch6S

ANNONCE DU PARDON

Frères et sœurs, écoutons la Parole de Dieu sur vous et sur moi :
“C’est en Jésus‑Christ que nous sommes justifiés par la grâce,
et que nous recevons, en toute assurance, le pardon des péchés.”
(Rm 3,24).

En Jésus, le Seigneur, ouvre pour nous une nouvelle voie, libérée de la peur,
tournée vers la vie, vers la fraternité, vers le service.
Relevés par le pardon, proclamons notre foi, et chantons la louange à Dieu.

Cantique ARC 411: Si vous saviez (1,3)
https://youtu.be/IKThWi5LfkY?si=EqExhkzFdSjV9h7c



LITURGIE DE LA PAROLE

Prière d’illumination

Seigneur, nous voici devant toi. Tu es la source de toute vie.
Tu connais et tu sais ce qui nous habite.
Par l’écoute et la méditation de l'Evangile, augmente-nous la connaissance qui nous
libère et nous fait croitre, pour que nous restions fidèles à l'alliance de grâce que tu
as conclue en notre faveur.
Que ton Esprit nous éclaire et nous donne de recevoir, ici et maintenant, ta bonne
nouvelle.
Seigneur exauce nous, par Jésus-Christ, notre divin Sauveur. Amen.

Présentation des lectures

Nous allons écouter trois textes qui parlent d’un seul événement :
l’entrée de Dieu dans notre histoire, non seulement pour nous libérer,
mais pour nous donner sa vie, et nous apprendre à aimer. »

Lecture 1 – Exode 12,1 14

1 L'Eternel dit à Moïse et à Aaron en Egypte : 2 « Ce mois-ci sera pour vous le
premier des mois, vous le considérerez comme le premier des mois de l'année. 3
Transmettez ces instructions à toute l'assemblée d'Israël : Le dixième jour de ce
mois, on prendra un agneau pour chaque famille, un agneau pour chaque maison.4
Si la maison est trop peu nombreuse pour un agneau, on le partagera avec le plus
proche voisin, en fonction du nombre de personnes. Vous estimerez le nombre de
personnes pour l’agneau d'après la part que chacun peut manger. 5 Ce sera un
agneau sans défaut, mâle, âgé d'un an. Vous pourrez prendre un agneau ou un
chevreau. 6 Vous le garderez jusqu'au quatorzième jour de ce mois, où toute
l'assemblée d'Israël le sacrifiera au coucher du soleil. 7 On prendra de son sang et
on en mettra sur les deux poteaux et sur le linteau de la porte des maisons où on le
mangera. 8 Cette même nuit, on mangera sa viande rôtie au feu ; on la mangera
avec des pains sans levain et des herbes amères. 9 Vous ne le mangerez pas à
moitié cuit et bouilli dans l'eau ; au contraire, il sera rôti au feu avec la tête, les pattes
et l'intérieur. 10 Vous n'en laisserez rien pour le matin ; si toutefois il en reste
quelque chose le matin, vous le brûlerez au feu. 11 Quand vous le mangerez, vous
aurez une ceinture à la taille, vos sandales aux pieds et votre bâton à la main. Vous
le mangerez rapidement. C'est la Pâque de l'Eternel. 12» Cette nuit-là, je parcourrai
l'Egypte et je tuerai tous les premiers-nés du pays, hommes ou animaux. Je mettrai
ainsi à exécution mes jugements contre tous les dieux de l'Egypte. Je suis



l'Eternel.13 Pour vous en revanche, le sang servira de signe sur les maisons où vous
vous trouverez : je verrai le sang et je passerai par-dessus vous. Il n'y aura pas de
fléau qui vous détruise quand je frapperai l'Egypte. 14 Vous rappellerez le souvenir
de ce jour en le célébrant par une fête en l'honneur de l'Eternel ; cette célébration
sera une prescription perpétuelle pour vous au fil des générations

Lecture 2 – 1Corinthiens 11,23 26

En effet, j'ai reçu du Seigneur ce que je vous ai transmis. Le Seigneur Jésus, la nuit
où il a été arrêté, a pris du pain. 24 Après avoir remercié Dieu, il l’a rompu et a dit : [
« Prenez, mangez. ] Ceci est mon corps qui est [rompu] pour vous. Faites ceci en
souvenir de moi. »25 De même, après le repas, il a pris la coupe et a dit : « Cette
coupe est la nouvelle alliance en mon sang. Faites ceci en souvenir de moi toutes les
fois que vous en boirez. » 26 En effet, toutes les fois que vous mangez ce pain et
que vous buvez cette coupe, vous annoncez la mort du Seigneur jusqu'à ce qu'il
vienne.

Lecture 3 - Jean 13,1-15

Avant la fête de la Pâque, Jésus, sachant que son heure était venue de passer de ce
monde au Père et ayant aimé ceux qui lui appartenaient dans le monde, les aima
jusqu’à l’extrême. 2 C'était pendant le souper. Le diable avait déjà mis dans le cœur
de Judas l’Iscariot, fils de Simon, l'intention de le trahir.3 Jésus savait que le Père
avait tout remis entre ses mains, qu'il était venu de Dieu et qu'il retournait vers Dieu.
4 Il se leva de table, quitta ses vêtements et prit un linge qu'il mit autour de sa taille.
5 Ensuite il versa de l'eau dans un bassin et il commença à laver les pieds des
disciples et à les essuyer avec le linge qu'il avait autour de la taille.6 Il arriva donc
vers Simon Pierre qui lui dit : « Toi, Seigneur, tu me laves les pieds ! » 7Jésus lui
répondit : « Ce que je fais, tu ne le sais pas maintenant, mais tu le comprendras par
la suite. » 8 Pierre lui dit : « Non, jamais tu ne me laveras les pieds. » Jésus lui
répondit : « Si je ne te lave pas, tu n'auras pas de part avec moi. » 9 Simon Pierre lui
dit : « Seigneur, non seulement les pieds, mais encore les mains et la tête ! » 10
Jésus lui dit : « Celui qui s'est baigné n'a besoin que de se laver les pieds pour être
entièrement pur, et vous êtes purs, mais pas tous. » 11 En effet, il connaissait celui
qui était prêt à le trahir ; voilà pourquoi il dit : « Vous n'êtes pas tous purs. » 12 Après
leur avoir lavé les pieds, il reprit ses vêtements, se remit à table et leur dit :
« Comprenez-vous ce que je vous ai fait ?13 Vous m'appelez Maître et Seigneur, et
vous avez raison, car je le suis. 14 Si donc je vous ai lavé les pieds, moi, le Seigneur
et le Maître, vous devez aussi vous laver les pieds les uns aux autres, 15 car je vous
ai donné un exemple afin que vous fassiez comme je vous ai fait.

Cantique ARC 409: Venez au sauveur (1,3)



https://youtu.be/8FJTg-Z90YQ?si=3DJWeSdhuIOTH8Dg

PRÉDICATION

Chère communauté, aujourd’hui, nous entrons dans le sanctuaire du temps. Ce n’est
pas seulement un souvenir que nous venons évoquer. C’est une présence que nous
venons rencontrer.

Dans l’obscurité de la nuit où Israël se tenait prêt pour sa libération, Jésus, à la veille
de sa passion, accomplit l’ancienne Pâque et lui donne un sens nouveau et définitif.

Ce soir, trois gestes nous sont donnés à contempler : le repas de la libération, le
mémorial du don, et le lavement des pieds.

À travers ces trois gestes, Jésus se révèle tout entier : « l’Agneau de Dieu qui enlève
le péché du monde, et le Serviteur de tous qui s’agenouille devant nous. »

Premier geste, premier mystère : l’Agneau de la Pâque.
Ouvrons le livre de l’Exode. Dieu donne des instructions précises, vitales. Prenez un
agneau, un agneau sans défaut. Son sang, vous le mettrez sur les deux montants et
le linteau de vos portes. Cette nuit-là, je traverserai l’Égypte… mais le sang sera pour
vous un signe. Là où je verrai le sang, je passerai. Le sang de l’agneau est un signe
de protection et de passage. Il marque la frontière entre la mort et la vie, entre
l’esclavage et la liberté. C’est la Pâque : le passage de Dieu qui sauve.

Et ce soir, l’Église nous crie la bonne nouvelle : cet agneau, ce passage, ce salut,
avaient un nom et un visage. Jésus est l’Agneau véritable, l’Agneau sans tache,
dont le sang versé sur le bois de la croix devient pour nous le signe définitif de
notre libération.

De l’esclavage du péché, il nous fait passer à la liberté des enfants de Dieu. La
première Pâque annonçait la Pâque nouvelle et éternelle.

Mais Jésus ne se contente pas d’être l’Agneau sacrificiel, offert une fois pour toutes.
Il veut que ce sacrifice, cet amour jusqu’au bout, demeure en nous, nous nourrisse,
nous transforme.

Et c’est là que nous passons au Sergine geste, au cœur battant de ce soir: le
Mémorial de l’Amour.



Écoutons Paul nous redire les paroles fondatrices : « Le Seigneur Jésus, dans la nuit
où il était livré, prit du pain… »

Au cœur même du repas pascal, Jésus accomplit l’inimaginable. Il ne parle plus d’un
agneau extérieur à lui. Il dit : « Ceci est mon corps, livré pour vous. Ceci est mon
sang, versé pour vous. » Et il ajoute ce commandement qui est une promesse : «
Faites ceci en mémoire de moi. »
Ce n’est pas un simple souvenir. C’est une « présence réelle et agissante ».

La Cène est le mémorial vivant de l’Alliance nouvelle et éternelle. Chaque fois que
nous célébrons ce mystère, nous ne répétons pas un rite du passé. « Nous entrons
dans le passage même du Christ. » Nous nous tenons sous le signe de son sang.
Nous recevons la vie de l’Agneau immolé et vivant.
Son don devient notre nourriture pour le voyage.

« Mais comment répondre à un tel don ?
Comment vivre de cette vie reçue ? Jésus, dans sa pédagogie disons divine, ne
nous laisse pas dans le vague. Aussitôt après avoir institué le mémorial de son
amour, il en donne l’interprétation vivante et concrète. Le mode d’emploi existentiel.

Ce qui nous conduit au geste le plus déroutant de tous. Ce que nous voyons dans
l’évangile de Jean.

Le repas est commencé. Jésus, sachant qu’il était venu de Dieu et qu’il retournait à
Dieu…qu’est ce. qu’il fait? Il se lève. Il dépose son vêtement. Il prend un linge, le
noue à sa ceinture. Il verse de l’eau dans un bassin. Et il se met à laver les pieds de
ses disciples.
Pierre proteste, comme nous protestons souvent devant les voies humiliantes de
Dieu. Et Jésus lui dit :« Si je ne te lave pas, tu n’auras pas de part avec moi. »

Le message est foudroyant. Le même Jésus qui vient de donner son corps et son
sang en nourriture, s’agenouille maintenant pour laver la poussière de nos routes.

Oui, le geste du serviteur est la clé de lecture de la Cène. L’amour qui se donne
jusqu’à la mort est le même amour qui s’abaisse jusqu’aux tâches les plus humbles.
« C’est un exemple que je vous ai donné,» dit Jésus. « Si donc moi, le Seigneur et le
Maître, je vous ai lavé les pieds, vous aussi vous devez vous laver les pieds les uns
aux autres. »

Frères et sœurs, ce soir, Jésus unit en un seul et unique mystère le sacrifice, le
mémorial et le service.

Il est l’Agneau dont le sang nous rachète.



Il est le Pain dont la vie nous nourrit.
Il est le Serviteur dont le geste nous enseigne à aimer.

En quittant cette célébration, n’oublions pas cette vérité : communier au Corps du
Christ, c’est accepter de nous faire, à notre tour, serviteurs. La Pâque de Jésus ne
reste pas enfermée dans le tabernacle. Elle se continue dans nos mains qui rompent
le pain pour ceux qui ont faim, dans nos genoux qui s’abaissent pour panser les
blessures, dans nos cœurs qui choisissent le don plutôt que la possession.

Demain, nous contemplerons l’Agneau immolé sur l’autel de la croix. Ce soir, il nous
prépare au chemin. Il nous laisse son corps en nourriture pour la route, et son
exemple en commandement pour la vie.

Je vous invite à terminer cette méditation par un moment de silence et par une
prière.

« Seigneur Jésus, Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde, Pain vivant
descendu du ciel, toi qui nous donnes tout et nous montres comment tout donner,
fais de nous des témoins crédibles de ton amour jusqu’au bout. Toi qui vis et règnes
pour les siècles des siècles. Amen. »

JEU D’ORGUE

Cantique ARC 463: Agneau de Dieu, Agneau vainqueur

https://youtu.be/aKYl_3rRdPk?si=fk5zeZxrjZS939eS

CONFESSION DE FOI

Symbole des actes des apôtres

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant,
Créateur du ciel et de la terre.

Et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur,
qui a été conçu du Saint-Esprit et qui est né de la vierge Marie;
il a souffert sous Ponce Pilate; il a été crucifié, il est mort, il a été enseveli,

il est descendu aux enfers; le troisième jour,
il est ressuscité des morts; il est monté au ciel;
il siège à la droite de Dieu le Père tout-puissant;
il viendra de là pour juger les vivants et les morts.

Je crois en l’Esprit Saint; à la Sainte Église universelle,



la communion des saints, la rémission des péchés,
la résurrection de la chair et la vie éternelle.
Amen.

ANNONCES

OFFRANDE

Prière pour offrande

Jésus Christ notre Seigneur, avec l’offrande que voici, nous élevons nos mains pour
te rendre grâce. Apprends-nous à la partager avec celles et ceux que tu nous as
confié. Amen

Cantique 422 : Dans ma misère et mon péché (1,3)

https://youtu.be/z5-q0wHNHQk?si=GZBMtXAEr1z9iWkn

SAINTE CÈNE

Préface
Louons Dieu:

Notre joie est de te louer, Père Tout-Puissant, Dieu Éternel, par Jésus Christ ton fils,
notre Seigneur et notre frère.
En lui ta parole vient à la rencontre de l’humanité et nous fait découvrir ta
miséricorde.
Par lui tu transformes et tu renouvelles l’Eglise.
C’est pourquoi, avec les croyants de tous les temps qui nous ont précédé dans la foi,
avec celle et ceux qui, au cours de siècles, ont formé et édifié l’Eglise, avec les
anges qui te louent sans cesse, nous proclamons ta gloire, en chantant d’une seule
voix.

*Arc en Ciel 861 Dieu saint, Dieu saint !
https://youtu.be/hkITum8kPTo

Dieu saint, Dieu saint ! Dieu très saint !
Éternel, ô roi des cieux !
L'univers entier de ta gloire est rempli !
Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur !
Hosanna au plus haut des cieux !



Rappel de l’institution

Écoutons comment la cène a été instituée
Le soir venu, Jésus se mit à table avec les douze. Pendant le repas, il prit du pain et,
après avoir rendu grâces, il le rompit et le leur donna en disant : “Prenez, mangez,
ceci est mon corps.”
Ayant aussi pris la coupe et rendu grâces, il la leur donna en disant : “Buvez-en tous,
car ceci est mon sang, le sang de l’alliance qui est répandu pour la multitude, pour le
pardon des péchés. Je vous le dis, désormais, je ne boirai plus de ce fruit de la vigne
jusqu’au jour où je le boirai, nouveau, avec vous, dans le Royaume de mon Père.”

Prions

Toi qui nous rassembles et nous invites, Éternel, notre Dieu, renouvelle et affermis
notre foi.
Envoie ton Saint-Esprit sur notre assemblée, afin qu’en recevant ce pain et ce vin,
nous recevions les signes visibles de ta présence invisible.
Par ce repas, nous faisons mémoire de Jésus le Christ crucifié, et nous proclamons
sa victoire sur la mort jusqu’à l’accomplissement de son règne.

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que
ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre
pain de ce jour ; pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux
qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous
du mal, car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire, aux

siècles des siècles. Amen

Invitation

Voici la table où le Ressuscité nous attend pour partager sa vie. Il nous invite toutes
et tous à ce repas, sans distinction. Venez car tout est prêt nous dit le Seigneur.

Fraction et élévation

Le pain que rompons est communion au corps du Christ.
La coupe de bénédiction pour laquelle le nous rendons grâce est communion au
sang du Christ.
Devenons ce que nous recevons et recevons ce que nous sommes : nous sommes
le corps du Christ.

Partage du pain et du vin

Le corps du Christ donné pour nous.
Le sang du Christ versé pour nous.



Parole d’envoi

Le Seigneur Jésus Christ nous a donné son corps et son sang, pour notre salut, pour
notre pardon et pour notre réconciliation. Soyez fortifiés par ces dons et restez
fermes dans la vraie foi pour la vie éternelle.

Allez dans la paix du Seigneur. Amen.

PRIÈRE D’INTERCESSION

Seigneur, nous prions pour ton Église, qui marche dans la nuit de la passion,
attendant la lumière du matin.
Nous prions pour ceux qui souffrent, pour ceux qui attendent la libération, pour ceux
qui cherchent un sens à leur vie.

Nous prions pour notre communauté, pour notre famille, pour nos relations, et
rends‑nous capables d’aimer et de servir comme tu nous as aimés et comme tu nous
as servis.

Amen.

Cantique 638 : Reste avec nous (1,3,4)
https://youtu.be/kv2Jg0lNRnM?si=46btuRB4ncZ292bZ

EXHORTATION ET BÉNÉDICTION

L’amour de Dieu le Père, la grace de Jésus‑Christ, notre sauveur
le souffle de l’Esprit Saint notre consolateur soient avec vous,
Allez en paix, et servons les uns les autres, comme le Seigneur nous a servi.
Amen.

Moment musicale


