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Moment musical 

SALUTATION et INVOCATION
La paix, la force et la joie nous vienne du Dieu de l’alliance. 
Il s’approche de nous, aujourd’hui comme hier, pour revivifier ce lien. 

En des temps anciens, Osée déjà en témoignait : « Je la conduirai au désert et 
je parlerai en son cœur, et de là-bas je lui rendrai ses vignobles et je ferai de la 
vallée de l’Akor une porte d’espérance, et elle répondra comme au temps de sa 
jeunesse, au jour où elle monta du pays d’Egypte ».  

Toi qui es venu-e ce matin, toi qui lis et suis ce moment de culte, Dieu veut 
parler à ton cœur. 

Toi qui entres dans cette célébration, franchi avec celui qui te conduit la porte 
d’espérance. 

Te voici invité-e à répondre par ton écoute, par ta prière et par tes chants, à 
l’amour de Dieu qui te presse. 

Ouvre-lui ton cœur ! 



Je vous invite à la prière :
Dieu un, tu es pour nous si riche et si divers dans tes œuvres. 
En toi, nous ne voyons ni ombre, ni division, pourtant tu te fais si singulier, si 
proche de chaque personne dans tes divins accents. 

Tu es à tous et à chacun, toujours le même et toujours un. 
Dans l’épreuve de nos combats, dans les défis de l’espérance, sur les chemins 
de notre liberté, dans les dépassements de nos pardons, tu ne cesses de te 
donner et de souffler ta grâce unifiante au cœur de nos dispersions. 

Merci pour les témoins de foi qui nous ont précédés.
Merci pour ces Écritures où tu viens te révéler. 
Merci pour ce jour nouveau, où tu prends plaisirs à nous rencontrer. Amen !

ACCLAMONS LE SEIGNEUR, NOTRE DIEU

*Arc en Ciel 521 (1) https://youtu.be/05WtI5f__LQ

Nous chanterons pour toi, Seigneur. 
Tu nous as fait revivre.
Que ta Parole dans nos cœurs.
A jamais nous délivre.

LOUONS LE SEIGNEUR 
Seigneur,  nous  te  louons  car  nous  voyons  en  toi  celui  qui  donne la  vie,  le  
mouvement et l’être. 

De toi nous recevons la vie !

Tu n’as pas laissé ton fils dans les liens de la mort, mais tu l’as fait revenir à la vie. 

Tu viens Seigneur, tel un océan, façonner les rivages de notre existence, chaque 
vague de ton Esprit est pour nous flot d’enthousiasme ou calme reflux. 

Tu nous mets en mouvement !

Même quand notre corps est affaibli, avec toi notre existence s’anime. 

Plus encore que notre corps, tu habites nos pensées, nos émotions, nos silences 
ou nos paroles. 

Alors, dans l’immobilité même, il nous est possible de te contempler. 

https://youtu.be/05WtI5f__LQ


Par toi qui es de toute éternité, et qui nous connais, nous pouvons dire : « Je  
suis » sans orgueil, ni vanité. 

Seigneur, loués sois-tu, par Jésus Christ ! Amen 

Louons le Seigneur avec le Cantique 228 : Qu’aujourd’hui toute la terre
https://youtu.be/YD52vd5A-7g?si=HqTa6FwrN9uR6HxI

PRIÈRE DE REPENTANCE 
Écoutons la parole qui de Dieu qui nous mène à la repentance 
Paisibles ou mouvementés, collectifs ou solitaires, lumineux ou sombres, nos 
dialogues avec Dieu sont traversés de contrastes. 
En dernier lieu, nous nous émerveillons de ce que Dieu qui nous connait mieux 
que nous-mêmes, et pénètre nos zones d’ombre.  

Dans le psaume 139, nous lisons : « Dieu,  scrute-moi et connais mon cœur ;  
éprouve-moi et connais mes soucis. Vois donc si je prends le chemin périlleux, et  
conduis-moi sur le chemin de toujours. »

Prions Dieu
En scrutant ma vie, Seigneur, 
Tu t’aventureras sur un terrain vague.
Tu y trouveras 
Des restes de belles fêtes, 
Des signes de pauvreté, 
Des creux de désirs inassouvis, 
Des monticules d’appétits comblés, 
Des ombres que mon regard fuit,
Des îlots de lumière qui irradient encore. 

Tu n’y trouveras sans doute pas de grands édifices :
Le temps les aura détruis ou laissés inachevés. 

Tu n’y trouveras plus de grandes blessures, 
Car je me suis toujours efforcé-e 
De soigneusement les recouvrir 
Pour les oublier. 

C’est le terrain vague de ma vie, tu le connais bien ! 
Tu y verras ce que mes yeux ne voient plus, 
Tu y saisiras ce que mon cœur ne peut plus comprendre. 

https://youtu.be/YD52vd5A-7g?si=HqTa6FwrN9uR6HxI


Une fois encore, je t’invite à le traverser 
Pour y laisser l’empreinte de tes pas,
Traçant un sûr chemin d’éternité pour moi !     Amen.

*Arc en Ciel 403 https://youtu.be/NBDyh9NhyuE
Si devant toi nous ne sommes 
Que poussière et corruption, 
Immense est ta compassion. 
Tu voulus sauver les hommes : 
Tu nous donnas Jésus-Christ, 
Tu donnes le Saint-Esprit.
Tu fais grâce au plus rebelle 
Dès qu'il te cherche et t'appelle. 
Que pour la vie éternelle,
Tu nous gardes, Dieu fidèle.

ANNONCE DU PARDON : 
Écoutons avec joie et confiance l’annonce de l’amour et de la grâce de Dieu.
Je lis l’épître de Paul aux Ephésiens la deuxième lecture proposée en ce jour.

Mais Dieu est riche de compassion et, à cause du grand amour dont il nous a 
aimés, nous qui étions morts du fait de nos fautes, il nous a rendus vivants avec le 
Christ — c'est par grâce que vous êtes sauvés. 

C'est par la grâce, en effet, que vous êtes sauvés au moyen de la foi. Cela ne vient 
pas de vous, c'est le don de Dieu. Ce n'est pas en vertu des œuvres, pour que 
personne ne puisse faire le fier.  Car nous sommes son ouvrage, nous avons été 
créés en Jésus-Christ pour des œuvres bonnes que Dieu a préparées d'avance, 
afin que nous nous y adonnions. Amen

(Ephésiens 2.4-5 ; 8-10)

Et nous nous levons pour chanter à Dieu notre reconnaissance pour le don 
ineffable de son pardon
*Arc en Ciel 430 (4) https://youtu.be/kMeNKEIl0Zw
Tu m'aimeras toujours ! Ni la mort, ni le monde,
Ne peut me séparer, mon Dieu, de ton amour. 
Où le mal abonda, ta grâce surabonde ; 
Permets, Seigneur, qu'au long des jours 
Tout mon cœur te réponde



Et que je t'aime sans détours, 
Toi qui m'aimes à toujours !

VOLONTE DE DIEU 
Pardonnés et libérés écoutons ce que Dieu nous donne la force de faire. 

3 Confie-toi en l'Éternel, et pratique le bien ; Aie le pays pour demeure et la fidélité  

pour pâture. 4 Fais de l'Éternel tes délices, Et il te donnera ce que ton coeur désire.  5 

Recommande ton sort à l'Éternel, Mets en lui ta confiance, et il agira. 6 Il fera paraître 

ta justice comme la lumière, Et ton droit comme le soleil à son midi. 7 Garde le silence 

devant l'Éternel, et espère en lui ; Ne t'irrite pas contre celui qui réussit dans ses voies, 

Contre l'homme qui vient à bout de ses mauvais desseins. 8 Laisse la colère, abandonne 

la fureur ; Ne t'irrite pas, ce serait mal faire. 9 Car les méchants seront retranchés, Et 

ceux qui espèrent en l'Éternel posséderont le pays. 18 L'Éternel connaît les jours des 

hommes intègres, Et leur héritage dure à jamais. 19 Ils ne sont pas confondus au temps 

du  malheur,  Et  ils  sont  rassasiés  aux  jours  de  la  famine. 20 Mais  les  méchants 

périssent,  Et  les  ennemis  de  l'Éternel,  comme  les  plus  beaux  pâturages  ;  Ils 

s'évanouissent, ils s'évanouissent en fumée. 21 Le méchant emprunte, et il ne rend 

pas ; Le juste est compatissant, et il donne. 22 Car ceux que bénit l'Éternel possèdent le 

pays, Et ceux qu'il maudit sont retranchés. 23 L'Éternel affermit les pas de l'homme, Et 

il prend plaisir à sa voie ; S'il tombe, il n'est pas terrassé, Car l'Éternel lui prend la main.

 25 J'ai été jeune, j'ai vieilli ; Et je n'ai point vu le juste abandonné, Ni sa postérité  

mendiant son pain. 26 Toujours il est compatissant, et il prête ; Et sa postérité est 

bénie. 27 Détourne-toi du mal, fais le bien, Et possède à jamais ta demeure. 28 Car 

l'Éternel aime la justice, Et il n'abandonne pas ses fidèles ; Ils sont toujours sous sa 

garde, Mais la postérité des méchants est retranchée. 29 Les justes posséderont le pays, 

Et ils y demeureront à jamais. 30 La bouche du juste annonce la sagesse, Et sa langue 

proclame la justice. 31 La loi de son Dieu est dans son coeur ; Ses pas ne chancellent 

point.

*Arc en Ciel 428 (2) https://youtu.be/NSq26TBgWeQ

Comme un enfant, je veux sans crainte

T'offrir ma vie jour après jour,

J'aimerai ta parole sainte

Je compterai sur ton secours

LITURGIE DE LA PAROLE 



Prière d’illumination

Seigneur,  nous  nous  tenons  devant  toi  tels  que  nous  sommes,  occupés, 
préoccupés, dans nos têtes, dans nos corps. Que ta Parole vienne fracasser nos 
écorces, que ton message bouleverse nos routines. Seigneur, viens nous saisir ! 
Viens nous parler, Tu es bénis pour les siècles des siècles. Amen.

2 Chroniques 36.14-23
14 Tous les chefs des prêtres et le peuple multiplièrent aussi les sacrilèges, en 
imitant toutes les abominations des nations ; ils rendirent impure la maison du 
SEIGNEUR, celle qu'il avait consacrée, à Jérusalem. 15 Le SEIGNEUR, le Dieu de 
leurs  pères,  leur  avait  envoyé,  inlassablement,  ses  messagers,  car  il  voulait 
épargner  son  peuple  et  son  propre  séjour. 16 Mais  ils  se  moquaient  des 
messagers de Dieu, ils méprisaient ses paroles et raillaient ses prophètes, jusqu'à 
ce que la fureur du SEIGNEUR monte contre son peuple et soit sans remède. 17 A
lors il les fit attaquer par le roi des Chaldéens ; il tua par l'épée leurs jeunes gens 
dans leur sanctuaire ;  il  n'épargna ni le jeune homme, ni la jeune fille,  ni  le 
vieillard, ni l'homme aux cheveux blancs. Il lui livra tout. 18 Il emporta à Babylone 
tous les objets de la maison de Dieu, grands et petits, les trésors de la maison du 
SEIGNEUR et les trésors du roi et de ses princes. 19 Ils brûlèrent la maison de 
Dieu, ils démolirent la muraille de Jérusalem ; ils mirent le feu à tous ses palais et 
détruisirent tous les objets précieux. 20 Il  exila à Babylone ceux qui  avaient 
échappé  à  l'épée ;  ils  lui  furent  soumis,  à  lui  ainsi  qu'à  ses  fils,  jusqu'à  la 
domination  du  royaume  de  Perse, 21 afin  que  s'accomplisse  la  parole  du 
SEIGNEUR prononcée par la bouche de Jérémie : jusqu'à ce que le pays se soit 
acquitté de ses sabbats, tout le temps qu'il fut dévasté, il  fit sabbat, jusqu'à 
l'accomplissement de soixante-dix ans.  22 La première année de Cyrus, roi de 
Perse, afin que s'accomplisse la parole du SEIGNEUR prononcée par Jérémie, le 
SEIGNEUR éveilla  l'esprit  de  Cyrus,  roi  de  Perse,  qui  diffusa  dans  tout  son 
royaume cette proclamation — même par écrit : 23 Ainsi  parle Cyrus,  roi  de 
Perse : Le SEIGNEUR, le Dieu du ciel, m'a donné tous les royaumes de la terre, et 
il m'a chargé de lui bâtir une maison à Jérusalem, en Juda. Quiconque d'entre 
vous appartient à son peuple, que le SEIGNEUR, son Dieu, soit avec lui, et qu'il  
monte !



Jean 3.14-21
14 Et comme Moïse éleva le serpent dans le désert, il faut, de même, que le Fils  
de l'homme soit élevé, 15 pour que quiconque croit ait en lui la vie éternelle. 16
 Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, pour que quiconque 
met sa foi en lui ne se perde pas, mais ait la vie éternelle. 17 Dieu, en effet, n'a 
pas envoyé son Fils dans le monde pour juger le monde, mais pour que par lui le 
monde soit sauvé. 18 Celui qui met sa foi en lui n'est pas jugé ; mais celui qui ne 
croit pas est déjà jugé, parce qu'il n'a pas mis sa foi dans le nom du Fils unique de 
Dieu. 19 Et voici le jugement : la lumière est venue dans le monde, et les humains 
ont  aimé les  ténèbres  plus  que la  lumière,  parce que leurs  œuvres  étaient 
mauvaises. 20 Car quiconque pratique le mal déteste la lumière ; celui-là ne vient 
pas à la lumière, de peur que ses œuvres ne soient dévoilées ; 21 mais celui qui 
fait la vérité vient à la lumière, pour qu'il soit manifeste que ses œuvres ont été 
accomplies en Dieu.

Seigneur, ta parole est une lampe à mes pieds et lumière sur mon sentier. Amen  

Cantique 409 : Venez au sauveur https://youtu.be/8FJTg-Z90YQ?
si=0JlraZAAf3UWIOMH

PREDICATION

Bien-aimés, en ce 4ème dimanche du Carême, le passage de l’évangile qui nous est 
proposé  est  une  partie  de  l’entretien de  Jésus  avec  Nicodème qui  vient  le 
rencontrer la nuit, à l’abris de beaucoup de regards. 

Nicodème était un pharisien, membre de la classe dirigeante du peuple juif. 
Étant pharisien, Il était attaché particulièrement à la Loi et à l’étude de l’écriture. 
Et  au  début  de  son  entretien  avec  Jésus,  il  appelle  Jésus  « Rabi ».  Cette 
appellation  signifie  qu’il  donne  de  l’importance  et  de  la  crédibilité  aux 
enseignements de Jésus. Il reconnaît en Jésus une certaine autorité et il veut le 
rencontrer en vis-vis, de maître à maître, pourtant il vient trouver Jésus la nuit,  
en cachette. Ce qui veut dire qu’il n’est pas sûr de ce qu’il fait et de ce qu’il 
cherche.

https://youtu.be/8FJTg-Z90YQ?si=0JlraZAAf3UWIOMH
https://youtu.be/8FJTg-Z90YQ?si=0JlraZAAf3UWIOMH


Mais s’il est venu rencontrer Jésus, c’est parce qu’il ne veut pas se fier qu’aux 
préjugés  et  aux  rumeurs  qu’il  a  entendus.  Il  veut  se  faire  sa  propre  idée 
concernant Jésus. Il souhaite mieux le connaître.

Dans l’évangile de Jean, Nicodème est considéré comme un homme honnête, un 
homme  droit  et  on  le  trouvera  au  coté  de  Joseph  d’Arimathée  lors  de 
l’ensevelissement de Jésus. Nicodème pose quelques courtes questions à Jésus, 
et  au fur et à mesure, les réponses de Jésus se font de plus en plus longues. 

L’extrait de l’évangile qui nous est proposé rapporte la troisième et la dernière 
partie de la réponse de Jésus.

Et là, il parle de Moïse, de l’élévation du serpent de bronze dans le désert et il 
met en lien avec l’élévation du Fils de l’homme sous entendu sur la croix. 

Que s'est-il passé dans le désert quand le peuple a quitté le pays de l’esclavage 
d’Egypte pour aller dans la terre que Dieu lui a promise ?

L’histoire nous la trouvons dans le livre des Nombres au chapitre 21. 
En traversant le désert, le peuple perdait patience et murmurait contre Dieu et 
contre Moïse, disant : « Pourquoi nous avez-vous fait monter d’Egypte si nous 
devons mourir dans le désert ? Ici il n’y a rien. 

C’est  à  ce  moment que Dieu envoya des  serpents  brûlants  pour  mordre le 
peuple. Et il y a beaucoup de morts parmi le peuple. Ensuite le peuple d’Israel 
ayant reconnu son état de pêcheur, en murmurant contre Moïse et contre le 
Seigneur, demande à Moise de prier Dieu pour qu’il retire du milieu d’eux les 
serpents  brûlants.  Comme réponse,  Dieu ordonna à  Moïse  de fabriquer  un 
serpent de bronze qu’il place sur une perche. Puis ceux qui sont mordus par les 
serpents brûlants et tournent leur regard vers le serpent de bronze, auront la vie 
sauve. 

Alors quel est le lien entre le serpent d’airain et la croix ? Et bien dans les 2 cas, le 
serpent  et  la  croix  représentent  la  mort.  Mais  chacun  donne  la  vie  par 
l’intervention de Dieu.

Écoutons ce qui est écrit dans le livre de la Sagesse (Sagesse 16.7-8, 10-12) :



« En effet, quiconque se retournait était sauvé, non par l’objet regardé, mais par toi,  
le Sauveur de tous. 8 Et ainsi tu as prouvé à nos ennemis que c’est toi qui délivres de  
tout mal. » 10 Tes fils, en revanche, la dent même des serpents venimeux ne put les  
réduire,  car  ta  miséricorde vint  à  leur rencontre  et  les  guérit.  11 Pour qu’ils  se  
rappellent  tes  paroles,  ils  recevaient  des  coups  d’aiguillon,mais  ils  étaient  vite  
délivrés, de peur que, tombés dans un oubli profond,ils ne soient soustraits à ton  
action bienfaisante. 12 Et ni herbe ni pommade ne vint les soulager, mais ta Parole,  
Seigneur, elle qui guérit tout. »
(Texte tiré de la Traduction œcuménique de la Bible)

Donc c’est Dieu qui agit derrière le symbole. Le serpent de bronze symbolise et 
représente la Parole de Dieu.

Et la croix ? D’abord une croix en soi est un instrument de torture, un gibet.. ; 
mais une croix représente, pour nous, quelque chose de plus grand qu’un simple 
gibet parce que sur cette croix, je vois, nous voyons, le Christ agonisant, et que 
par lui, je vois, nous voyons aussi, le tombeau déjà ouvert. Le matin de Pâques, 
les femmes demandent : Qui nous roulera la pierre ? Et bien cette pierre en 
quelque sorte, elle est déjà roulée sur la croix. 

Donc, la croix peut paraître lumière et ténèbres à la fois. Parce que sur la croix, de 
sa grandeur, Dieu est descendu, et a pris la forme la plus basse de l’être humain 
en Jésus qui se faisait esclave et s’est donné à la mort pour nous donner la vie et 
nous ressusciter avec lui. 

Dans l’évangile de Jean, le serpent et la croix sont considérés comme un seul et 
même processus continu et la crucifixion de Jésus marque le début de l’histoire 
de notre salut. 

La perche au serpent de Moïse devait être élevée pour que les israélites puissent 
la  voir  et  en recevoir  les  bienfaits  guérisseurs.  Et  selon le passage de notre 
évangile, le fils de l’homme doit être élevé pour que ceux qui croient reçoivent la 
vie éternelle (Jean 3.14). Cette expression fait référence à la fois à l’élévation de 
Jésus sur la croix et à l’élévation de Jésus au ciel. 

Jésus-Christ, mort crucifié sur la croix et ressuscité au dimanche de Pâques, nous 
raconte l’incommensurabilité de l’amour de Dieu. Il se fait connaître à travers son 
envoyé,  son  fils,  dans  une  grande  humilité.  Donc,  on  peut  véritablement 
connaitre Dieu dans sa petitesse. Dans le petit enfant né dans une mangeoire à 
Bethléhem, et mort misérablement sur la croix de Golgotha pour toi et pour moi. 

En Jésus on ne parle plus d’un Dieu Tout puissant insaisissable, mais d’un Dieu 
tellement aimant et tellement humain. 



Dans cet extrait de l’évangile de Jean, au verset 16, nous avons un des passages 
les plus beaux et les plus réconfortants, en absolu, de la Bible. Là nous lisons :

« Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique afin que quiconque croit 
en lui ne périsse pas, mais ait la vie éternelle ».  

Pour nous parler de son amour, Dieu s’est servi des expériences d’amour que 
l’homme Jésus fait parmi les humains. 

Oui Dieu place son plus noble sentiment et son plus grand intérêt sur la plus 
grande compagnie d'humains et  il  fait  le  plus  beau geste que l'amour peut 
produire, donner librement, inconditionnellement, entièrement. Il donne, il offre 
ce  qu’il  a  de  plus  précieux :  son  Fils  bien  aimé,  l'extension  suprême de  Sa 
personne pour nous sauver. 

L'offre  est  ouverte  à  la  plus  grande  compagnie  de  gens,  elle  est  inclusive, 
personne n'est écarté, toutes et tous sont invités.

Accueillir cette offre, c’est accepter que Dieu nous aime tel que nous sommes et 
qu’il prend soin de nous malgré tout. Ce qu’il veut nous donner en nous donnant 
son Fils c’est la vie en lui et avec lui. Et nous savons que l’éternité est seulement 
en Dieu.  Pour nous le temps est limité, mais en Dieu, le temps n’a pas de limite. Il 
est le même hier, aujourd’hui et demain. Et c’est dans cette éternité qu’il veut 
nous diriger. L’éternité n’est pas quelque chose de lointain, ou quelque chose qui 
se passe seulement après la mort, l’éternité c’est la vie vécue dans l’amour, dans 
la fidélité et dans la présence de Dieu. C’est une réalité céleste à construire jour 
après jour, au milieu des épreuves et des difficultés dans notre vie de tous les 
jours. 

Frères et sœurs, nous ouvrir chaque jour à cette offre, à cette vie nouvelle c’est 
comme se mettre en route, en quête et à la découverte de ce qu’est la présence 
de Dieu sur nos chemins et au cœur de nos vies. 

Ce chemin commence et s’approfondit lorsque nous entendons Dieu murmurer 
au fond de nous-même : « Je t’aime tel que tu es. Je t’aime tellement que je suis  
venu te guérir de tes blessures et te donner la vie. N’aie pas peur. Ouvre ton cœur.  
Tu peux être toi-même. Tu n’as pas besoin d’être remarquable ou parfait. Tu es  
aimé tel que tu es. En découvrant combien tu es aimé, tu pourras répondre à cet  
amour et grandir dans l’amour ».  

Oui en tant qu'enfant de Dieu, nous avons toujours besoin de grandir dans son 
amour. Et, comme Nicodème, le Seigneur nous invite sans cesse à faire le choix 



de la vie qui se construit et se vit dans et par l’amour de Dieu manifesté en Jésus-
Christ.

Ainsi l’amour de Dieu manifesté en Jésus Christ devient un phare qui brille dans 
les doutes et dans les ténèbres de nos vies. 

Que chacun de nous puisse grandir en confiance et en connaissance de l’amour 
de Dieu en cette période de carême qui nous mène vers Pâques.

 Amen. 

JEU D’ORGUE

Cantique 601 : Trouvez dans ma vie ta présence 
https://youtu.be/n_tQwahd5Xw?si=SljaYhQgIB_BT8CH

CONFESSION DE FOI
Eclairés et rassemblés par la Parole de Dieu, nous affirmons notre foi.

Je crois en Dieu. 
Par sa volonté souveraine, il soutient le monde et le conduit à son 
accomplissement. 

Contre toute défaitisme et toute fatalité, contre les aveuglement du progrès, il 
m‘offre une alliance vivante, parce que fidèle. 

Je crois qu’il n’y a pas d’autres fondement à poser que celui qui est déjà posé : 
Jésus-Christ. 

Il me dit : « Va ! » et donne à ma vie une sûre direction. 
Il me dit : « Demeure ! » et j’apprends à m’enraciner en  lui.
 
Je crois en l’Esprit qui m’aide à surmonter les crises, et à refonder ma vie en 
Dieu . 

Il comble les manques  de  ma prière, il m’ouvre au véritable amour. 
Je crois que l’Eglise vit d’une réforme permanente et qu’ainsi seulement  elle 
peut rester fidèle à l’Evangile qui la fonde. 

Amen

https://youtu.be/n_tQwahd5Xw?si=SljaYhQgIB_BT8CH


   *Arc en Ciel 251 (3)
Bénissons tous Dieu, notre Père,
Et Jésus Christ, notre Sauveur.
Bénissons l'Esprit de lumière,
Lui qui habite dans nos cœurs.
Dieu trois fois saint, fais-nous un jour 
Franchir le seuil de ton séjour.
Alléluia, Alléluia !

ANNONCE ET OFFRANDE

PRIÈRE POUR L’OFFRANDE :
Seigneur, avec l’offrande que voici, nous élevons nos mains pour te rendre grâce. 
Apprend – nous à la partager avec celle et ceux que tu nous as confiés.
Béni sois-tu pour les siècles des siècles. Amen

Pour nous préparer à la cène, chantons le cantique 420 de l’ARC : 
Tel que je suis (1,3) https://video.link/w/qxg2d

SAINTE CÈNE 
PREFACE
Louons Dieu 
C’est notre joie de te célébrer, ô Dieu notre Père, pour ce monde que tu as créé si 
beau et que tu gardes à travers ses douleurs jusqu’au jour où, selon ta promesse, 
viendra ton Royaume. 

C’est notre joie de te célébrer pour ton Fils, Jésus-Christ, notre Seigneur, né de 
notre chair, baptisé, tenté, transfiguré, condamné, crucifié, ressuscité d’entre les 
morts, élevé dans la gloire. 

C’est notre joie de te célébrer pour ton souffle de vie, l’Esprit d’adoption qui nous 
apprend à te dire Père, qui guérit nos peurs et illumine notre foi. 

Aussi, avec les cieux et la terre, avec la multitude de ton peuple, par tous les 
temps et par tous les lieux, nous célébrons ton nom. 



*Arc en Ciel 861 https://youtu.be/hkITum8kPTo
Dieu saint, Dieu saint ! Dieu très saint !
Éternel, ô roi des cieux !
L'univers entier de ta gloire est rempli ! 
Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! 
Hosanna au plus haut des cieux !

INSTITUTION
Matthieu 26 / 26-29 :
Pendant le repas jésus prit du pain et après avoir prononcé la bénédiction il le 
rompit et le distribua à ses disciples en leur disant : « Prenez, mangez, ceci est 
mon corps.» Puis il prit une coupe et après avoir rendu grâce il la leur donna en 
disant : « Buvez-en tous car ceci est mon sang, le sang de l’alliance versé pour la 
multitude pour le pardon des péchés. Je vous le déclare. Je ne boirai plus de ce  
fruit de la vigne jusqu’au jour où je le boirai, nouveau avec vous dans le Royaume 
de mon Père.

Ainsi toutes les fois où nous partageons ce pain et cette coupe nous annonçons la 
mort du Seigneur et nous attendons la venue de son Royaume dans la joie de sa 
résurrection.

PRIERE DE COMMUNION
Père très Saint, Tu as tellement aimé le monde, que tu as envoyé ton propre Fils, 
pour qu’il soit notre Sauveur. Il a vécu notre condition humaine sans jamais être 
séparé de toi. Il a annoncé à tous la bonne nouvelle du salut, aux pauvres la 
miséricorde, aux captifs la délivrance, et aux affligés la joie. Pour accomplir le 
dessein de ton amour, Il s’est livré lui-même à la mort et par sa résurrection, il a 
détruit la mort et renouvelé la vie. Accorde ton Saint Esprit, à nous qui allons 
partager ce pain et boire cette coupe, afin que les recevant suivant l’institution 
de Jésus Christ, nous soyons faits participants de son corps et de son sang. Par Lui 
avec lui et en lui, à toi, Dieu le Père tout-puissant, dans l’unité du Saint Esprit, 
tout honneur et toute gloire, pour les siècles des siècles.

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui 
notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons 
aussi à ceux qui nous ont offensés. Ne nous laisse pas entrer en tentation, mais 



délivre-nous du Mal. Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la 
Gloire aux siècles des siècles. Amen

*Arc en Ciel 592 (2) https://youtu.be/L9LZUJInFbo
Refrain 
Seigneur, tu es notre joie, notre vie, notre espérance. 
Seigneur, tu es notre joie; nous ne sommes rien sans toi.
Dans ce monde qui a faim 
Tu nous invites à la table
Dans un merveilleux festin, 
Ton corps devient notre pain. 

INVITATION A LA CENE
Voici le repas que nos mains ont préparé, mais c’est le Seigneur qui nous invite. 
Voici la table que nous avons dressée, mais c’est lui qui nous accueille.
Voici la joie que nous avons désirée, mais que lui- même nous donne.
Comme Jésus  a  rassemblé  ses  disciples  pour  le  repas  pascal,  il  nous  invite 
maintenant à sa table qui annonce le banquet du Royaume.

Venez car tout est prêt dit le Seigneur. 
 
Formons un grand cercle autour de la table du Seigneur. 

FRACTION – ELEVATION
 “Le pain que nous partageons est communion au corps de notre Seigneur Jésus-
Christ. 

La coupe de bénédiction, pour laquelle nous rendons grâces, est communion au 
sang de notre Seigneur Jésus-Christ. ” 

COMMUNION

Envoi
Le Seigneur Jésus Christ qui a été crucifié et ressuscité des morts, nous a donné 
son corps et son sang pour la rémission de nos péchés. Qu’il nous protège et nous 
fortifie par ces dons dans la vraie foi pour la vie Éternelle. 

Allez dans la paix et dans la joie du Seigneur.  Amen 

PRIÈRE D’INTERCESSION



Dieu notre Père qui es aux cieux, nous voulons aujourd’hui te parler de la terre 
de sa violence et des ses misères. 

Que tous les hommes te reconnaissent comme Père, et qu’ils se découvrent 
comme des frères. 
Qu’ils aient à cœur de te laisser de la place dans leur vie afin que ton nom soit 
confessé reconnu et sanctifié. 

Que soient posés des gestes de réconciliation et de paix et qu’ils deviennent 
signes de ton Règne qui vient.

Que ta volonté ne demeure pas de belles paroles qu’on trouvent dans les 
Écritures, mais qu’elle soit faite sur la terre comme elle l’est au ciel. 

Aujourd’hui des hommes meurent de faim alors que d’autres sont repus et 
obèses. Apprends-nous à partager le pain que tu nous donnes. 

Aujourd’hui des hommes vivent  dans la violence et l’oppression. 
Nous te  prions pour la réconciliation. 
Donne aux offensés le courage du pardon, et toi seul peut le faire, afin que les 
offenseurs se sachent pardonnés. 

Aujourd’hui des hommes sont soumis à toutes sortes de tentations : tentation du 
pouvoir qui oppresse, de l’argent qui isole, d’une sexualité qui se dérègle. 
Délivre-nous de la tentation. 

Aujourd’hui des hommes  sont victimes  du mal, de la maladie, de la solitude, de 
l’angoisse et de la peur. 
Délivre-nous du mal. 

Seigneur, c’est vers toi que monte notre prière car c’est à toi qu’appartiennent, le 
règne, la puissance et la gloire, pour les siècles des siècles. Amen.

*Arc en Ciel 884  
Affermis-nous par ton Esprit
Dans ta Parole, ô Jésus-Christ
Reste avec nous dans les combats 
Et loin du mal conduis nos pas. 

EXHORTATION
Arrivés  au terme de ce culte,  nous savons que les  paroles  entendues nous 
envoient et nous engagent, et que cette heure sera, en tout état de cause, la 
première du reste de notre vie. 



Il y aura beaucoup à faire comme le dit l’apôtre Jacques :
« Accueillez avec douceur la parole plantée en vous et capable de vous sauver la  
vie. Mais soyez réalisateurs de la parole et pas seulement des auditeurs qui  
s’abuseraient eux-même ». 

Que la parole de Dieu nous surprenne et nous saisisse, qu’elle nous gagne et 
nous entraine, qu’elle nous persuade et nous décide !

Ne restons pas des auditeurs, plus ou moins distraits, mais soyons acteurs et 
actrices de cette Parole. 

Faisons d’elle notre joie, pour ensemble la prodiguer à d’autres. 

Après avoir mis des mots sur nos vies, allons maintenant poser des actes sur nos 
mots, encouragés par celui dont la Parole soutient le monde, 
L’Eternel, Dieu de Jésus-Christ. 

BÉNÉDICTION
Que le Seigneur renouvelle ton intelligence !
Qu’il te donne 
Un regard clairvoyant, 
Un cœur généreux, 
Une fidélité éprouvée !
Le Seigneur te bénisse 
et te garde dans la communion 
du Père, du Fils et du Saint Esprit. Amen 

PRENONS LE TEMPS DE NOUS RASSEOIR ET DE SAVOURER LE TEMPS DE 
MEDITATION EN MUSIQUE QUI CLOTURERA CE TEMPS DE CULTE

Bon Dimanche! 


