
Dimanche 5 novembre 2023 - ANTIBES

Lectures : Cantiques :

Matthieu 23, 1 à 12 ARC 65 Vers toi Seigneur

Psaume 131 ARC 605 Sur les chemins du monde

Malachie 1, 14 à 2, 10 ARC 775 Ecoutez les amis

1ère lettre aux Thessaloniciens 2, 7 à 13 ARC 420 Tel que je suis strophes 1 et 4

Traduction Oecuménique de la Bible TOB ARC 534 Seigneur, fais de nous

MOMENT MUSICAL

SALUTATION ET INVOCATION :

Je vous souhaite la bienvenue, frères et soeurs dans ce temple,
où nous sommes venus pour rechercher la présence de Dieu,
écouter sa parole et la méditer
Que chacun de vous se sente accueilli et ici comme chez lui.
Et avant toute chose, nous nous rappelons la bonne nouvelle de l’Evangile:
Qui que vous soyez, quoi que vous soyez,
la grâce et la paix vous sont données gratuitement
de la part de Dieu notre père et de Jésus Christ notre sauveur.

Seigneur, tu as dit:
“ là où deux ou trois sont rassemblés en mon nom, je serai avec eux ”.
Nous sommes ici pour élever ton nom et pour entendre ta parole,
Seigneur, sois au milieu de nous!
Amen.

ACCLAMONS LE SEIGNEUR NOTRE DIEU :

Spontané 201 : https://video.link/w/Tlivd
Nous voici rassemblés en ton nom Seigneur,
Pour t’offrir la louange de nos cœur. 
Alléluia, Alléluia. 
Crions notre joie au Dieu vivant. 
Alléluia, Alléluia Louons-le par notre chant.
Nous voici rassemblés en ton nom Seigneur,
Pour t’adorer Jésus Sauveur.



LOUONS LE SEIGNEUR :

Tu es ma vie.
Tu es la paix sur mes erreurs, la force dans l’épreuve.
Tu es la lutte contre la mort, source de miséricorde.

Que ma vie tout entière chante ta louange !

Entre moi et ce qui m’écraserait tu mets l’infini de ton amour.
Entre  moi  et  toi,  comme  le  père  serre  son  enfant  contre  lui,  tu 

supprimes la distance.

Que ma vie tout entière chante ta louange !

A cause de toi,  je mesure l’éphémère de ma vie, la fragilité de mes 
luttes, mais par ton amour, je l’assume.

Que ma vie tout entière chante ta louange !

Cantique : ARC 65 "Vers toi Seigneur" - https://youtu.be/qBrO9wv3Yh0?
si=OZ7B73QMWT78g_x5

PRIERE DE REPENTANCE :
Assurés de l’amour de Dieu en Jésus-Christ, reconnaissons notre péché, 
notre manque d’espérance :

En ce jour, nous regardons vers toi, notre Dieu.
Tu nous as donné le pain de chaque jour,
tu nous as réjoui par ta création,
tu nous as assuré de ton amour pour nous par ton fils, Jésus-Christ.
Mais nous ne t'avons pas dit notre reconnaissance.
Pardonne-nous, Seigneur!
Tu nous as donné les moyens de venir en aide à nos frères,
nous avions leur souffrance devant les yeux,
mais nous y sommes restés insensibles,
Pardonne-nous, Seigneur!
Tu nous as accompagné dans notre chemin quotidien,
mais devant les soucis, nous avons été gagné par la crainte,
et devant la tâche que tu nous indiquais,
nous n'avons pas su t'obéir.

https://youtu.be/qBrO9wv3Yh0?si=OZ7B73QMWT78g_x5
https://youtu.be/qBrO9wv3Yh0?si=OZ7B73QMWT78g_x5


Pardonne-nous, Seigneur!
Accorde-nous, Père, des coeurs reconnaissants,
attentifs et disponibles pour ton service.

AMEN.

En restant assis nous chantons "Seigneur reçois, Seigneur pardonne"

Spontané : 407-1 AeC https://video.link/w/THS8d
Seigneur reçois, Seigneur pardonne 
notre misère et nos péchés.
Et ce pardon que tu nous donnes, 
enseigne-nous à le donner. 
Oh mon Seigneur, mon  Dieu, mon Roi,
 ait pitié ait pitié de moi.

ANNONCE DU PARDON :

Frères et sœurs, accueillons dans nos vies le pardon de Dieu :

Ecoute,
tu peux bien déposer ta vie
telle qu'elle est devant Dieu.
Mais lui, saches-le, il ne te mesure pas à ta sainteté,
à tes résolutions, à ton histoire ;
lui, il rit de tes remords et de tes doutes.
Il te pardonne, par grâce.

Oui, écoute
avant que tu ne le saches
Dieu s'est déjà le premier approché de toi,
avant que tu ne te tournes vers lui,
il s'est depuis longtemps tourné vers toi,
avant que tu ne n'aie cherché,
il s'est mis route à ta rencontre.
avant que tu n'aies ouvert la bouche,
que la moindre parole ne sorte de ton coeur,
il t'a déjà pardonné.
Avant que tu ne l'aie nommé "Père",
depuis longtemps il t'a donné le nom "d'enfant".

Parce qu'il est le Seigneur de la grâce.



Frères et sœurs levons-nous pour chanter à Dieu notre reconnaissance 
pour le don ineffable de son pardon :

Spontané : 279 Aec https://video.link/w/hnivd
Gloire à ton nom Jésus, Gloire à ton nom Jésus !
Mon rocher, ma forteresse, mon libérateur,
 je me confie en toi, Gloire à ton nom, Seigneur Jésus.

APPEL DANS L’ALLIANCE :
Pardonnés et libérés, écoutons ce que dieu nous demande et nous donne la 
force de faire :

Ne pensez pas que je sois venu abolir la loi ou les prophètes.
Je suis venu pour les accomplir...

Vous avez entendu qu’il a été dit aux anciens :
Tu ne commettras pas de meurtre...
Mais moi je vous dit :
Quiconque se met en colère contre son frère sera passible du jugement.

Vous avez entendu qu’il a été dit :
Tu ne commettras pas d’adultère.
Mais moi je vous dis :
quiconque regarde une femme pour la convoiter  a déjà commis l’adultère 
dans son coeur.

Vous avez encore entendu qu’il a été dit aux anciens :
Tu  ne  te  parjureras  pas  mais  tu  t’acquitteras  envers  le  Seigneur  de  tes 
serments.
Mais moi je vous dis de ne pas jurer : ni par le ciel, parce que c’est le trône 
de Dieu, ni par la terre parce que c’est son marchepied.

Vous avez entendu qu’il a été dit :
Oeil pour oeil et dent pour dent.
Mais moi je vous dis de ne pas résister aux méchants.
Si quelqu’un te frappe sur la joue droite, tends-lui aussi l’autre.

Vous donc, soyez parfaits, comme votre Père est parfait.

AMEN



Spontané : 512 Aec https://video.link/w/S7F6d
Vient, Esprit du Dieu vivant, soit le maitre en moi 
Vient, Esprit du Dieu vivant, soit le maitre en moi 
Sonde-moi, courbe-moi, brise-moi, façonne-moi 
Vient, Esprit du Dieu vivant, viens et règne en moi.

AVANT LA LECTURE DE LA BIBLE 

Je vous invite à la prière :

Seigneur, donne-moi maintenant ta parole.
Qu’elle vienne sans m’irriter quand tu me vises,
sans me réjouir quand tu vises les autres.
Empêche-moi de lui échapper si elle me secoue,
de l’écarter s’il m’en coûte de la suivre.
Ne permets pas aux bavardages de prendre sa place,
et aux inquiétudes d’étouffer sa croissance.
Seigneur, sans ta parole, la vie n’a pas de sens.
Donne un sens à ma vie.
Donne-moi maintenant ta parole, et ton Esprit.
Oh! Oui, Amen. 

LECTURES : Traduction Oecuménique de la Bible (TOB) 2010

Matthieu 23, 1 à 12

Le  texte  se  situe  entre  l'entrée  de  Jésus  à  Jérusalem,  le  dimanche  des 
Rameaux, et son arrestation. Jésus enseigne et débat, entre autres, avec les 
pharisiens.  Il  vient  de  répondre  à  l'un  d'entre  eux,  sur  le  plus  grand 
commandement et leur a ensuite posé une question sur le messie, question à 
laquelle personne ne peut lui répondre. Commence alors un long discours qui 
les vise particulièrement ; c'est tout le chapitre 23.

1Alors Jésus s’adressa aux foules et à ses disciples : 
2 « Les scribes et les Pharisiens siègent dans la chaire de Moïse :  3 faites 
donc et observez tout ce qu’ils peuvent vous dire, mais ne vous réglez pas 
sur leurs actes, car ils disent et ne font pas. 4 Ils lient de pesants fardeaux et 
les mettent sur les épaules des hommes, alors qu’eux-mêmes se refusent à 
les remuer du doigt. 

https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/4/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/3/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/2/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/1/TOB


5 Toutes leurs actions, ils les font pour se faire remarquer des hommes. Ils 
élargissent  leurs  phylactères  et  allongent  leurs  franges.  6 Ils  aiment  à 
occuper les premières places dans les dîners et les premiers sièges dans les 
synagogues, 7 à être salués sur les places publiques et à s’entendre appeler 
“Maître” par les hommes.  8 Pour vous, ne vous faites pas appeler “Maître”, 
car  vous  n’avez  qu’un  seul  Maître  et  vous  êtes  tous  frères.  9 N’appelez 
personne sur la terre votre “Père”, car vous n’en avez qu’un seul, le Père 
céleste. 10 Ne vous faites pas non plus appeler “Docteurs”, car vous n’avez 
qu’un  seul  Docteur,  le  Christ.  11 Le  plus  grand  parmi  vous  sera  votre 
serviteur.  12 Quiconque s’élèvera  sera  abaissé,  et  quiconque s’abaissera 
sera élevé.

Psaume 131 

Un psalmiste qui reste à sa place sans se mettre en avant

1 Chant des montées. De David.
SEIGNEUR, mon cœur est sans prétentions ;mes yeux n’ont pas visé trop 
haut.
Je n’ai pas poursuivi ces grandeurs,ces merveilles qui me dépassent.
2 Au contraire, mes désirs se sont calmés et se sont tus, comme un enfant 
sur sa mère.
Mes désirs sont pareils à cet enfant.
3 Israël,  mets  ton  espoir  dans  le  SEIGNEUR,  dès  maintenant  et  pour 
toujours.

Malachie 1, 14 à 2, 10

Gros reproches aux prêtres d'alors et rappel du fait qu'il n'y a qu'un seul Père.

14 Maudit soit le fraudeur qui, possédant un mâle dans son troupeau, fait un 
vœu et sacrifie au Seigneur une bête tarée ! Car je suis un grand roi, dit le 
SEIGNEUR de l’univers, et mon nom inspire la crainte parmi les nations.1 
Maintenant, à vous, prêtres, cet avertissement :  2 Si vous n’écoutez pas, si 
vous ne prenez pas à cœur de donner gloire à mon nom, dit le SEIGNEUR 
de  l’univers,  je  lancerai  contre  vous  la  malédiction  et  maudirai  vos 
bénédictions. – Oui, je les maudis, car aucun de vous ne prend rien à cœur. 3 
Me voici, je vais porter la menace contre votre descendance. Je vous jetterai 
du fumier à la figure, le fumier de vos fêtes ; et on vous enlèvera avec lui. 4 

https://lire.la-bible.net/verset/Malachie/2/4/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Malachie/2/3/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Malachie/2/2/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Malachie/2/1/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Malachie/1/14/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/131/3/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/131/2/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/131/1/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/12/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/11/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/10/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/9/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/8/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/7/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/6/TOB
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/23/5/TOB


Vous saurez que je vous ai adressé cet avertissement pour que devienne 
réelle mon alliance avec Lévi, dit le SEIGNEUR de l’univers. 5 Mon alliance 
avec lui était vie et paix, car je les lui accordais ainsi que la crainte pour qu’il 
me révère. Devant mon nom, il était frappé de saisissement. 
6 Sa bouche donnait  un enseignement véridique et nulle imposture ne se 
trouvait sur ses lèvres. Dans l’intégrité et la droiture, il  marchait avec moi, 
détournant beaucoup d’hommes de la perversion. 7 – En effet, les lèvres du 
prêtre gardent la connaissance, et de sa bouche on recherche l’instruction, 
car il est messager du SEIGNEUR de l’univers.  8 Vous, au contraire, vous 
vous êtes écartés du chemin. Vous en avez fait vaciller beaucoup par votre 
enseignement.  Vous  avez  détruit  l’alliance  de  Lévi,  dit  le  SEIGNEUR de 
l’univers. 
9 A mon tour,  je vous rends méprisables et vils à tout le peuple, dans la 
mesure  où  vous  ne  suivez  pas  mes  voies  et  où  vous  faites  preuve  de 
partialité dans vos décisions.10 N’avons-nous pas tous un seul père ? Un 
seul  Dieu  ne  nous  a-t-il  pas  créés ?  Pourquoi  sommes-nous  traîtres  l’un 
envers l’autre, profanant ainsi l’alliance avec nos pères ?

1ère lettre aux Thessaloniciens 2, 7 à 13

Paul a été comme une mère et un père pour les Thessaloniciens, sans les 
écraser d'aucune façon.

7 alors que nous aurions pu nous imposer, en qualité d’apôtres du Christ. Au 
contraire, nous avons été au milieu de vous pleins de douceur, comme une 
mère réchauffe sur son sein les enfants qu’elle nourrit.  8 Nous avions pour 
vous une telle affection que nous étions prêts à vous donner non seulement 
l’Evangile  de  Dieu,  mais  même  notre  propre  vie,  tant  vous  nous  étiez 
devenus chers.  9 Vous vous rappelez, frères, nos peines et nos fatigues : 
c’est en travaillant nuit et jour, pour n’être à la charge d’aucun de vous, que 
nous vous avons annoncé l’Evangile de Dieu. 10 Vous êtes témoins, et Dieu 
aussi,  que  nous  nous  sommes  conduits  envers  vous,  les  croyants,  de 
manière sainte, juste, irréprochable. 
11 Et vous le savez : traitant chacun de vous comme un père ses enfants, 12 
nous vous avons exhortés, encouragés et adjurés de vous conduire d’une 
manière digne de Dieu qui vous appelle à son Royaume et à sa gloire.
13 Voici pourquoi, de notre côté, nous rendons sans cesse grâce à Dieu : 
quand vous avez reçu la parole de Dieu que nous vous faisions entendre, 
vous l’avez  accueillie,  non comme une parole  d’homme,  mais  comme ce 
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qu’elle est réellement, la parole de Dieu, qui est aussi à l’œuvre en vous, les 
croyants. 

Seigneur, Ta parole est une lampe à mes pieds, 
Et une lumière sur mon sentier.

Cantique : ARC 605 "Sur les chemins du monde" 
https://youtu.be/JPmh_Km1CEE?si=9YVM9fWXl8ABwPh1

PREDICATION

Tout au long du chapitre 23, Matthieu nous présente un Jésus en colère. Un 
Jésus qui  prononce,  devant  la  foule  et  en présence de ses disciples,  un 
violent discours contre les scribes et les pharisiens.

Au  moment  où  est  rédigé  l'Evangile  de  Matthieu,  après  la   la  chute  de 
Jérusalem  en  70,  la  communauté  juive  est  largement  dominée  par  les 
pharisiens et se montre très agressive à  l'égard des disciples de Jésus. Les 
paroles qui sont mises ici dans la bouche du maître étaient peut-être utilisées 
comme une sorte d'argumentaire dans la polémique à leur égard.

Le pharisiens sont associés aux scribes, ces spécialistes « professionnels » 
des  Ecritures,  qui  servaient  d'experts  dans  cette  école  spirituelle  qui 
manifestait une fidélité obsessionnelle à la Loi de Moïse. A côté de la Torah 
écrite,  composée  des  premiers  livres  du  Premier  Testament,  le  judaïsme 
pharisien a développé une Torah orale qui énonçait toutes les interprétations 
que les sages ont apporté à cette loi pour permettre sa mise en pratique. La « 
Chaire de Moïse », évoquée au verset 2, ne représente pas que la répétition 
du Premier Testament, mais aussi son interprétation.

Matthieu nous offre un chapitre entier de paroles dures. Il faut que ce soit 
important dans l'Evangile, car des messages essentiels comme l'amour des 
ennemis ou celui de la parabole du berger qui cherche et retrouve la plus 
perdue des brebis perdues n'occupent, eux, que quelques versets dans les 
évangiles.

Le  tort  des  pharisiens  et  des  scribes  dénoncé ici  par  Jésus,  c'est  de  se 
prendre pour Moïse sur la chaire duquel ils se sont assis, liant de « pesants 
fardeaux » de règles sur les épaules des gens, prétendant penser à la place 

https://youtu.be/JPmh_Km1CEE?si=9YVM9fWXl8ABwPh1


des  autres,  et  multipliant  les  actes  religieux  jusque  dans  les  plus  petites 
choses de la vie quotidienne.

Combien de fois ces interlocuteurs zélés sont-ils venus reprocher à Jésus 
des choses de l'ordre du détail, comme par exemple : pourquoi tes disciples 
ne se lavent-ils  pas les  mains avant  de manger  ?  Pourquoi  tes  disciples 
arrachent-ils des épis le jour du sabbat ? ...  Et dans le même temps, ces 
mêmes interlocuteurs zélés se soucient-ils de ce qui prive les plus pauvres 
de nourriture ? Se demandent-ils ce qu'il faut faire pour accueillir les rejetés 
de la société et manger avec eux ? Ont-ils oublié l'esprit de la Loi de Moïse ?

Dans sa Préface à l'épître aux Romains, Martin Luther définit la loi, dont parle 
Paul, comme suit :
« Le petit mot « Loi », tu ne dois pas le comprendre de manière humaine, à 
savoir que c'est un enseignement sur les oeuvres à faire ou à ne pas faire. 
C'est ainsi qu'il en va des lois humaines où l'on satisfait la loi par des oeuvres 
même si le coeur n'y est pas. Dieu juge d'après le tréfonds du coeur, c'est 
pourquoi sa loi exige aussi le tréfonds du coeur. Il ne se contente pas des 
oeuvres, il condamne bien plus les oeuvres qui ne sont pas faites du fond du 
coeur comme étant de l'hypocrisie et du mensonge » ( Martin Luther, Préface à l'épître 

de Saint Paul aux Romains - Oeuvres de Martin Luther, Tome XX p. 205-206 )

Martin Luther emploie le tutoiement, pour marquer combien il s'adresse à la 
sincérité, à la conscience du lecteur, à ce qu'il est devant Dieu quand il sait 
que Dieu voit  au travers des masques.  Il  n'est  ni  en train  de condamner 
quiconque, ni en train de porter un jugement moral, il remet simplement la loi 
dans la perspective de la confiance entre l'humain et son Dieu.

Jésus propose une autre façon de chercher ce qu'il est juste de penser et de 
faire. Mais avant d'expliquer ce qu'il propose, il explique pourquoi les chefs 
religieux se prennent ainsi au jeu de vouloir fixer les règles pour tous. Ils 
aiment la première place, ils aiment parader en affichant les signes extérieurs 
d'une fidélité rigoureuse à la Loi de Moïse ( phylactères surdimensionnés au 
bras et au front, franges sur les bords de leurs vêtements ) ils aiment dire aux 
autres ce qu'ils pensent, ils adoreraient être suivis. C'est tellement humain. 
Parce qu'étant un humain, nous sommes aussi un animal de même sang que 
les autres animaux qui vivent en société, et, comme eux, nous avons dans 
les gènes l'envie d'être le chef de la meute. Mais heureusement, nous ne 



sommes pas seulement un animal, et nous pourrions espérer nous élever un 
peu au-dessus de cette façon d'être, de temps en temps du moins.

Il serait si facile, grâce à ce passage de l'Evangile, de nous moquer de nos 
femmes et hommes politiques, de dénoncer des églises chrétiennes ou des 
religions dont les fidèles sont sans cesse menacés de peines éternelles, voire 
d'être chassés comme Adam et Eve l'ont été du jardin d'Eden, si ils ne croient 
pas ceci ou cela, si ils ne sont pas baptisés de telle ou telle manière, si ils 
épousent un conjoint qui n'est pas de la «bonne» religion... 

Mais Jésus nous invite à une autre démarche que celle d'encore et toujours 
dénoncer la paille qui est dans l'oeil du voisin. Après avoir dénoncé le travers 
des  autorités  religieuses  croyant  bien  faire  en  pensant  à  la  place  des 
individus, « adorant se faire appeler Maître », Jésus nous dit : « Mais vous, 
ne  vous  faîtes  pas  appeler  Maître  ...  »  et  il  va  encore  plus  loin  dans  le 
changement de perspective : « ne vous faites pas appeler «Maître», car vous 
n’avez qu’un seul Maître et vous êtes tous frères » 

« un seul Maître », ce « un seul », c'est Dieu qui porte ce nom dans la Loi de 
Moïse, dans ce commandement central «  ÉCOUTE, Israël ! Le SEIGNEUR 
notre Dieu est le SEIGNEUR UN.  » ( Deutéronome 6, 4 ). Ce petit mot grec, 
« ένα » (prononcer éna) , « un seul », « Un » est donc un des noms de Dieu, 
un nom qui traduit que Dieu est seul en son genre, mais qui signifie aussi que 
c'est le même Dieu qui nous dit ce qui est bon et qui nous pardonne quand 
nous sommes mauvais. Que c'est un seul et même Dieu qui est source de 
vie dans l’entièreté de l'univers et qui se tient auprès de l'être minuscule que 
nous sommes comme si nous étions son fils ou sa fille unique, pour nous 
accompagner, nous guider, nous soigner, nous relever, nous ressusciter.

Nous  sommes  tous  frères,  il  n'y  a  pas  de  caste  d'êtres  supérieurs  qui 
décideraient de ce que les petits devraient penser ou faire. Ne nous laissons 
pas  avoir,  faisons  preuve  de  discernement,  gardons  notre  libre  arbitre, 
défendons notre  liberté  de  penser.  Et  soyons  toujours  vigilants  à  ne  pas 
vouloir imposer notre point de vue aux autres.

Cela n'empêche pas d'écouter ce que disent les pharisiens et les scribes. 
Assis dans la chaire de Moïse, ils cherchent à tirer une parole de Dieu pour 
aujourd'hui  par l'interprétation de la Bible,  et  même par la multiplicité des 
interprétations. Nous avons juste à défendre notre droit à toujours penser et 



écouter par nous-mêmes. Jésus nous met en garde contre notre plus terrible 
adversaire,  ce pharisien qui  sommeille en nous et  qui  nous auto-censure, 
paresseux que nous sommes pour nous poser des questions, pour remettre 
en cause ce qui nous a été enseigné, fatigués d'avance à l'idée de sortir de la 
« pensée unique », trop bien installés dans notre confort pour oser se laisser 
bouleverser, ...

Mais si chacun écoute et pense dans son coin, cela ne nous mène-t-il pas 
très vite à une situation ingérable, à la négation du vivre ensemble ? 
Jésus répond à cette interrogation :  «  vous n’avez qu’un seul  Docteur,  le 
Christ. ». Et à la fin du chapitre 23 ( v. 37 ), Jésus va même jusqu’à comparer 
Dieu à une poule qui vient en Christ rassembler ses poussins sous ses ailes. 
(  «  que  de  fois  j’ai  voulu  rassembler  tes  enfants  comme  une  poule  rassemble  ses 

poussins sous ses ailes, et vous n’avez pas voulu ! »)

Peu importe, nous est-il dit ici, que nous soyons persuadés ou pas que Jésus 
est ce Christ, l'essentiel est de lui faire place dans notre existence en disant « 
Béni  soit,  au  nom du  Seigneur,  celui  qui  vient ! » (  v.  39  ).  Béni  soit  ce 
quelque chose que j'accepte précisément d'avoir encore à découvrir, quelque 
chose  de  neuf  venant  de  Dieu,  quelque  chose  venant  de  Dieu  qui  me 
déplace.

C'est une simple question de bonne volonté, d'ouverture à cette présence, à 
cet amour, cette confiance que nous pouvons chacun écouter et penser par 
nous-mêmes et être tous unis parce que Dieu est un.

Le problème c'est de tellement tenir à nos doctrines sur Dieu que nous en 
oublions d'aimer Dieu et de nous laisser surprendre par lui. Notre folie, c'est 
de tellement vouloir l'unité visible que nous en oublions que Dieu seul peut 
nous unir dans le respect de la singularité de chacun, comme une poule sous 
ses ailes. Le problème c'est de tellement faire attention à des broutilles, que 
nous en oublions la justice, la miséricorde et la fidélité. Comme le dit l'adage 
populaire : « le diable se cache dans les détails ».

Comme ce personnage de parabole qui accueillit le fils prodigue, Dieu ouvre 
les bras pour nous accueillir et nous bénir. De quoi manquerions-nous ? La 
cène que nous allons partager ensemble est la sincérité que Jésus Christ 
nous  propose  de  vivre  :  une  communauté  de  femmes  et  d'hommes  en 



communion  les  uns  avec  les  autres,  toutes  et  tous  aimés  de  Dieu  et 
partageant le même pain, le même jus de la vigne, devant Dieu.

AMEN

Cantique : ARC 775 Ecoutez les amis :
musique : https://youtu.be/_5QeyilnPdA?si=f2vawxeSIBv7w_yo
paroles : https://youtu.be/pEOPLQUSbJs?si=NNfQ7M5s8z3V1t1h 

CONFESSION DE FOI :
Rassemblés et confirmés par la parole de Dieu, confirmons notre foi :

Je ne crois pas que je puisse confesser ma foi sans la vivre.
Je ne crois pas que je puisse dire avec quelques mots ce que je crois.
Je  ne  crois  pas  que  je  puisse  dignement  parler  de  Dieu  sans  entrer  en 
dialogue avec Lui.
Je ne crois pas que l'homme puisse enfermer Dieu dans une confession de 
foi.
Je crois que finalement Dieu me dira qui je suis.
Je crois que Jésus est le visage humain de Dieu.
Je crois que l'Esprit de Dieu est plus réel que la mort qui nous entoure.
Je crois que la Lumière de Noël brille sur chacun de nos jours.
Je crois que le futur de Dieu avec nous est plus important que notre passé 
avec ou sans lui.
Je crois que Jésus-Christ est mon Seigneur et Sauveur.

AMEN

Spontané 821 https://video.link/w/foivd
Gloire soit au Père, gloire au Fils, gloire au Saint Esprit.
Comme au commencement aujourd'hui toujours,
Et d’Eternité en éternité, Amen

ANNONCES

OFFRANDE :

Le Mendiant et le Roi (Rabindranath Tagore)

J'étais allé, mendiant de porte en porte, sur le chemin du village, lorsque ton 
chariot d'or apparut au loin, pareil à un rêve splendide et j'admirais quel était 
ce Roi de tous les rois !

https://youtu.be/pEOPLQUSbJs?si=NNfQ7M5s8z3V1t1h
https://youtu.be/_5QeyilnPdA?si=f2vawxeSIBv7w_yo


Mes espoirs exultèrent et je pensais : c'en est fini des mauvais jours ! Et je 
me  tenais  prêt  dans  l'attente  d'aumônes  spontanées  et  de  richesses 
éparpillées partout dans la poussière.
Le  chariot  s'arrêta  là  où  je  me  tenais.  Ton  regard  tomba  sur  moi  et  tu 
descendis avec un sourire.  Je sentis que la chance de ma vie était  enfin 
venue.
Soudain, alors, tu me tendis la main droite et dis : "Qu'as-tu à me donner ?"

Ah ! Quel jeu royal était-ce là de tendre la main au mendiant pour mendier !
J'étais  confus  et  je  demeurai  perplexe  ;  enfin,  de  ma  besace,  je  tirais 
lentement un tout petit grain de blé et je te le donnai.

Mais combien fut grande ma surprise lorsque, à la fin du jour, vidant à terre 
mon sac, je trouvai un tout petit grain d'or parmi le tas de pauvres grains. 

Je pleurais amèrement alors et pensai : "Que n'ai-je eu le coeur à te donner 
mon tout..."

L'offrande est recueillie et déposée sur la table de communion.

Père accepte notre offrande, l’offrande de notre argent, l’offrande de notre 
travail, l’offrande du temps et de l’écoute ; et toute offrande que nous inspire 
ton amour. 
Amen.

SAINTE CENE

Pour nous préparer à la Cène nous chantons :

ARC 420 : Tel que je suis strophes 1 et 4. https://youtu.be/Gfn2rGV3lKk
Tel que je suis, sans rien à moi
sinon ton sang versé pour moi
Et ta voix qui m'appelle à toi
Agneau de Dieu, je viens, je viens

Tel que je suis, Ton grand amour
a tout pardonné sans retour
Je veux être à toi dès ce jour
Agneau de Dieu, je viens, je viens

PREFACE

https://youtu.be/Gfn2rGV3lKk


Frères et sœurs,  ce repas spirituel nous met face au Christ qui à la veille de 
sa mort nous a demandé cette commémoration.
Mais  ce  repas  nous  permet  aussi  d'être  comme  les  disciples  dans  une 
attitude de partage et d'attente.
Nous invitons à cette communion tous ceux qui se sentent animés d'une foi 
profonde et joyeuse.
Mais nous invitons aussi tous ceux que l'épreuve a brisés, et tous ceux aussi 
qui luttent dans le secret contre eux-mêmes.

Tous ensemble, nous proclamerons par ce geste que "ni la mort ni la vie, ni 
les anges ni les dominations, ni les choses présentes, ni les choses à venir, 
ni les puissances, ni la hauteur ni la profondeur. Ni aucune autre créature ne 
pourra nous séparer de l'amour de Dieu manifesté en Jésus Christ".

*Arc en Ciel 861 https://youtu.be/hkITum8kPTo
Dieu saint, Dieu saint ! Dieu très saint ! 
Éternel, ô roi des cieux !
L'univers entier de ta gloire est rempli ! 
Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! 
Hosanna au plus haut des cieux !

INSTITUTION

Dans ce pain et ce fruit de la vigne, nous trouvons le signe, le témoignage 
que l’alliance entre Dieu et nous est totale et définitive….

Le Seigneur Jésus, dans la nuit  où il  fut  livré, prit  du pain et,  après avoir 
rendu grâces, il le rompit et dit : “Ceci est mon corps qui est pour vous, faites 
cela en mémoire de moi.”

Il fit de même pour la coupe, après le repas, en disant : « Cette coupe est la 
nouvelle  alliance  en  mon  sang ;  faites  cela,  toutes  les  fois  que vous  en 
boirez, en mémoire de moi.
Car toutes les fois que vous mangez ce pain et que vous buvez cette coupe, 
vous annoncez la mort du Seigneur jusqu’à ce qu’il vienne »

PRIERE DE COMMUNION

Nous prions :
Seigneur, dans ce repas, nous voulons accueillir ta bénédiction….
Regarde-nous dans nos fragilités et avec nos blessures…
Nous nous présentons devant toi tels que nous sommes, avec notre faim, 
notre soif, nos larmes et notre quête…d’être renouvelés par toi, avec notre foi 
et notre espérance aussi.



Seigneur, que ton Esprit souffle sur ce repas, et qu’il nous dise ta mort et ta 
résurrection dans ce pain et ce fruit de la vigne.

Que cette nourriture construise en nous la foi et l’espérance.
Que ces signes renouvellent pour nous l’attente de ton royaume. 

AMEN

Spontané : 268 Aec 
Oui tu es digne de régner dans notre cœur
Tu es le roi de gloire , Alléluia 
Jésus, tu es le maître en moi alléluia, alléluia, alléluia 

Voici le repas que nos mains ont préparé, mais c’est le Seigneur qui nous 
invite.

Dieu vous dit personnellement et individuellement :
- Viens.
- Partage le repas.
- Saisis-toi de ma bénédiction.
Oui, venez maintenant, frères et sœurs, car tout est prêt….

Venez en formant un cercle autour de cette table…

FRACTION

Le pain que nous partageons est communion au corps du Seigneur Jésus-
Christ.

ELEVATION DE LA COUPE

La coupe de bénédiction, pour laquelle nous rendons grâces, est communion 
au sang du Seigneur Jésus-Christ. 

INVOCATION DE  L’ESPRIT-SAINT  

Oui, Seigneur, tu es saint, tu es l’amour, tu es la liberté,
tu es la joie et la vérité. Il est bon de te connaître
Tu nous rassembles aujourd’hui, comme un Père réunit ses enfants,
pour redire avec nous ton alliance,
pour nous répéter les mots de ton amour.
Donne-nous ton Esprit Saint, donne ton souffle de vie à ton Église,
pour qu’elle soit source de libération et cause de joie.
Nous ne venons pas les mains vides,
mais nous t’apportons ce que nous sommes:



nous venons avec nos vies, avec nos peines et nos joies,
avec notre amour.
Par l’action de ton Esprit,
donne-nous communion au corps et au sang de ton Fils,
donne-nous la paix,
donne-nous la joie et la force que tu veux pour nous.

Amen !

COMMUNION – MOMENT MUSICAL

PRIÈRE D’ACTION DE GRÂCE

Que ce repas, Seigneur, nous donne un nouveau regard.

Après t’avoir rencontré, après avoir partagé la Cène,
puissions-nous te rendre grâce en ayant un regard nouveau
sur les hommes, nos frères; en ayant ton regard.

Alors, à la lumière de l’esprit, nous partagerons nos joies
comme nos peines, nos projets et nos luttes,
pour travailler à la venue de ton règne.

Seigneur c’est en toute sincérité et avec confiance que nous t’adressons la 
prière que ton fils, Jésus-Christ, notre Seigneur et Sauveur, nous a 
enseignée : 
NOTRE PERE….
AMEN

CHACUN REGAGNE SA PLACE

PRIERE D’INTERCESSION :

Unissons-nous dans la prière :

Seigneur,  notre  prière  se  fait  insistante  aujourd'hui  pour  que  la  paix 
s'établisse entre les hommes. Que notre prière soit la marque d'une volonté 
de bâtir la paix que tu veux pour les hommes.

Pour que chaque homme, chaque femme, chaque enfant soit respecté dans 
sa conscience, dans ses convictions, dans sa dignité, non seulement par les 
États, mais aussi par nous-mêmes dans notre travail, dans nos familles, dans 
nos loisirs, Seigneur nous te prions.



Pour que les familles et les communautés puissent se rassembler, quelles 
que  soient  les  conditions  politiques  ou  économiques  et  pour  que  nous-
mêmes nous sachions y accueillir ceux qui ont besoin de chaleur et d'amitié, 
Seigneur, nous te prions.

Pour  que  les  livres,  la  presse,  les  émissions  de  radio  et  de  télévision 
permettent  aux  peuples  de  se  connaître  et  de  s'apprécier  chaque  jour 
davantage et pour que nous-mêmes nous sachions nous ouvrir à d'autres 
cultures que la nôtre, Seigneur nous te prions.

Pour  que chaque pays,  chaque groupe,  chaque personne ait  les  moyens 
d'être  entendu  et  pour  que  nous-mêmes  nous  nous  engagions  à  nous 
exprimer lorsque cela est nécessaire, Seigneur nous te prions.

Seigneur tu as dit à tes apôtres, « je vous donne ma paix », ne regarde pas 
notre timidité, notre hypocrisie, nos infirmités, mais écoute nos prières et fais 
de nous des bâtisseurs de paix, nous te le demandons.

Amen.

ARC 534 Seigneur, fais de nous - https://youtu.be/8DzRPmVe7bw?
si=ry2g_6GHS0JN923t

Je vous invite à vous lever pour l’envoi et la bénédiction :

ENVOI :

Oui, partez et soyez à l’écoute de Dieu.
Partez comme des femmes et des hommes libres,
car à l’écoute de Dieu, rien ni personne ne peut vous lier,
rien ni personne ne peut vous enfermer.
Partez, laissez résonner en vous sa Parole,
comme un gong et vibrant de la passion de Dieu,
partez et parlez ! 

BENEDICTION : 

Allez et marchez.
Que le monde voie votre lumière,
Qu’il entende votre parole,
Qu’il ressente votre joie,
Car vous êtes des témoins du Christ ressuscité
Amen.

Conclusion musicale.

https://youtu.be/8DzRPmVe7bw?si=ry2g_6GHS0JN923t
https://youtu.be/8DzRPmVe7bw?si=ry2g_6GHS0JN923t

