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Textes proposés : Cantiques 
Ephésiens 5.8-14 ARC 409: Venez au sauveur 

Jean 9.1-41 ARC 503 :Viens Esprit de Sainteté
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Traduction de la Nouvelle Bible Segond 

SALUTATION ET INVOCATION 

Bien-aimés , soyez les bienvenus en ce IVème dimanche du temps de 
Carême qui nous fait cheminer vers la préparation de la fête de Pâques . 

Grace et paix vous sont données de la part de Dieu notre Père et de Jésus 
Christ notre sauveur. 

Oui le Seigneur est présent parmi nous.  Il  nous accueille, et il nous rassemble.
 
Comme un père reçoit son enfant, comme une mère embrasse son enfant,
Ainsi le Seigneur accueille chacun de nous dans sa maison. 
 
Et puisque Dieu nous accueille, n'attendons plus pour l'accueillir à notre tour
par nos prières nos chants et nos louanges. 

Je vous invite à la prière :

Jésus,  lumière  du  monde,  soleil  levant,  vient  nous  éclairer.  Dans  nos
obscurités, viens allumer le feu qui ne s’éteint jamais. Illumine toute notre vie,
toi qui règnes avec le Père et le Saint-Esprit, maintenant et toujours. Amen

ACCLAMONS LE SEIGNEUR, NOTRE DIEU
*Arc en Ciel 521 (1)   https://youtu.be/05WtI5f__LQ

Nous chanterons pour toi, Seigneur. 
Tu nous as fait revivre.
Que ta Parole dans nos cœurs. 
A jamais nous délivre.

https://youtu.be/05WtI5f__LQ


LOUONS LE SEIGNEUR 
Acclamez le Seigneur, terre entière, servez le Seigneur dans l’allégresse, venez à lui
avec des chants de joie !
Reconnaissez que le Seigneur est Dieu : il nous a fait et nous sommes à lui, nous, son
peuple, son troupeau. 
Venez dans sa maison lui rendre grâce, dans sa demeure chanter ses louanges.

Rendez-lui grâce et bénissez son nom ; 
Oui le Seigneur est bon, Éternel est son amour, sa fidélité demeure d’âge en âge. 

Louons le Seigneur Dieu avec le….

Cantique 409: Venez au sauveur     https://youtu.be/8FJTg-Z90YQ

PRIÈRE DE REPENTANCE

Malgré tout ce que nous avons reçu de Dieu, Il reste toujours une douloureuse
incohérence en nous même. 

C'est pour cette raison que je vous invite à vous incliner dans la prière.
 
Seigneur notre Dieu, nous voici devant toi, tels que nous sommes. (silence)
 Que ta Parole nous accueille, nous relève et nous guérisse. 
 
Seigneur, fais-en nous toutes choses nouvelles. 
Seigneur, ait pitié de nous et écoute nos prières. Amen.  

*Arc en Ciel 403      https://youtu.be/NBDyh9NhyuE

Si devant toi nous ne sommes Que poussière et corruption, 
Immense est ta compassion. Tu voulus sauver les hommes : 
Tu nous donnas Jésus-Christ, Tu donnes le Saint-Esprit. 
Tu fais grâce au plus rebelle Dès qu'il te cherche et t'appelle. 
Que pour la vie éternelle,Tu nous gardes, Dieu fidèle. 

ANNONCE DU PARDON : 

Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature.
Cette promesse est pour nous, lorsque nous doutons sur notre chemin, lorsque
nous nous sentons indignes, lorsque nous plions sous la routine ou la difficulté
de la vie.

Cette nouvelle création n'est pas le fruit de nos repentirs ou de nos efforts, elle
est l’œuvre du Seigneur Jésus, celui qui se révèle le pain de vie, la lumière du

https://youtu.be/NBDyh9NhyuE
https://youtu.be/8FJTg-Z90YQ


monde,  et  le  chemin  de  vie.   Celui  qui  demeure  chaque  jour  à  nos  côtés,
quoiqu'il arrive, jusqu'à la fin des temps.

Que Dieu nous mette au cœur l'assurance de son pardon et qu'Il nous donne de
marcher vers son Royaume. Amen 

Chantons notre reconnaissance au Seigneur 

*Arc en Ciel 430 (2)    https://youtu.be/kMeNKEIl0Zw

Tu m'aimeras toujours ! Ni la mort, ni le monde,
Ne peut me séparer, mon Dieu, de ton amour. Où le mal abonda, ta grâce surabonde;
Permets, Seigneur, qu'au long des jours Tout mon cœur te réponde
Et que je t'aime sans détours, Toi qui m'aimes à toujours !

NOTRE APPEL DANS L’ALLIANCE 

Autrefois, en effet, vous étiez ténèbres, mais maintenant vous êtes lumière dans le
Seigneur. Vivez comme des enfants de lumière ;  car le fruit de la lumière consiste en
toute sorte de bonté, de justice et de vérité. 

Que votre lumière brille  devant les hommes afin qu’ils voient le bien que vous faites
et qu’ils louent votre Père qui est dans les cieux.” Amen 

*Arc en Ciel 428 (2)

Comme un enfant, je veux sans crainte
T'offrir ma vie jour après jour. J'aimerai ta parole sainte.
J e compterai sur ton secours.

LITURGIE DE LA PAROLE 

Prière d’illumination : 
Nous prions Dieu avant de lire les Ecritures, afin qu’elles deviennent pour nous
Parole de vie. 

SILENCE 

Prions :
Ô Dieu notre Père,  accorde-nous ton Saint-Esprit  ;  que ta Parole soit  pour
nous la source de notre joie et qu’elle nous permette de vivre toujours mieux
comme tes enfants. Amen.

https://youtu.be/kMeNKEIl0Zw


Ephesien 5.8-14
 
8 Autrefois, en effet, vous étiez ténèbres, mais maintenant vous êtes lumière dans le

Seigneur. Vivez comme des enfants de lumière ; 9 car le fruit de la lumière consiste

en toute sorte de bonté, de justice et de vérité. 10 Sachez discerner ce qui est agréé du

Seigneur ; 11 et ne vous associez pas aux œuvres stériles des ténèbres, mais plutôt

dévoilez-les. 12 En effet, ce qu'ils font en secret, il est choquant même d'en parler.   13

Mais tout cela, une fois dévoilé, est rendu manifeste par la lumière, 14 car tout ce qui

devient manifeste est lumière. C'est pourquoi il dit : Réveille-toi, toi qui dors, relève-

toi d'entre les morts, et le Christ t'illuminera.

Jean 9.1-41
1 En  passant,  il  vit  un  homme  aveugle  de  naissance. 2  Ses  disciples  lui

demandèrent : Rabbi, qui a péché, lui ou ses parents, pour qu'il soit né aveugle ? 3

Jésus répondit : Ce n'est pas que lui ou ses parents aient péché ; c'est pour que les

œuvres  de  Dieu  se  manifestent  en  lui. 4 Tant  qu'il  fait  jour,  il  faut  que  nous

accomplissions les œuvres de celui qui m'a envoyé ; la nuit vient où personne ne peut

faire  aucune  œuvre. 5 Pendant  que  je  suis  dans  le  monde,  je  suis  la  lumière  du

monde. 6 Après avoir dit cela, il cracha par terre et fit de la boue avec sa salive. Puis il

appliqua cette boue sur les yeux de l'aveugle 7 et lui dit : Va te laver au bassin de

Siloam — ce qui se traduit « Envoyé ». Il y alla et se lava ; quand il revint, il voyait. 8

Ses voisins et ceux qui auparavant l'avaient vu mendiant disaient :  N'est-ce pas là

celui qui était assis à mendier ? 9 Les uns disaient : C'est lui ! D'autres disaient : Non,

il lui ressemble ! Lui-même disait : C'est moi ! 10 Ils lui disaient donc : Comment tes

yeux se sont-ils ouverts ? 11Il  répondit :  L'homme qu'on appelle Jésus a fait  de la

boue, il me l'a appliquée sur les yeux et il m'a dit : Va te laver à Siloam. J'y suis donc

allé, je me suis lavé et j'ai retrouvé la vue. 12 Ils lui dirent : Où est-il, celui-là ? Il

répondit :  Je  ne  sais  pas. 13 Ils  conduisent  vers  les  pharisiens  celui  qui  avait  été

aveugle. 14  Or c'était un jour de sabbat que Jésus avait fait de la boue et lui avait

ouvert les yeux. — 15 A leur tour, les pharisiens lui demandèrent comment il avait

retrouvé la vue. Il leur dit : Il a mis de la boue sur mes yeux, je me suis lavé et je

vois. 16 Aussi quelques-uns des pharisiens disaient :  Cet homme n'est pas issu de

Dieu,  puisqu'il  n'observe  pas  le  sabbat.  D'autres  disaient :  Comment  un  homme

pécheur peut-il produire de tels signes ? Et il y avait division parmi eux.  17 Ils disent

encore à l'aveugle : Toi, que dis-tu de lui, puisqu'il t'a ouvert les yeux ? Il répondit :

C'est un prophète. 18 Les Juifs ne crurent pas qu'il avait été aveugle et qu'il avait

retrouvé la vue, avant d'avoir appelé ses parents. 19 Ils leur demandèrent : Est-ce là

votre fils, dont vous, vous dites qu'il est né aveugle ? Comment se fait-il donc qu'il



voie maintenant ? 20 Ses parents répondirent : Nous savons que c'est notre fils et

qu'il  est né aveugle ; 21 mais comment il  se fait qu'il  voie maintenant, nous ne le

savons  pas,  et  qui  lui  a  ouvert  les  yeux,  nous,  nous  ne  le  savons  pas  non  plus.

Interrogez-le, il est assez grand pour parler lui-même de ce qui le concerne.  22 Ses

parents dirent cela parce qu'ils avaient peur des Juifs ; car déjà les Juifs s'étaient mis

d'accord :  si  quelqu'un  reconnaissait  en  lui  le  Christ,  il  serait  exclu  de  la

synagogue. 23 C'est pourquoi ses parents dirent : Il est assez grand, interrogez-le. 24

Les  pharisiens  appelèrent  une  seconde  fois  l'homme  qui  avait  été  aveugle  et  lui

dirent : Donne gloire à Dieu ; nous savons, nous, que cet homme est un pécheur. 25 Il

répondit :  Si  c'est  un  pécheur,  je  ne  sais  pas ;  je  sais  une  chose :  j'étais  aveugle,

maintenant je vois. 26 Ils lui dirent : Que t'a-t-il fait ? Comment t'a-t-il ouvert les
yeux ? 27  Il leur répondit : Je vous l'ai déjà dit, et vous n'avez pas entendu ; pourquoi

voulez-vous  l'entendre  à  nouveau ?  Voulez-vous,  vous  aussi,  devenir  ses

disciples ? 28 Ils l'insultèrent et dirent : C'est toi qui es disciple de celui-là ; nous,

nous sommes disciples de Moïse.  29Nous, nous savons que Dieu a parlé à Moïse ;
mais celui-ci, nous ne savons d'où il est. 30  L'homme leur répondit : Voilà bien ce qui

est étonnant, que vous, vous ne sachiez pas d'où il est, alors qu'il m'a ouvert les yeux !  

31 Nous savons que Dieu n'entend pas les pécheurs ; mais si quelqu'un honore Dieu

et  fait  sa  volonté,  celui-là,  il  l'entend. 32 Jamais  encore  on n'a  entendu dire  que

quelqu'un ait ouvert les yeux d'un aveugle-né. 33 Si celui-ci n'était pas issu de Dieu, il

ne pourrait rien faire. 34 Ils lui répondirent : Toi, tu es né tout entier dans le péché,

et c'est toi qui nous instruis ! Et ils le chassèrent dehors. 35 Jésus entendit dire qu'ils

l'avaient chassé dehors.  Il  le  trouva et  lui  dit :  Toi,  mets-tu ta foi  dans le  Fils  de

l'homme ? 36 Il  répondit :  Qui  est-il,  Seigneur,  pour  que  je  mette  ma  foi  en

lui ? 37Jésus lui dit : Tu l'as vu ; celui qui parle avec toi, c'est lui.  38 Alors il dit : Je

crois, Seigneur. Et il se prosterna devant lui. 39   Et Jésus dit : Moi, je suis venu dans

ce monde pour un jugement : afin que ceux qui ne voient pas voient, et que ceux qui

voient  deviennent  aveugles. 40Après  avoir  entendu  cela,  quelques  pharisiens  qui

étaient  avec  lui  lui  dirent :  Nous  aussi,  nous  sommes  aveugles ? 41   Jésus  leur

répondit : Si vous étiez aveugles, vous n'auriez pas de péché. Mais maintenant vous

dites : « Nous voyons » ; aussi votre péché demeure.

Cantique  503:  Viens esprit de sainteté (1,3,5)    https://youtu.be/hTUw-gGf5Bo
Viens Esprit de sainteté
Viens Esprit de lumière
Viens Esprit de feu
Viens nous embraser
Viens Esprit du Père, sois la Lumière
Fais jaillir des cieux ta splendeur de gloire

https://youtu.be/hTUw-gGf5Bo


Viens Esprit de sainteté
Viens Esprit de lumière
Viens Esprit de feu
Viens nous embraser

Viens  Onction céleste, source d’eau vive,
Affermis nos cœur et guéris nos corps
Viens Esprit de sainteté
Viens Esprit de lumière
Viens Esprit de feu
Viens nous embraser
Fais-nous reconnaître l'amour du Père
Et révèle-nous la face du Christ

Viens Esprit de sainteté
Viens Esprit de lumière
Viens Esprit de feu
Viens nous embraser

PRÉDICATION 

« Pendant que je suis dans le monde, je suis la lumière du monde….»

 
Chers frères  et  sœurs,  la  vie  chrétienne est  une vie  de foi  qui, sans cesse, a
besoin d’être fortifiée, et encouragée. 
 
C’est d’ailleurs pour cela qu’il est presque vital pour nous de nous retrouver en
communauté  comme  ce  dimanche  pour  entendre,  recevoir  et  partager
une parole qui  éclaire  nos vies  qui  souvent  sont  prises  dans des tourbillons
déstabilisants.
 

En ce 4ème dimanche dans le temps de carême, nous poursuivons la lecture de
l'évangile selon Jean qui est celui des rencontres personnelles avec Jésus. 

Dans chacune de ces rencontres, nous voyons Jésus qui œuvre pour ceux qui
sont dans la souffrance et qui sont dans la quête de sens. Il œuvre pour que
tous parviennent à reconnaître qu’il est le sauveur, le Messie,  l’envoyé de Dieu
pour le salut du monde entier. Il œuvre pour que sa lumière brille et pour qu’il
n’ y ait plus de ténèbres dans notre vie. 

Dimanche dernier, nous avons lu la belle histoire de la rencontre de Jésus avec
la femme Samaritaine. Une  rencontre qui a éclairé son histoire de vie, qui l’a
libérée et envoyée à la rencontre des autres. Ainsi par son témoignage, elle a



amené presque tous les habitants de la ville de Sychar à rencontrer Jésus et
reconnaître à leur tour qu’il est le Messie.    

Aujourd’hui, l’évangile nous parle d’un homme aveugle et de son  chemin pour
rencontrer Jésus dans le but de le reconnaître et de lui témoigner sa foi.

C’est  un homme aveugle  de naissance que Jésus a  croisé  sur  sa  route et  à
propos duquel les disciples ont posé des questions.

Nombreux sont les récits évangéliques qui parlent du recouvrement de vue d’
aveugles  par  Jésus.  Notre récit  d’aujourd’hui  est  assez particulier.  En effet,
l’homme en question n’a pas demandé à retrouver la vue. L’initiative était de la
part de Jésus pour répondre à la question posée par les disciples sur le péché et
le mal.

En effet,  une  des  grandes  questions  qui  habitaient  la  conscience  religieuse
juive au temps de Jésus était celle de l'origine du mal. La maladie, l'échec ou le
malheur, étaient considérés comme une punition divine, comme conséquence
d’un péché.

D’où la question des disciples:  qui a péché, lui ou ses parents, pour qu'il soit né
aveugle ? 

Effectivement,  dans la pensée populaire de l’époque, Dieu est à l’origine de
tout  y  compris  des  malheurs.  Jésus  lui-même  remettra  en  cause  cette
représentation de Dieu en disant :  « Ce n'est  pas que lui  ou ses  parents  aient
péché ; c'est pour que les œuvres de Dieu se manifestent en lui. » 

En effet, le Seigneur est venu sur cette terre manifester la grâce et la vérité
c’est-à-dire révéler l'amour et la lumière qui sont en Dieu. 

Il est venu pour accomplir les œuvres de son Père et le glorifier. 

La réponse de Jésus est sans équivoque. Il n'y a pas de lien obligatoire entre le
péché et les maux de la vie... 

À travers ce qui apparaît comme un mal, peut se manifester l'œuvre de Dieu et
c’est tout l’enjeu de ce passage !

Jésus rejette donc cette croyance et en profite pour affirmer solennellement :
« Aussi longtemps que je suis dans le monde, je suis la lumière du monde. »

Le Seigneur ne vient pas sanctionner, ni punir, un nouveau-né, même si ses
parents étaient de grands pécheurs (et ce n’est pas leur cas). 



Le Seigneur  ne vient pas aveugler l’homme, ni l’humanité. Au contraire, par
son Fils, il vient le rétablir dans la lumière. Telle est l’œuvre du Fils, lumière du
monde , pour révéler l’amour miséricordieux de ce Dieu Père.

Et c’est en tant que lumière du monde que Jésus crache à terre, fait de la boue
et l’applique sur les yeux de l’homme. Et l’envoie se laver dans le bassin de
Siloam. 

Dans le geste de Jésus, il n’y a rien d’extraordinaire. En effet, n’importe quel
autre guérisseur de l’époque l’aurait  fait.  A mon avis,  le sens de ce récit  se
trouve dans la démarche de Jésus d’envoyer l’homme dans le bassin de Siloam.

C’est comme si la marche et le tâtonnement étaient nécessaires pour arriver
dans le bassin de « l’envoyé » afin d’y découvrir l’œuvre de Dieu, de rendre
témoignage et  d’aller à la rencontre de celui qu’il a envoyé, Jésus Christ fils de
l’homme et fils de Dieu. 

L’homme après avoir suivi la parole de Jésus, revient du bassin guéri. C’est à
cet instant que commença son cheminement vers Jésus. 

L’épreuve commence par l’interrogation de la foule. Il y a ceux qui doutent de
son  identité  et  qui  demandent:  est-ce  bien  toi  l’aveugle  qui  mendiait ?  Il
confirma que c’était bien lui. Il y a ceux  qui se trouvent dans l’indifférence,
mais il y a ceux  qui veulent savoir  comment il a retrouvé la vue. 

L’homme raconta tout ce que Jésus lui a fait et il rapporta les paroles de Jésus
presque mot pour mot.

Mais quand on lui demande « où-est celui qui t’a guéri ? », il ne sait pas quoi
répondre. En effet, il connaît son nom, mais il ne le connaît pas si bien. 

Il ne le connaît pas encore comme on doit le reconnaître. Quand il parle de
Jésus, il le présente comme un thaumaturge itinérant, un guérisseur comme
un autre.

Et plus on le somme d’expliquer sa guérison, moins il en dit. Devant la foule il
a  dit au verset  11:  «  L'homme qu'on  appelle  Jésus  a  fait  de  la  boue,  il  me  l'a
appliquée sur les yeux et il m'a dit : Va te laver à Siloam. J'y suis donc allé, je me
suis lavé et j'ai retrouvé la vue.

Tandis que à sa première interrogation, devant les pharisiens, au verset  15b, il
dit :  « Il a mis de la boue sur mes yeux, je me suis lavé et je vois. »

Puis à sa deuxième interrogation devant  les pharisiens, au verset 25 (dernière
partie) il dit :  « j'étais aveugle, maintenant je vois. »



Et finalement au verset 30 il dit : il m’a ouvert les yeux. 

Et à l’inverse plus on l’interroge  sur  sa guérison, plus il en dit sur Jésus. 

Comme si sa connaissance de Jésus allait crescendo.

Au verset  11,  il  commence par dire :  « l’homme qui  s’appelle  Jésus »……  il
raconte ce que Jésus lui a fait, donc il le présente comme un thérapeute, un
guérisseur.

Ensuite au verset 17, devant les interrogations des pharisiens, il dit de Jésus :
« C’est un prophète ». Quand ceux-ci lui demande  : que dis-tu de lui, puisqu'il
t'a ouvert les yeux ?

Puis aux versets 27-28, il parle de Jésus comme un Maître à suivre en disant :
« voulez-vous vous aussi devenir ses disciples ? » 

Un peu plus ,loin, au verset 33 il dit : « Si celui-ci n'était pas issu de Dieu, il ne
pourrait rien faire ». Donc ici l’ancien aveugle, confirme que Jésus est l’envoyé
de Dieu. 

Et finalement au verset 38 il reconnaît Jésus comme son Seigneur en disant :
« Je crois, Seigneur ! »

Donc de l’ignorance, de l’obscurité, de la cécité, l’homme, en passant par toutes
ces  épreuves  et  interrogations,  commença  une  nouvelle  vie  éclairée  par  la
Parole et par la foi en Jésus. 

Oui bien-aimés dans le Seigneur,  le déploiement de la foi n’est pas un « long
fleuve tranquille ». Mais comme cet homme nous devons pouvoir reconnaître
l’œuvre  de  Jésus  le  Christ  dans  notre  vie  et  le  reconnaître  comme Fils  de
l’homme, sauveur du monde et le Messie. C’est ce qui nous fait naître dans la
lumière et c’est ce qui fait de nous des enfants de lumière. 

Enfants capables de rendre témoignage de la véracité et de la force de la Parole
de Dieu au cœur de notre souffrance et de notre existence.

C’est ce que Dieu attend de nous. C’est ce que Dieu veut faire de nous : lumière,
lumière qui brille et dissipe tous les coins sombres de la vie.  

Voici la question qu’on peut se poser : «  Comment arriver à la plénitude de sa
foi pour ensuite devenir lumière ? »

Oui,  frères  et  sœurs,  pour  arriver  à  la  plénitude  de  la  foi,  il  faut  faire  la
rencontre personnelle avec le Dieu vivant. 

Certes, il  y a un cheminement, des affrontements, une conversion, avant de
parvenir à un acte de foi. 



Le  texte  nous  révèle  quelques  attitudes  qui  peuvent  entraver  notre
cheminement et notre rencontre personnelle avec le  Seigneur Jésus Christ. 

L’indifférence de la foule qui reste sur la superficialité,  et qui ne cherche pas à
comprendre le message véhiculé par le signe manifesté.

L’orgueil spirituel manifesté par les pharisiens. Ceux qui sont tellement imbus
de la connaissance de la Loi, sûrs de leur vérité de leurs traditions et qui sont
devenus incapables de penser que Dieu puisse se manifester différemment. 

Les parents habités par la peur, la peur d’être exclu, la peur d’être jugés n’osent
pas dire quelques mots de plus concernant l’homme qui a guéri leur fils.  

En effet si l’homme a réussit à faire rencontre avec le Christ c’est parce qu’il a
osé une parole de plus concernant l’homme qui l’a guéri. Il a pris le risque de
l’exclusion en dévoilant l’ignorance de ceux qui prétendent détenir le savoir et
la connaissance. Tout en disant que celui qui lui a ouvert les yeux ne peut être
que le Christ et l’envoyé de Dieu. C’est après cette confession publique de sa foi
que Jésus est venu à sa rencontre pour lui montrer que désormais il est parmi
le peuple racheté. Lui qui était aveugle désormais est devenu lumière, parce
que c’est Jésus lui-même qui s’est révélé à lui en lui disant : le fils de l’homme,
l’envoyé de Dieu est celui qui parle avec toi. A cette parole l’homme est né à la
foi disant : Seigneur, Je crois !

Frères et sœurs, quand nous restons figés sur notre propre savoir, remplis de
notre  sagesse, ou  même  de  nos  craintes, nous  sommes  aveuglés  et  donc
incapables de voir la lumière, l’action de Dieu dans nos vies et dans celles des
autres.

Ce que Jésus a  fait  pour cet  homme, il  veut  le  faire  pour chacun de nous.
Comme  il  veut  le  faire  pour  les  pharisiens  qui  veulent  devenir  eux  aussi
aveugles pour renaître dans la lumière, de la même manière il veut nous faire
sortir des ténèbres pour faire de nous des enfants de lumière.  

Oui si nous reconnaissons notre état devant Dieu, sans rien lui cacher, sans
rien  faire  valoir, nous  trouvons  sa  lumière  qui  nous  ouvre  sur  de  belles
perspectives.
Nous devenons même lumière parce que c’est son désir pour nous. 
Ce que Paul a repris dans son épître aux Éphésiens que nous avons lu :  vous
étiez ténèbres, mais maintenant vous êtes lumière dans le Seigneur. 

Que chacun de nous puisse faire son propre cheminement et répondre à cette
belle vocation, celle d’être lumière dans le Seigneur. 

Amen



JEU D’ORGUE 

Cantique  749 : Je suis la lumière    https://youtu.be/GH5xyAAOWGk

CONFESSION DE FOI  
Eclairés et rassemblés par la Parole de Dieu, nous affirmons notre foi:

Nous croyons en Dieu qui a créé le monde pour que nous le cultivions et en
célébrions la bonté et la beauté. Il est la source de vie. 

Nous croyons en Dieu qui a remis son pouvoir  à Jésus le serviteur,  mort  et
ressuscité pour le pardon et la liberté de tous les hommes. Il est le prix de notre
vie.

Nous croyons en Dieu qui, par son Esprit, nous unit à son Fils pour que nous
combattions  le  mal  et  construisions  une  juste  paix  dans  l’espérance  de  son
Royaume. Il est la lumière et le sens de notre vie.  
Amen

*Arc en Ciel 251 (3)
Bénissons tous Dieu, notre Père, 
Et Jésus Christ, notre Sauveur.
Bénissons l'Esprit de lumière,
Lui qui habite dans nos cœurs.
Dieu trois fois saint, 
fais-nous un jour Franchir 
le seuil de ton séjour.
Alléluia, Alléluia !

ANNONCE ET OFFRANDE 

PRIÈRE POUR L’OFFRANDE : 

Seigneur, avec l’offrande que voici,  nous élevons nos mains pour te rendre grâce.
Apprend – nous à la partager avec celle et ceux que tu nous a confiés.
Béni sois-tu pour les siècles des siècles. Amen   

Pour nous préparer à la cène, chantons le cantique
420 de l’ARC : Tel que je suis (1,3)- https://video.link/w/qxg2d

https://youtu.be/GH5xyAAOWGk
https://video.link/w/qxg2d


Sainte Cène 

PREFACE
Louons Dieu: C’est notre joie de te célébrer, ô Dieu notre Père, pour ce monde que tu
as créé si beau et que tu gardes à travers ses douleurs jusqu’au jour où, selon ta
promesse, viendra ton Royaume. C’est notre joie de te célébrer pour ton Fils, Jésus-
Christ,  notre  Seigneur,  né  de  notre  chair,  baptisé,  tenté,  transfiguré,  condamné,
crucifié,  ressuscité  d’entre  les  morts,  élevé  dans  la  gloire.  C’est  notre  joie  de  te
célébrer pour ton souffle de vie, l’Esprit d’adoption qui nous apprend à te dire Père,
l’esprit qui chasse nos peurs et illumine notre foi. Aussi, avec les cieux et la terre,
avec  la  multitude  de  ton  peuple,  par  tous  les  temps  et  par  tous  les  lieux,  nous
célébrons ton nom et nous te chantons.

*Arc en Ciel 861     https://youtu.be/hkITum8kPTo

Dieu saint, Dieu saint ! Dieu très saint !
Éternel, ô roi d e s cieux !
L'univers entier de ta gloire est rempli ! Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! Hosanna au plus haut des cieux !

INSTITUTION
Le soir venu, Jésus se mit à table avec les douze. Pendant le repas, il prit du
pain  et,  après  avoir  rendu grâces,  il  le  rompit  et  le  leur  donna en disant  :
“Prenez, mangez, ceci est mon corps.”

 Ayant aussi pris la coupe et rendu grâces, il la leur donna en disant : “Buvez-en
tous,  car  ceci  est  mon  sang,  le  sang  de  l’alliance  qui  est  répandu  pour  la
multitude, pour le pardon des péchés. Je vous le dis, désormais, je ne boirai
plus de ce fruit de la vigne jusqu’au jour où je le boirai, nouveau, avec vous,
dans le Royaume de mon Père.” 

PRIERE DE COMMUNION
Père, au moment de nous approcher de cette table, nous faisons mémoire des
paroles et des gestes de Jésus-Christ, de sa mort, de sa résurrection, et nous
attendons son retour. 

Nous recevons de toi ce pain de vie destiné à la nourriture du monde. Nous
recevons de toi la coupe d’alliance que tu offres pour la joie du monde.

Tu nous rassembles et nous invites.

https://youtu.be/hkITum8kPTo


Par ton Esprit, renouvelle notre foi afin que ce pain et ce vin soient les signes
de la présence de ton Fils parmi nous. Fais toutes choses nouvelles dans nos
cœurs et dans le monde. Amen 

*Arc en Ciel 592 (2)     https://youtu.be/L9LZUJInFbo

Refrain Seigneur, tu es notre joie,
notre vie, notre espérance. 
Seigneur, ut es notre joie; 
nous ne sommes rien sans toi.

Quand parfois, dans notre vie, 
Tout est froid et sans lumière, 
C'est vers toi que nous conduit
L'espoir d'être ton ami.

INVITATION A LA CENE
Voici le repas que nos mains ont préparé, mais c’est le Seigneur qui nous invite.
Voici la table que nous avons dressée, mais c’est lui qui nous accueille.  

Voici la joie que nous avons désirée, mais que lui-même nous donne.

Venez,  nous sommes tous invités  à  former un cercle  autour de la  table du
Seigneur.

FRACTION – ELEVATION
“Le  pain  que  nous  partageons  est  communion au  corps  du  Seigneur  Jésus-
Christ.  La  coupe  de  bénédiction,  pour  laquelle  nous  rendons  grâces,  est
communion au sang du Seigneur Jésus-Christ.

COMMUNION

PRIÈRE D’ACTION DE GRÂCE :  
Seigneur notre Dieu, grâce te soit rendu : par cette communion, tu fais germer en
nous la vie de ton Fils, Jésus, le Christ.
Ton  Esprit  fait  de  nos  cœur  une  terre   féconde,  alors  nous  porterons  des  fruits
d’amour  et d’espérance, dès maintenant et pour les siècles de siècles. 
Amen. 

PRIÈRE D’INTERCESSION 
Nous nous unissons dans la prière : 
Seigneur,  toi  qui es fidèle et qui nous a appelés à la communion de ton fils
Jésus-Christ, augmente notre foi.

https://youtu.be/L9LZUJInFbo


 
Aide-nous à te faire confiance au-delà de nos doutes, de nos difficultés, pour
que nous puissions te louer d’un cœur sincère et plein de joie ; pour que nous
puissions  proclamer  ton  nom,  et  dire et  partager  la  grâce  que  tu  nous  as
manifestée en Jésus-Christ.
 
Seigneur, nous te remettons nos habitudes : Ce que l’on fait parce que nous
l’avons  toujours  fait.  Ce  que  l’on  pense  parce  que  c’est  ainsi  que  l’on  doit
penser. Ce que l’on croit parce que c’est ainsi qu’on nous l’a dit. Que ton souffle
d’amour rafraîchisse nos vies.
 
Nous te confions également ceux et celles qui n’ont pas d’espérance à cause de
douleurs personnelles trop fortes, de l’ignorance dans laquelle on les a laissés,
et ceux qui rejettent, par choix, la foi dans le Christ sauveur. Amène-les à ta
lumière, nous t’en prions. 
Seigneur, nous te prions pour les communautés de foi que nous formons. 
Nous  te  prions  pour  tous  ceux et  celles qui  te  cherchent,  pour  tous  ceux et
celles qui sont dans la souffrance physique, morale, pour tous ceux qui sont
seuls.
 
Nous te prions pour notre communauté, et pour tous ceux et celles qui, partout
dans le monde, invoquent ton nom.
 
Donne à chaque membre, selon son état, de participer activement à la diffusion
de ta  Parole  et  de  ta  Vérité,  manifestée  par  la  vie  de  Jésus.  Viens  faire  ta
demeure dans nos cœurs, pour que nous témoignions que tu es la Vie et la Joie,
nous t’en implorons. 
 
Nous te prions pour la paix dans le monde. Donne discernement et sagesse à
tous les dirigeants.
 
Seigneur Dieu, prince de la Paix, donne-nous ferveur et force pour construire
un monde de plus en plus juste et humain où règnera la joie de la vie. Toi qui
nous aimes. 
Dieu  Père,  fortifie  les  victimes  de  la  misère  et  des  injustices,  et  toutes  les
personnes qui souffrent.
 
Pour  que l'engagement  des  chrétiens  pour  le  bien  commun  contribue  à
l'édification  de  cette  cité  universelle  que tu  veux  pour  la  famille  humaine,
donne à chacun, chacune, la grâce de la patience et de l'endurance.
Dieu Père, affermis la foi de chacun, chacune d'entre nous.
Pour que nous devenions des disciples du Christ selon ton cœur, pour le vivre
et l'annoncer à tous ceux et à celles que tu mets sur notre route. 



Avec un cœur reconnaissant nous te disons

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui
notre pain de ce jour ; pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons
aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais
délivre-nous du mal, car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la
gloire, aux siècles des siècles. Amen.

*Arc en Ciel 488 (1 et 3)   https://youtu.be/O1TGY6rqYt0
Sur tous les temps, sur tous les lieux,
Alléluia !
Tu vas régner auprès de Dieu, Alléluia !
Notre avenir est d'être en toi, Alléluia !
Nous t'attendons, ô notre Roi, Alléluia

EXHORTATION : 
Bénit soit Dieu, il nous a donné sa parole pour que nous l’attendions. 
Il nous a promis son Royaume pour que nous espérions. 
Allez avec vos sœurs et vos frères dans l’amour, dans la joie du service et dans
l’audace de la foi.

BENEDICTION
Que l’Eternel vous bénisse et qu’il vous garde. 
Que l’Eternel fasse luire sa face sur vous et qu’il vous donne sa grâce. 
Que l’Eternel tourne son visage vers vous et qu’il vous donne sa paix. 
Allons dans cette assurance que le Seigneur est avec nous. Amen 

https://youtu.be/O1TGY6rqYt0

