
Eglise Protestante Unie Antibes – Cagnes
(Dimanche 12 Mars  2023)

Temps de Pâques 3ème  dimanche de Carême  

Textes proposés : ARC 153: Tournez les yeux vers 

Exode 17.3-7 ARC 232: Comme une souffle fragile

Jean 4.5-42 ARC 42 : Comme un cerf altéré

ARC 420 : Tel que je suis

SALUTATION ET INVOCATION 

Bien aimés, soyez les bienvenus en ce moment d’écoute de prière et 
d’adoration.

Grâce et paix vous sont données de la part de Dieu qui nous rassemble et de 
Jésus-Christ qui nous aime et nous conduit. 

Prions Dieu :

Père,  tu  es  là  au  milieu  de  nous.  Ce  temps  de  culte,  tu  nous  l’offres  pour
accueillir  une Parole,  une Parole  qui  féconde notre  existence.  Ce temps de
culte,  tu nous le  donnes pour partager  avec des frères et  des sœurs notre
adoration et notre prière. Donne nous un cœur disponible et un esprit ouvert
pour vivre pleinement ce temps mis à part pour nous ressourcer auprès de Toi.
Père, merci  de nous remplir de la force et de la présence de ton Saint Esprit.
AMEN

ACCLAMONS LE SEIGNEUR, NOTRE DIEU

*Arc en Ciel 521 (1)
Nous chanterons pour toi, Seigneur. 
Tu nous as fait revivre.
Que ta Parole dans nos cœurs. 
A jamais nous délivre.

LOUONS LE SEIGNEUR

Psaumes 95.1-7a
1 Venez,  crions  de  joie  en  l'honneur  de  l'Eternel,  poussons  des  cris  de  joie  en
l'honneur  du rocher  de notre  salut! 2 Allons au-devant  de lui  avec des louanges,
faisons retentir des chants en son honneur, 3 car l'Eternel est un grand Dieu, il est un
grand roi au-dessus de tous les dieux. 4 Il tient dans sa main les profondeurs de la
terre, et les sommets des montagnes sont à lui. 5 La mer est à lui: c'est lui qui l'a
faite; la terre aussi: ses mains l'ont formée. 6 Venez, prosternons-nous et humilions-



nous, plions le genou devant l'Eternel, notre créateur, 7 car il est notre Dieu et nous
sommes le peuple dont il est le berger, le troupeau que sa main conduit. Amen 

Louons le Seigneur Dieu avec le….

Cantique 153: Tournez les yeux vers (1,3) https://youtu.be/XPAnmXBJnH4

ÉCOUTONS LA PAROLE QUI NOUS APPELLE À LA REPENTANCE 

Psaumes 95. 7b-11 Aujourd'hui, si vous entendez sa voix, 8 n'endurcissez pas votre
coeur comme à Meriba, comme lors de la journée de Massa, dans le désert:  9 là vos
ancêtres  m'ont  provoqué,  ils  m'ont  mis  à  l'épreuve,  bien  qu'ils  m'aient  vu
agir. 10 Pendant 40 ans j'ai eu cette génération en dégoût et j'ai dit: «C'est un peuple
dont le coeur s'égare, ils ne connaissent pas mes voies.» 11 Aussi, j'ai juré dans ma
colère: «Ils n'entreront pas dans mon repos!»

PRIÈRE DE REPENTANCE 

Père,  nous  nous  présentons  devant  toi  pour  implorer  ton  pardon  sur
l’endurcissement de notre cœur. Nous implorons ton pardon pour toutes les
fois que nous ne savons pas nous retourner vers toi. 

Aie pitié de nous de Seigneur ! renouvelle ton souffle en chacune de nos vies.
Ne nous retire pas ton Esprit Saint, relève nous et nous serons debout, vivants,
osant annoncer la bonne nouvelle de ton  salut. 

C’est au nom de Jésus-Christ mort crucifié pour nous que  nous osons te prier
ainsi. Seigneur ait pitié de nous.  Amen 

*Arc en Ciel 403 

Si devant toi nous ne sommes Que poussière et corruption, 
Immense est ta compassion. Tu voulus sauver les hommes : 
Tu nous donnas Jésus-Christ, Tu donnes le Saint-Esprit. 
Tu fais grâce au plus rebelle Dès qu'il te cherche et t'appelle. 
Que pour la vie éternelle,Tu nous gardes, Dieu fidèle. 

ANNONCE DU PARDON :

Des jours viennent dit le Seigneur où je conclurai avec la communauté de mon
peuple une alliance nouvelle. Je répandrai sur vous une eau pure et vous serez
purifiés.  De  toutes  vos  compromissions  et  de  toutes  vos  idoles,  je  vous
délivrerai. J’ôterai  votre cœur de pierre et  vous donnerai un cœur de chair. Je
déposerai mon inspiration au fond de vous-même et j’insufflerai en vous mon
esprit. En effet je pardonne vos fautes, votre péché, je ne m’en souviens plus.
Vous serez pour moi peuple. Je serai pour vous Dieu. 

https://youtu.be/XPAnmXBJnH4


Bien aimés, que  Dieu nous mette au cœur l’assurance du pardon et qu’il nous
donne de marcher vers son royaume.  

Chantons notre reconnaissance au Seigneur 

*Arc en Ciel 430 (2)

Tu m'aimeras toujours ! Ni la mort, ni le monde,
Ne peut me séparer, mon Dieu, de ton amour. Où le mal abonda, ta grâce surabonde;
Permets, Seigneur, qu'au long des jours Tout mon cœur te réponde
Et que je t'aime sans détours, Toi qui m'aimes à toujours !

LITURGIE DE LA PAROLE 

Prière d’illumination :
Seigneur, nous voulons être entre tes mains comme l’argile entre les mains du
potier. Donne-nous ton Esprit, ouvre nos cœurs et que ta Parole nous façonne, à
l’image de ton Fils, Jésus Christ, notre Seigneur Amen.   
 
EXODE 17.3-7
 3  Le peuple était  là,  pressé par la  soif,  et  murmurait  contre Moïse.  Il
disait : « Pourquoi nous as-tu fait quitter l’Égypte, si c’est pour nous faire
mourir  de  soif,  moi,  mes  enfants  et  mes  troupeaux ? » 4  Moïse  cria  à
l’Éternel en disant : « Que puis-je faire pour ce peuple ? Encore un peu et
ils vont me lancer des pierres ! » 5 L’Éternel dit à Moïse : « Passe devant le
peuple et prends avec toi des anciens d’Israël. Prends aussi dans ta main
ton bâton, celui avec lequel tu as frappé le fleuve, et marche ! 6  Je me
tiendrai  devant toi  sur le rocher d’Horeb. Tu frapperas le rocher,  il  en
sortira de l’eau et le peuple boira. » Moïse agit ainsi sous les yeux des
anciens d’Israël. 7   Il appela cet endroit Massa et Meriba, parce que les
Israélites  lui  avaient  cherché querelle  et  avaient  provoqué l’Éternel  en
disant : « L’Éternel est-il au milieu de nous, oui ou non ? » 

JEAN 4.5-42
il  arriva dans une ville de Samarie appelée Sychar, près du champ que
Jacob avait  donné à son fils Joseph. 6  Là se trouvait  le puits de Jacob.
Jésus,  fatigué  du  voyage,  était  assis  au  bord  du  puits.  C’était  environ
midi. 7 Une femme de Samarie vint puiser de l’eau. Jésus lui dit : « Donne-
moi à boire. » 8 En effet, ses disciples étaient allés à la ville pour acheter
de quoi manger. 9 La femme samaritaine lui dit : « Comment ? Toi qui es
juif, tu me demandes à boire, à moi qui suis une femme samaritaine ? »



Les Juifs, en effet, n’ont pas de relations avec les Samaritains. 10  Jésus lui
répondit : « Si tu savais quel est le cadeau de Dieu et qui est celui qui te
dit : ‹ Donne-moi à boire ›, tu lui aurais toi-même demandé à boire et il
t’aurait donné de l’eau vive. » 11 « Seigneur, lui dit la femme, tu n’as rien
pour puiser et le puits est profond. D’où aurais-tu donc cette eau vive ? 12
Es-tu, toi, plus grand que notre ancêtre Jacob qui nous a donné ce puits et
qui a bu de son eau, lui-même, ses fils et ses troupeaux ? » 13  Jésus lui
répondit : « Toute personne qui boit de cette eau-ci aura encore soif. 14
En revanche, celui qui boira de l’eau que je lui donnerai n’aura plus jamais
soif et l’eau que je lui  donnerai deviendra en lui  une source d’eau qui
jaillira  jusque  dans  la  vie  éternelle. » 15  La  femme lui  dit :  « Seigneur,
donne-moi cette eau afin que je n’aie plus soif et que je n’aie plus à venir
puiser ici. » 16  « Va appeler ton mari, lui dit Jésus, et reviens ici. » 17  La
femme répondit : « Je n’ai pas de mari. » Jésus lui dit : « Tu as bien fait de
dire : ‹ Je n’ai pas de mari ›, 18 car tu as eu cinq maris et l’homme que tu
as  maintenant  n’est  pas  ton  mari.  En  cela  tu  as  dit  la  vérité. » 19
« Seigneur,  lui  dit  la  femme,  je  vois  que  tu  es  un  prophète. 20 Nos
ancêtres ont adoré sur cette montagne et vous dites, vous, que l’endroit
où il faut adorer est à Jérusalem. » 21   « Femme, lui dit Jésus, crois-moi,
l’heure vient où ce ne sera ni sur cette montagne ni à Jérusalem que vous
adorerez le Père. 22 Vous adorez ce que vous ne connaissez pas ;  nous,
nous adorons ce que nous connaissons, car le salut vient des Juifs. 23 Mais
l’heure vient, et elle est déjà là, où les vrais adorateurs adoreront le Père
en esprit et en vérité. En effet, ce sont là les adorateurs que recherche le
Père. 24 Dieu est Esprit et il faut que ceux qui l’adorent l’adorent en esprit
et en vérité. » 25 La femme lui dit : « Je sais que le Messie doit venir, celui
que l’on appelle Christ. Quand il sera venu, il nous annoncera tout. » 26
Jésus lui dit : « Je le suis, moi qui te parle. » 27  Là-dessus arrivèrent ses
disciples,  et  ils  étaient  étonnés  de  ce  qu’il  parlait  avec  une  femme.
Toutefois,  aucun  ne  dit :  « Que  lui  demandes-tu ? »  ou :  « Pourquoi
parles-tu avec elle ? » 28  Alors la femme laissa sa cruche, s’en alla dans la
ville et dit aux habitants : 29 « Venez voir un homme qui m’a dit [tout] ce
que j’ai  fait.  Ne serait-il  pas le  Messie ? » 30  Ils  sortirent de la  ville  et
vinrent vers lui. 31  Pendant ce temps, les disciples le pressaient en disant :
« Maître, mange. » 32  Mais il leur dit : « J’ai à manger une nourriture que
vous ne connaissez pas. » 33   Les disciples se disaient donc les uns aux
autres : « Quelqu’un lui aurait-il apporté à manger ? » 34  Jésus leur dit :
« Ma  nourriture  est  de  faire  la  volonté  de  celui  qui  m’a  envoyé  et



d’accomplir son œuvre. 35 Ne dites-vous pas qu’il y a encore quatre mois
jusqu’à la moisson ? Eh bien, je vous le dis, levez les yeux et regardez les
champs :  ils  sont  déjà  blancs  pour  la  moisson. 36   Celui  qui  moissonne
reçoit un salaire et amasse du fruit pour la vie éternelle, afin que celui qui
sème et celui qui moissonne se réjouissent ensemble. 37 En effet, en cela
cette parole est vraie : ‹ L’un sème et l’autre moissonne. › 38   Je vous ai
envoyés  récolter  une moisson qui  ne  vous  a  pas  demandé de travail ;
d’autres ont travaillé et vous êtes entrés dans leur travail. » 39  Beaucoup
de Samaritains de cette ville crurent en Jésus à cause des paroles de la
femme qui rendait ce témoignage : « Il m’a dit tout ce que j’ai fait. » 40

Ainsi  donc,  quand ils  vinrent  le  trouver,  les  Samaritains  le  prièrent  de
rester  avec  eux.  Il  resta  là  deux  jours. 41   Un  bien  plus  grand  nombre
crurent à cause des paroles de Jésus, 42   et ils disaient à la femme : « Ce
n’est plus seulement à cause de ce que tu as dit que nous croyons, car
nous l’avons entendu nous-mêmes et nous savons qu’il est vraiment [le
Messie], le Sauveur du monde. » 

Cantique  232:  Comme une souffle fragile (1,2)  https://youtu.be/diFcenYZAjo

PRÉDICATION 

Éternel  est -il au milieu de nous, oui ou non ? 
C’est la question que le peuple se pose face à l’hostilité du désert. L’eau
devient de plus en plus rare, les hommes sentent la vie de leur famille, de
leurs tribus et de leurs troupeaux en danger. Ils  sont désespérés et se
retournent  contre  Moïse.  Puis,  Moïse  conscient  de  tous  les  dangers,
l’hostilité  du  lieu,  l’adversité  du  peuple,  presque  à  bout  de  forces,  se
tourne  vers  Dieu  en  criant :  Que  puis-je  faire  pour  ce  peuple ?  C’est
comme s’il se sentait lui-même éprouvé et abandonné !

Dieu peut -il rester indifférent à nos souffrances et à nos désespoirs ? 
Connaît-il  ce qui abat notre esprit, entend-t-il  notre cri ? Les textes qui
nous sont proposés et que nous venons de lire nous montrent combien
Dieu est sensible  à nos souffrances, comment il se presse à venir à notre
rencontre. Comment  il se presse à offrir ce qui peut restaurer le corps,
nourrir l’âme et réjouir le cœur de son peuple.

https://youtu.be/diFcenYZAjo


Quand Moïse  se  tourne  vers  Dieu  en  criant  que  puis-je  faire  pour  ce
peuple,  la  réponse  de  Dieu  ne  se  pas  fait  attendre.  Il  lui  donne  des
instructions. Celles de se tenir avec les anciens, puis de se munir du bâton,
le seul outil qu’il avait toujours avec lui en prenant soin des troupeaux.
Vous vous souvenez que c'est avec ce même bâton que le Seigneur l’avait
envoyé chez le Pharaon pour libérer le peuple. A chaque étape, Moise se
servait de son bâton de berger comme Dieu lui avait toujours ordonné.
Sur la Parole de Dieu, Moïse frappe la mer pour que celle-ci s’ouvre et que
le peuple puisse faire la traversée. Maintenant qu’ils sont dans le désert,
et qu’il n’y a plus aucune source d’eau, sur la Parole de Dieu, Moïse prend
son bâton, frappe le rocher pour en faire jaillir de l’eau vive pour que le
peuple puisse venir s’y abreuver. 

Le  passage  de  l’évangile  de  Jean,  nous  montre  Jésus  épuisé  lui  aussi,
affamé,  fatigué,  assoiffé  et  s’arrêtant  au  bord  d’un  puits.  Pendant  ce
temps ses disciples étaient partis chercher dans le voisinage de quoi se
restaurer.  Cependant  ,on  dirait  que  Jésus  attendait  aussi  la  première
personne  qui  viendrait  au  puit  afin  de  lui  demander  de  l’eau  à  boire
puisqu’il n’a rien pour puiser de l’eau. 
Ayant vécu et compris ce que c'est d'avoir faim, ce que c'est d'avoir soif ;
finalement c’est Jésus lui-même qui se propose comme source d’eau vive
pour la femme qui est venue chercher de l’eau et dont la vie est assez
éprouvée et desséchée. 
C’est  une  femme  seule,  pauvre,  exclue  de  sa  famille  et  exclue  de  la
société. Elle n’a  pas d’amie. Au puits, on n’y va pas toute seule, on y va en
groupe.  Cette  femme,  elle  a  choisit  l’heure  où  elle  serait  à  l’abri  des
regards  des  autres.  Justement  parce  qu’elle  a  un  passé  chargé  de
souffrances,  de  préjugés  et  de  culpabilité.  Cinq fois  mariée,  serait  elle
soumise à la loi de lévirat ? A-t-elle été cinq fois veuves ? Quel sort ! Quel
destin ! Cette femme n’a visiblement plus sa place dans la communauté.
En plus, elle vit avec un homme qui n’est pas son mari. Ce qui fait d’elle au
regard des autres, une femme de mauvaise réputation et de mauvaise
vie.
C’est pour cela qu’elle a choisit le plein milieu de la journée pour aller
puiser de l’eau,  c’est  parce que c’est  le moment le plus sûr et  le plus
certain  pour  éviter  de  rencontrer  et  de  croiser  les  jugements  et  les
regards des autres. 



C’est justement le moment où elle va faire sa rencontre avec Jésus, cet
homme qui lui est totalement étranger mais qui a déjà perçu ce dont elle
a besoin. Elle a besoin d’être réconciliée avec son passé, son histoire et
avec elle-même. Elle a besoin de retrouver le sens de sa vie. Elle a besoin
de retrouver sa place dans la société. Et c’est ce qu’elle a retrouvé dans sa
rencontre avec Jésus. 

Dans son dialogue avec Jésus, cette femme découvre que son histoire de
vie a été formulée par cet homme qui lui a demandé à boire. C’est comme
si c'était Jésus lui-même qui a écrit son histoire. 
En  effet  si  Jésus  est  le  Messie,  s’il  est  l’envoyé  de  Dieu  que  nous
reconnaissons notre Père et notre créateur, qui connait tout de nous ,ne
serait-il pas le premier à connaître nos soucis et nos besoins ? Resterait-il
indifférent à nos quêtes et à nos souffrances ? Ignorerait-il notre histoire ?
Je ne pense pas. Notre histoire est son histoire. Avant que nous naissions,
Dieu nous connaît par notre nom. C’est lui qui nous a appelé à l’existence,
et nous sommes œuvres de ses mains. 
Il est le premier qui souffre quand nous sommes dans la souffrance. Il est
le premier à se réjouir si nous sommes dans la joie et si nous jouissions de
l’abondance de vie  en Lui  et  avec  lui.  « Je  connais  les  projets  que j’ai
formé  sur  vous…. »  ,  dit-il  dans  le  livre  du  prophète  Jérémie  29.11 :
« ….projet de paix  non de malheur, afin de vous donner un avenir et de
l’espérance ».

Oui c’est Dieu qui a amené le peuple dans le désert pour qu’il puisse se
nourrir et s’abreuver de la vraie nourriture et de l’eau vive que leur donne
le Seigneur. 

Bien-aimés,  si  nous  traversons  des  déserts,  des  moments  de  dures
épreuves, ne nous décourageons pas, pleurons si nous voulons pleurer,
fâchons-nous si nous voulons nous fâcher, révoltons nous si nous voulons
nous révolter mais surtout laissez Dieu venir nous rencontrer. Laissez lui
nous chérir  et  nous abreuver.  Comme le peuple,  qui  a  bu de l’eau du
rocher et comme la femme qui désire de l’eau de vie offerte par Jésus,
désirons, cherchons, implorons la présence de Dieu dans notre vie. 

« Si mon peuple sur qui est invoqué mon nom s’humilie, prie, et cherche
ma face,  et  s’il  se  détourne de ses  mauvaises  voies,  je  l’exaucerai  des



cieux, je lui pardonnerai son péché, et je guérirai son pays. C’est la parole
de Dieu qui se trouve dans 2 Chronique 7.14

À la place de « je guérirai son pays », je dirai : «  je guérirai son cœur. »

Parce que s’il y a quelque chose que Dieu veut changer et veut guérir en
premier c’est  notre cœur. 
Dieu ne change pas notre histoire, il  veut la féconder, il  veut la rendre
fertile  en nous  nourrissant  de  sa  parole  et  en nous  guérissant  de  nos
blessures. 

Quand  la  femme  a  entendu  son  histoire  racontée  par  Jésus,  elle  est
libérée de son passé et guérie de ses souffrances et de ses blessures. 
Après sa rencontre avec Jésus, elle est repartie libre, joyeuse. Elle a oublié
même sa cruche parce qu’elle a hâte d’aller à la rencontre des autres pour
partager la belle histoire de sa rencontre avec le Christ.

Ce qui est merveilleux ! Le miracle dans cette histoire, c’est que grâce à
elle, grâce à son histoire, beaucoup ont pu rencontrer le Christ. 

Bien-aimés,  laissons Dieu nous chérir, laissons-le nous guérir, laissons sa
parole inonder notre cœur et féconder notre existence et partons à la
rencontre des autres pour leur parler de la renaissance et de la nouvelle
vie en Jésus le Christ. 

C’est notre mission en tant qu’Eglise. Que Dieu nous aide à faire advenir
et élargir son règne. 

Amen 

JEU D’ORGUE 

Cantique 42 : Comme un cerf altéré (1, 3,5) 
https://youtu.be/RSDqkWr6XOY

CONFESSION DE FOI 
Je crois que Dieu peut et veut faire naître le bien à partir de tout, même du mal extrême. Aussi
a-t-il besoin d’hommes pour lesquels « toutes choses concourent au bien ». 
Je crois que Dieu veut nous donner chaque fois que nous nous trouvons dans une situation
difficile la force de résistance dont nous avons besoin. Mais il ne la donne pas d’avance, afin
que nous ne comptions pas sur nous- mêmes, mais sur lui seul. Dans cette certitude, toute peur

https://youtu.be/RSDqkWr6XOY


de l’avenir devrait être surmontée. Je crois que nos fautes et nos erreurs ne sont pas vaines et
qu’il n’est pas plus difficile à Dieu d’en venir à bout que de nos prétendues bonnes actions. Je
crois que Dieu n’est pas une fatalité hors du temps, mais qu’il attend nos prières sincères et
nos actions responsables, et qu’il y répond.    

Dietrich Bonhoeffer 

*Arc en Ciel 251 (3)
Bénissons tous Dieu, notre Père, 
Et Jésus Christ, notre Sauveur.
Bénissons l'Esprit de lumière,
Lui qui habite dans nos cœurs.
Dieu trois fois saint, 
fais-nous un jour Franchir 
le seuil de ton séjour.
Alléluia, Alléluia !

ANNONCE ET OFFRANDE

PRIÈRE POUR L’OFFRANDE :
Seigneur, avec l’offrande que voici,  nous élevons nos mains pour te rendre grâce.
Apprend – nous à la partager avec celle et ceux que tu nous a confiés.
Béni sois-tu pour les siècles des siècles. Amen   

Pour nous préparer à la cène, chantons le cantique
420 de l’ARC : Tel que je suis (1,3)- https://video.link/w/qxg2d

PREFACE
Louons Dieu: C’est notre joie de te célébrer, ô Dieu notre Père, pour ce monde que tu
as créé si beau et que tu gardes à travers ses douleurs jusqu’au jour où, selon ta
promesse, viendra ton Royaume. C’est notre joie de te célébrer pour ton Fils, Jésus-
Christ,  notre  Seigneur,  né  de  notre  chair,  baptisé,  tenté,  transfiguré,  condamné,
crucifié,  ressuscité  d’entre  les  morts,  élevé  dans  la  gloire.  C’est  notre  joie  de  te
célébrer pour ton souffle de vie, l’Esprit d’adoption qui nous apprend à te dire Père,
l’esprit qui chasse nos peurs et illumine notre foi. Aussi, avec les cieux et la terre,
avec  la  multitude  de  ton  peuple,  par  tous  les  temps  et  par  tous  les  lieux,  nous
célébrons ton nom et nous te chantons.

*Arc en Ciel 861
Dieu saint, Dieu saint ! Dieu très saint !
Éternel, ô roi d e s cieux !
L'univers entier de ta gloire est rempli ! Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! Hosanna au plus haut des cieux !



INSTITUTION
Le soir venu, Jésus se mit à table avec les douze. Pendant le repas, il prit du
pain  et,  après  avoir  rendu grâces,  il  le  rompit  et  le  leur  donna en disant  :
“Prenez, mangez, ceci est mon corps.”

 Ayant aussi pris la coupe et rendu grâces, il la leur donna en disant : “Buvez-en
tous,  car  ceci  est  mon  sang,  le  sang  de  l’alliance  qui  est  répandu  pour  la
multitude, pour le pardon des péchés. Je vous le dis, désormais, je ne boirai
plus de ce fruit de la vigne jusqu’au jour où je le boirai, nouveau, avec vous,
dans le Royaume de mon Père.” 

PRIERE DE COMMUNION
Père, au moment de nous approcher de cette table, nous faisons mémoire des
paroles et des gestes de Jésus-Christ, de sa mort, de sa résurrection, et nous
attendons son retour. 

Nous recevons de toi ce pain de vie destiné à la nourriture du monde. Nous
recevons de toi la coupe d’alliance que tu offres pour la joie du monde.
Tu nous rassembles et nous invites.

Par ton Esprit, renouvelle notre foi afin que ce pain et ce vin soient les signes
de la présence de ton Fils parmi nous. Fais toutes choses nouvelles dans nos
cœurs et dans le monde. Amen 

*Arc en Ciel 592 (2)
Refrain Seigneur, tu es notre joie,
notre vie, notre espérance. 
Seigneur, ut es notre joie; 
nous ne sommes rien sans toi.

Quand parfois, dans notre vie, 
Tout est froid et sans lumière, 
C'est vers toi que nous conduit
L'espoir d'être ton ami.

INVITATION A LA CENE
Voici le repas que nos mains ont préparé, mais c’est le Seigneur qui nous invite.
Voici la table que nous avons dressée, mais c’est lui qui nous accueille.  

Voici la joie que nous avons désirée, mais que lui-même nous donne.

Venez,  nous sommes tous invités  à  former un cercle  autour de la  table du
Seigneur.



FRACTION – ELEVATION
“Le  pain  que  nous  partageons  est  communion au  corps  du  Seigneur  Jésus-
Christ.  La  coupe  de  bénédiction,  pour  laquelle  nous  rendons  grâces,  est
communion au sang du Seigneur Jésus-Christ.

COMMUNION

PRIÈRE D’ACTION DE GRÂCE :  
Seigneur notre Dieu, grâce te soit rendu : par cette communion, tu fais germer
en nous la vie de ton Fils, Jésus, le Christ.
Ton Esprit fait de nos cœur une terre  féconde, alors nous porterons des fruits
d’amour  et d’espérance, dès maintenant et pour les siècles de siècles. 
Amen. 
 
OFFICIANT : Je vous invite à regagner vos places

PRIÈRE D’INTERCESSION
O Christ, Fils de Dieu, prince de la vie. Tu nous comble de joie et de paix : fait nous
vivre de ta vie, fais nous marcher comme des enfants lumière. 
Que ton Eglise te rende fidèlement témoignage :
Dans ce monde qui si souvent choisit la mort, qu’elle communique la vie. 
Dans nos difficultés personnelles, dans les problèmes que traversent notre monde et
notre pays, apprend nous  à choisir  la vie et à tourner le dos à la mort. 
Tu es entré dans la vie à travers la souffrance de ta Passion. 
Viens en aide à ceux et celles qui souffrent, 
Donne ta joie  et ta force à ceux et celles qui sont accablés par le deuil, la maladie, la
dépression, la solitude. 
Faits de nous des messagers de paix, de justice, d’amour à ceux qui nous entourent. 
 
Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui
notre pain de ce jour ; pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons
aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais  délivre-nous  du  mal,  car  c’est  à  toi  qu’appartiennent  le  règne,  la
puissance et la gloire, aux siècles des siècles. Amen.

*Arc en Ciel 488 (1 et 3)
Sur tous les temps, sur tous les lieux,
Alléluia !
Tu vas régner auprès de Dieu, Alléluia !
Notre avenir est d'être en toi, Alléluia !
Nous t'attendons, ô notre Roi, Alléluia



PRIÈRE D’INTRODUCTION AUX ASSEMBLÉEs GENERALES

Assemblée  Générale  Extraordinaire  de  l'association  Cultuelle  Eglise
Protestante Unie Antibes Cagnes

Assemblée Générale Ordinaire de l'association Cultuelle Eglise Protestante
Unie Antibes Cagnes

Assemblée  Générale  Ordinaire  de  l'association  Protestante  d'Entraide
Antibes Cagnes

EXHORTATION : 
Bénit soit Dieu, il nous a donné sa parole pour que nous l’attendions. 
Il nous a promis son Royaume pour que nous espérions. 
Allez avec vos sœurs et vos frères dans l’amour, dans la joie du service et dans
l’audace de la foi.

BENEDICTION

Que le Dieu de l’espérance vous remplisse de toute joie et de toute paix dans la
foi pour que vous abondiez en espérance, par la puissance du Saint Esprit. Amen


